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Vra du v afektu m e spáchat kdokoliv

     Na spáchání loupe né, nájemné, sexuáln  motivované vra dy atd. musí mít lov k
"náturu". To znamená, e pachatel obvykle vykazuje výrazný defekt struktury osobnosti,
p ípadn  deviaci. Naproti tomu prostou vra du v afektu je schopen za ur itých okolností
spáchat kdokoliv z nás. Nikdo z nás nem e p edem v d t, kde jsou hranice jeho tolerance
v i pocit m úzkosti, poko ení a hn vu, a jak se bude po p ekro ení t chto hranic chovat.
Tak, jak vzr stá slo itost ivota a nároky, které doba na ka dého jednotlivce dnes klade,
p ibývá projev  zloby a násilí i u t ch, kterým nebývá agresivita vlastní, tj. u en. Typickými
p ípady prostých vra d páchaných v afektu enami jsou v kriminalistickém slangu tzv. "domácí
zabija ky", tj. iny, které jsou vyúst ním vztahových problém  mezi man eli. Ob  se stává
pachatelkou a pachatel ob tí. Zoufalý akt násilí bývá lidsky pochopitelný, i kdy  jej nelze
ponechat nepotrestaný. Tragi nost situace zpravidla zvýraz uje existence d tí, které rázem
p icházejí o oba rodi e.

    Iva a Roman ili ve spole né domácnosti ji  dvanáctým rokem. Po svatb  bydleli krátce u
rodi , poté za ali se stavbou rodinného domku v nedaleké obci. Z man elství, které bylo
zpo átku spokojené, se jim narodily dv  dcery. K zásadnímu zlomu v jejich vztahu do lo ve
chvíli, kdy Roman za al po ívat v nadm rné mí e alkoholické nápoje. Stále ast ji mezi ob ma
docházelo k ostrým hádkám, nez ídka i k fyzickým poty kám, jejich  scéná  byl v záv ru
poka dé stejný - pla ící zlomená Iva a alkoholem odrovnaný Roman. Za átkem zá í roku
estadevadesátého se v jejich domku na Chrudimsku odehrála tragédie, její  následky rázem

poznamenaly du e v ech nejbli ích po zbytek jejich ivota ...

    Ten den se Iva vrátila se svou star í jedenáctiletou dcerkou od svých rodi , kde celý den
pracovala na zahrad , a  k ve eru. P ipravila ve e i a zatopila v kotli. Dcera zatím sledovala
seriál v televizi. Zanedlouho p i el dom  i Roman a byl jako obvykle siln  opilý. Iva mu ihned
vytkla, e celý den nebyl doma i kdy  slíbil, e jí pom e na zahrad . Nijak v ak nezareagoval
a el se do lo nice p evléknout. Pak za al z ni eho nic v místnostech uzavírat radiátory topení
a ze zásuvek vypnul n kolik elektrospot ebi , v etn  televize, na kterou se dívala dcera.
Vzájemná vým na názor  mezi man eli pak p erostla v ostrou hádku a vyústila a  ve fyzické
napadení ze strany Romana, který nep estával Iv  vyhro ovat dal ími a dal ími útoky.
Uplakaná a ne astná utekla v rozru ení p ed man elem do kuchyn . Zde pak následoval
konflikt, jeho  vyvrcholením byla tragédie, která se odehrála p ímo p ed o ima jejich dcery ...

    Zoufalá Iva, její  jedinou obranou byly výhr ky, e po ádá o rozvod a ukon í tak své



trápení, jen sklízela man el v opakovaný posm ch a hrozby dal ího napadení. Se slovy, e si
ji  nenechá neustále vyhro ovat, uchopila na kuchy ské lince n  a v d sledku silného afektu,
hn vu a strachu ho ve zkratové reakci bodla do hrudníku. Teprve kdy  odkládala n  do
kuchy ského d ezu, spat ila na Romanov  ko ili prosakující skvrnu od krve. Vlnu emocí a
agrese vyst ídal náhle strach o vá n  zran ného man ela ... Vid la, jak t ce klesl k zemi a tam
také z stal le et. V hr ze a s obavami se ho sna ila posadit. Op ela si jeho hlavu o sebe a
ru níkem se pokou ela zastavit krvácení na hrudníku. V tom zaslechla d tský plá . Zvedla
hlavu a pohlédla na dceru. "Utíkej rychle k soused m pro pomoc!", zn la její slova. V e, co se
pozd ji odehrávalo, ji  pro ívala v oku.

     Zran ný Roman byl p evezen do nemocnice, kde p es odborné léka ské o et ení na
následky svého zran ní je t  té e noci zem el. Na místo se dostavili policisté, kte í místo
tragédie zajistili. Vy et ovatel enu následn  obvinil z vra dy a na základ  rozhodnutí soudce
byla vzata do vazby.   P i rozhodování o vým e trestu soud pozd ji p ihlédl ke skute nostem,
e se ob alovaná ena dopustila svého jednání ve stavu silného rozru ení a pod vlivem tí ivých

rodinných pom r , které si sama nezp sobila. P ed spácháním trestného inu vedla ádný ivot
a nad svým jednáním vyslovila lítost. Poté, co si uv domila vzniklé následky, sna ila se
po kozenému okam it  v rámci mo ností poskytnout první pomoc. S p ihlédnutím k vý e
uvedeným skute nostem jí soud ulo il trest odn tí svobody pod dolní hranici trestní sazby a
odsoudil ji k trestu odn tí svobody v trvání esti a p l roku. D ti byly sv eny do do asné
p stounské pé e.


