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NARODNI PROTIDROGOVA CENTRALA V ROCE 2001-
rozhovor s JUDr. Jirim KOMOROUSEM.

Rok 2001 sebou pfinasi fadu zmén, které se ptimo dotykaji i Narodni protidrogové
centraly Policie Ceské republiky. Jaky vliv budou mit na jeji ¢innost jsem se zeptal piimo
feditele pplk. JUDr. Jifiho Komorouse.
otazka: Pane fediteli, Narodni protidrogova centrala oslavi v roce 2001 10. vyroci svého
zalozeni. Jak Vy sam hodnotite uplynulé desetileté obdobi z pohledu Narodni protidrogové
centraly ?
odpovéd’: Pokud se tykd hodnoceni desetileti z pohledu NPDC, tak je to tak obsahly material,
ktery by m¢él pokryt vSechny dimenze , ze se na tuto otdzku asi nedd touto formou viibec
odpovédét.

Nicméné bych se alespon pokusil velmi stru¢né, pokud se tyka NPDC a celé policie.

Domnivam se, ze policie CR véetné nasi NPDC se podafil, za uplynulych 10 let
neuvétitelny kvalitativni skok v oblasti potirani drogové kriminality. Kdyz si vezmu celé
protidrogové spektrum, tak si myslim, ze ¢eskd policie odvedla za uplynulé obdobi skute¢né
hektickou praci a snad jako jedna z madla oblasti postupuje spolehlivé stale kupiedu.
Porovname-li jen &isla ukonéenych piipadii po linii drog zékladnimi ttvary policie CR v roce
1990 a dnes, jsou to Cisla liSici se o stovky procent. Rlst profesionality, budovani sité
specialistli pro tuto oblast ve struktufe ufadll vySetfovani, specialné oSetfené kompetence a
systém prace v problematice Zavaznym pokynem PP CR, $pitkové vybavend expertni
pracovisté OKTE a KU. Prosté, piestoze zdaleka nemtizeme byt spokojeni, myslim si, Ze
spolecné mizeme byt hrdi, na to, co jsme vSichni za uplynulé Iéta v tak kratké dob¢ dokazali.
ot.: Jak se zménila za toto obdobi drogova scéna v Ceské republice a jak ji ovliviiuje
organizovany zlo¢in?
od.: Drogova scéna se zcela zménila. Je zcela v podruci jak narodniho, tak mezinarodniho
narkobyznysu a se zcela jasnymi prvky organizovaného zlo¢inu a v pievazné vétsSing plné
internacionalizovana. Vedle zloCinnych aktivit drogovych karteli a organizaci drogovou
scénu podle mého minéni stale ovliviiuje velmi slaba troven protidrogové vychovy a spise
protidrogova propaganda nckterych predstavitel médii, politiky a zdravotniho spektra, ktera
spise podporuje poptavku.

ProtoZe, dokud budou v médiich zaznivat proklamace, ze fetovani je normalni, a Ze
jsme vlastné na tom dobte, tak bude policie fesit v podstaté neteSitelnou situaci. Prioritu
vidim ve spole¢ném usili zlomit trend v oblasti poptavky a to smérem ke stagnaci.
ot.: Narodni protidrogova centrala vstupuje do nového milénia jako specializovany,
samostatny policejni utvar. Co to znamena pro jeji dalsi ¢innost a pro Vas osobné?
od.: Obrovskou préaci navic a zdiiraznéni zodpovédnosti nejen za oblast represe, ale i v
diiraznéj$i participaci v oblastech prevence, koordinace, metodiky vycviku a dalsi.
ot.: Zastavate nazor, Ze pro feSeni drogového problému je nutnd vyvazena prevence a represe?
Jak se toto VasSe stanovisko odrazi v ¢innosti Narodni protidrogové centraly?
od.: Rozhodné¢. Prevenci vidim dokonce jako mnohem kardindlnéj$i problém a myslim si, Ze
i fakt, Zze v nasi struktufe existuje " nerepresivni " pracovisté, transparentné vyjadiuje nasi
filosofii a podporu vyvazené strategie v protidrogové oblasti.
ot.: Vlada schvélila NARODNI STRATEGII PROTIDROGOVE POLITIKY NA OBDOBI
2001-2004. Jaké jsou hlavni sméry ¢i ukoly uvedené strategie, jak se na jejich plnéni bude
v novych podminkach podilet Policie CR a Narodni protidrogova centrala ?
od.: Ukoly ziistavaji v podstaté stejné tz. zejména pracovat a pokratovat v budovani efektivni
mezinarodni spoluprace, neustdle zlepSovat a zefektiviiovat troven a kvalitu klasické
operativni prace specialnich odbornych pracovist’ policie CR a jako novinka je to budovani
National Focal Pointu ve smyslu zdvérti a doporu¢eni UNDCP v ramci Phare programu EU.
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ot.: V Praze probéhla Konference s mezinarodni ucasti o protidrogové prevenci v duchu
mezinarodnich umluv boje proti zneuzivani nealkoholovych drog pofddand Obcanskym
zdjmovym sdruzenim RODICE PROTI DROGAM. Co podle Vas tato konference piinesla
pro oblast prevence proti drogdm a odrazi se zavéry konference v Cinnosti Narodni
protidrogové centraly?
od.: Tato konference piedev§im transparentné vyjadtila nazor, ze v CR jsou desitky a desitky
odbornikli z oblasti zdravotnictvi, Skolstvi, nevladnich organizaci, policie, statnich
zastupitelstvi a obCanii, ktefi prosté¢ nesouhlasi s tim, ze fetovani je normalni, ktefi mohou a
chtéji proti drogdm néco delat a ktefi chapou, Ze podstata problému stoji v oblasti prevence a
piedchazeni a ne az v niCeni disledkt. Co vidim jako absolutné nejpodstatnéjsi spéch, ze se
poprvé v CR na takové to urovni seslo tak neuvéfitelng iroky spektrum odbornikii, ktefi proti
drogam skute¢né stoji a ktefi chté&ji drogovy problém v CR snizovat a ktefi si nékdy po h¥ichu
pfipadaji velmi osamocen¢ jako Don Quichotové.

Zaveéry konference NPDC podporuje a bude se snazit na vSech turovnich v
nasledujicim obdobi je podporovat.

D¢kuji za rozhovor. Pani feditelko, v rozhovoru sJUDr. Komorousem padla zminka o
KONFERENCI S MEZINARODNI UCASTI O PROTIDROGOVE PREVENCI V DUCHU
MEZINARODNICH UMLUV BOJE PROTI ZNEUZIVANI NEALKOHOLOVYCH
DROG, poiadaném sdruzenim RODICE PROTI DROGAM. Odpovida predsedkyné sdruzeni
mgr. Eva Simsova.

Vznik obcanského zdjmového sdruzeni Rodice proti drogdm pied ctyimi roky byl
reakci na tzv. liberalni klima ve spolecnosti, které prineslo raketovy narast drogové zavislych.
Za mohutné podpory sdélovacich prostfedkili, bohuzel i vefejnopravnich, si liberalni lobby
trouflo 1 na prosazovani legalizace marihuany. Strach o déti donutil rodice jednat a bojovat za
jejich zdravi a zivoty. Sdruzeni vede tento boj ve dvou liniich. Piedev§im zada stat, aby za
protidrogovou prevenci nepovazoval, jako doposud, 1é¢bu a resocializaci drogove zavislych,
ale pfedchdzeni drogové zavislosti, coz je v praxi u¢inné pouze realizaci sofistikovaného
vzdélavaciho a vychovného programu piimo na Skolach a Skolskych zatfizenich. Tento
program je davno vypracovan psychologem Jifim Némcem a jeho realizace by nem¢la pfinést
mimotadné vydaje.

Skola se musi stat druhou rodinou pro déti a umoznit jim v chranéném prostiedi travit
volny Cas. Aktivné straveny volny Cas je silnou obranou déti pfed nastrahami drogovych
dealert. Soucasti této prevence je samoziejmé budovani hiist’ a sportovist’ pro déti a mladez,
véetné financovani sportovnich trenértl. Stastna rodina, ve které dité Zije je samoziejmé
nejvyznamngéjsi protidrogovou ochranou, ale to nemuze ditéti zajistit nikdo na svété. Co vSak
stat mize a dokonce musi, protoze se k tomu v celé¢ fadé mezinarodnich dohod zavézal, je
bojovat ucinnéji s narkomafii, s vyrobci, distributory a dealery drog. Dokonce muze, aniz by
ho to stalo korunu vydaji, protidrogovy postoj prezentovat usty svych politikli a v neposledni
fad¢ nezaméstnavat ty, ktefi povazuji konzumaci drog za soucast svého zivotniho stylu.

Vsechny nealkoholové drogy véetné marihuany ovliviiuji nebezpecné zivotni funkce
organismu a predevsim deformuji psychiku ¢loveka. Rozhodovani pod vlivem drogy piinasi
spoleénosti zmar a zkazu. Uspéchem je, Ze ministr vnitra ¢eské vlady Stanislav Gross, uznal
vécné argumenty sdruzeni a jako prvni statni politik rozhodl, ze napfisté policisté budou
povinn¢ prochézet toxikologickym vySetifenim.

Rodice proti drogam zacali piesvédcovat vefejnost o tom, ze k drogové problematice
nemize zistat lhostejna a zaroven oslovili déti a mladeZ ve véku 12 a 18 let z celé CR, aby se
k této problematice rovnéz vyjadiily. Rodice se od nich dozvédéli, (a za ty Ctyfi roky proslo
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protidrogovymi akcemi na 80 000 déti), Ze se drog strasné boji, ze jsou snadno dostupné, a ze
ochranu pfed nimi o¢ekavaji od dospélych.

Proto také sdruzeni, vedle poradanych Dnii proti drogdm, pfistoupilo ke svoldni
konference, na které si ucastnici vymeénili své zkuSenosti z ptedchazeni drogové zavislosti u
déti a mladeZe. Tedy co délat proto, aby si déti a mladez nikdy nabizenou drogu nezvaly na
jedné strané a na druhé, aby se k nim tak snadno nedostavala. Rodi¢e proti drogdm ve svych
aktivitach spolupracuji s mnoha odborniky a organizacemi. Patfi mezi né¢ Vystavisté Praha
jako spoluorganizator Dnu proti drogdm a také vyznamny sponzor protidrogovych akci Group
4 Securitas, a.s.

Nepatii vSak mezi n¢ Mezirezortni protidrogova komise, kterd jako poradni organ
vlady ptfes vSechny prokazatelné neuspéchy dosavadni protidrogové politiky, prosazuje v
protidrogové strategii a jejim financovani péci o drogové zavislé a jejich resocializaci. To vse
v gesci neziskovych organizaci, které na svou mnohdy zésluznou ¢innost nemohou v zadném
piipad¢ ziskat dostatek finan¢nich prostiedkti. Tak zavazny problém raketového nartstu
drogové zavislych ptredevsim mladych lidi prece musi v kazdé civilizované spolecnosti fesit
stat a jeho ptislusSna ministerstva. Na druhé stran¢ je nezpochybnitelny argument sdruzeni, ze
stat musi své obCany chranit a tudiz investovat do pfedchazeni drogové zavislosti. Péce o
zéavislé je uz pouze prohrany boj.

Sdruzeni Rodice proti drogdm nahlas tika, a potvrdila to listopadova konference, ze
spolecnost musi investovat do zdravé populace pifimo na Skolach a Skolskych zafizenich,
zamezit tak drogové epidemii a systémové fesit problémy drogove zavislych.

Listopadové konference se zucastnilo na 170 pedagogti, rodi¢t a odbornikti z Ceské
republiky i ze zahrani¢i. Zajimavé a oslovujici bylo vystoupeni amerického odbornika Utadu
pro narkotika pro Evropu (DEA) Fredericka Geigera, ktery zdtraznil dulezitost prevence proti
drogam. Ugastnici konference zhodnotili uplynulé 10 leté obdobi konzumace drog détmi a
mladezi a zaujali postoj k nekompromisnimu boji proti jakymkoliv drogam.

Bohuzel dosavadni vysledky tzv. prevence potvrzuji nartst déti i mladeze pii pozivani
drog. Je nutné, aby se do budoucna timto problémem zabyvala vlada, nasi poslanci i senatofi.
Dosavadni finan¢ni prostiedky vydavané v milidnovych c¢astkach na udrzovani zavislych
mladych lidi, je nutné prerozdélit pfimo na Skoly. Je tieba vybudovat nova hiisté¢ a na Skolach
i dal$i moznosti smysluplného vyuziti volné¢ho ¢asu déti i mladeze. Jedin€ tak se nase déti i
mladeZ mohou vyhnout drogam.

V zasad¢ nesouhlasime s postojem poslancii Petry Buzkové a Ivana Langera, kteti
chtéji, aby hfisté 1 ostatni zazemi na Skolach financovalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Zrovna tak bychom mohli pozadovat, aby nemocné, zavislé narkomany,
a jejich 1éCeni financovalo ministerstvo zdravotnictvi.

I vam dékuji za odpovéd’. Ptal se Milo§ Vanécek.
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PATRANI PO HLEDANE OSOBE

Pracovniky 3. oddéleni Narodni protidrogové centrdly bylo vedeno Setfeni proti
skupin¢ pachatell, kteti na Uzemi hl.m. Prahy prodévali drogu HEROIN a to ve vétSim
rozsahu. V ramci tohoto Setfeni se podafilo zadokumentovat, ze tyto osoby v priabchu roku
2000 prodali drogy za cca 200.000,-K¢. Doposud byl prokazan prodej cca 2 kg heroinu za cca
2.000.000,-K¢.

V souvislosti s timto pfipadem pracovnici Néarodni protidrogové centraly a
vysetiovatel OUV v Praze 9, patraji po osobé arabského piivodu :

BEN BOUBEKER Houssine Ben Alouani, nar. 7.5. 1971 v Tunisu, trvale bytem v Ceské
republice ve Svétlé nad Sazavou, Sdzavska ulice €. 921, zenaty,
ob&an Tunisu, v CR dosud netrestan

pouziva prezdivku ,,JACKSON*

nezdrzuje se v misté trvalého pobytu

jmenovany je v soucasné dobé stthan OUV v Praze 9 pro trestny &in nedovolené

vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedt podle § 187/1,2 a,b tr.

zakona

> po jmenovaném je vyhlaseno celostatni patrani na uzemi CR

YV VYV

V piipad¢ poznatkd k prodeji drog, dalsi trestné ¢innosti ¢i pobytu hledaného BEN
BOUBEKERA volejte okamzit¢ dozorciho diistojnika Narodni protidrogové centraly
02/61436510, 02/61436598, MOBIL 0603/190631, ptipadné faxujte 02/61436519.
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SYNTETICKE DROGY
pripravil Milo§ Vanécek

Vse ukazuje na to, Ze syntetické drogy se stavaji stale vétSim problémem. Proto se jim
budeme vénovat, a to spiSe z praktického pohledu, i na strankach Bulletinu.

I. POZNAMKY K ILEGALNI LABORATORI
RIZIKA

Pti likvidaci ilegalni drogové laboratote existuji znacnd rizika. Tato rizika vychazeji z
nebezpeci ohné, vybuchu, zdravi Skodlivych, jedovatych vyparti a z kozniho kontaktu s
chemikaliemi. V disledku zvlastni situace ilegalnich laboratofi je nutno vychazet z toho, Ze se
ne vzdy dodrzuji bezpecnostni opatieni. Tim se mlze nebezpeci jesté dale zvysit.

V ilegalnich laboratofich mohou jejich provozovatelé nastrazit vybuSninové pasti.
Existuji kupt. popisy ,,minibomb*, které se podobaly drogdm =zabalenym do folie.
Typicka rizika plynou z pouzivani snadno vznétlivych, vybusnych, jedovatych a ziravych
latek a z vyskytu vysokych teplot, podtlaku ¢i pietlaku. V laboratofich se téméi vzdy
vyskytuji kyseliny jako kyselina solnd, kyselina sirovd, kyselina dusi¢nd a kyselina octova.
Jedna se o ziraviny, proto je nutno se vyhybat jakémukoliv jejich kontaktu s kizi a sliznici.
Silné zasady (louhy), jako hydroxid sodny nebo hydroxid draselny (sodny, draselny louh),
tvofti dal$i nebezpecnou skupinu latek, jejichz pouzivani je velmi rozsifené. Jedna se rovnéz o
Ziraviny, se kterymi je nutno zachézet s velkou opatrnosti. Pfi zachazeni s louhy je zvlasté
tteba chranit oci, jelikoz jejich stiiknuti do o¢i zanechava téméi vzdy trvalé Skody.

Nékteré latky reaguji prudce s vodou nebo s jinymi tekutinami. Do této skupiny patii
kupft. chlorid hlinito-lithny, kovovy sodik, kovové lithium. Reakce je nejen nesmirné prudka,
ale vznika také vodik, ktery se mlze vznitit a tim zpisobit pozar nebo explozi. Jiné latky,
napt. Raneylv nikl, mohou na vzduchu tvofit hoflavé nebo vybusné¢ smési. K prudkym
reakcim dochazi také mezi Grignardovymi slou€eninami a vodou nebo jinymi chemikéliemi.
Kyanidy mohou v pfitomnosti kyselin nebo vody snadno vytvéfet plynnou kyselinu
kyanovodikovou, kterd muze byt smrtelnd jiz pfi vdechnuti malého mnozstvi. Ve vétSiné
laboratofi 1ze nalézt snadno vznétlivé kapaliny, napt. éter, aceton, toluen, petrolejovy éter a
razné alkoholy. Krom¢ toho se tu casto vyskytuji benzen, chloroform a dal§i chlorované
uhlovodiky, které jsou rakovinotvorné.

Na tomto misté¢ jsou uvedeny pouze piiklady rizik plynoucich z chemikalii.
Udajové listy, které obsahuji informace o charakteristickych vlastnostech jednotlivych latek,
poskytuji téZ informace o nebezpecnosti dotycné latky. V tomto ohledu je tieba vénovat
zvlastni pozornost rubrikdm ,,0znaceni nebezpeci a ,,dalsi udaje*.

Dalsi informace o nebezpecnosti latky se nachdzi na originalni nadrzce ve formé
symbolu a oznaceni nebezpecnosti.

Pfi praci s vysokymi teplotami mize dotykem s horkymi ¢astmi aparatury nebo
kontaktem s horkou kapalinou dochéazet ke spaleninam nebo opateninam.

Podtlak nebo pietlak mize vyvolat imploze ¢i exploze, které mohou ptivodit fezna
zranéni, spaleniny, poleptani klize a otravy.

KdyzZ dojde k rozliti nebo Uniku chemikalii, je mozno je pfikryt nebo zcela pojmout
absorbénimi prostiedky. Pro jednotlivé latky jsou v obchod¢ k dostani razné specialni
absorb¢ni prostredky.
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BEZPECNOSTNI OPATRENI

Pti praci v laboratofi a ve skladovacich prostorach je tieba mit na sobé ochranné
obleceni (plast, overall, ptipadné bezpecnostni obuv), ochranné rukavice, ochranné bryle a,
pokud se vyskytuji jedovaté, ziravé nebo jinak zdravi skodlivé vypary, také ochrannou masku.

Je nutno dbat na to, aby byly v dostatecném mnozstvi k dispozici hasici prostfedky
(hasici pfistroje, prikryvka, pisek) a materidl prvni pomoci.

Dojde-li ke zranéni nebo k otravé, je nutno vyhledat 1€kare, a to 1 v piipadé, ze se
postizena osoba citi dobfe. Z hlediska l¢kaiské pomoci je dllezité mit piesné udaje o
chemikaliich, se kterymi se postizena osoba dostala do kontaktu.

Po vstupu do ilegalni laboratofe by prvni véci mélo byt postarat se o dobré vyvétrani.

Je nutno se vyhnout vyskytu oteviené¢ho plamene nebo vzniku jisker. To znamena, ze
se nesmi pokud mozno pouzit vypinact svétla a jinych spinact a elektrické zastr¢ky se nesmi
vytahovat ze zasuvek. V nékterych pfipadech je mozno si pomoci tim, ze se pfed pouzitim
vypinacl vypnou hlavni pojistky.

Lahve s plynem piedstavuji v disledku svého pretlaku velké nebezpeci. Pokud nejsou
pfipojeny k n&jaké aparature, mély by se s naSroubovanym ochrannym vikem odnést do
bezpecné vzdalenosti.

Rovnéz velké nadrze se snadno vznétlivymi tekutinami by se mély z laboratoie
odstranit, aby tam mnozstvi hoflavého materialu bylo co nejmensi.

Pti kazdém zésahu v ilegdlnich laboratofich mize pfes tu nejvétsi opatrnost a
dodrzovani vSech bezpecnostnich opatteni dochazet k nepredvidanym situacim. Aby se riziko
udrzovalo na minimu, mél by vzdy byt pfitomen zkuseny chemik.

PRERUSENI SYNTEZY

Pokusna aparatura miize mit velmi rozdilné vzezfeni. Pro vyrobu n¢kterych latek je
zapotiebi kuptikladu jen nékolik malo néadrzek a pfistrojii, pro jiné latky je zapotiebi
rozséhlych, komplikované vybudovanych syntézovych zafizeni, ktera pracuji za pouziti
pretlaku nebo podtlaku, tepelnych zdrojt, chlazeni atd. Také rozsah vyroby miize byt velmi
rozdilny.

Pti preruseni syntézy vypnutim aparatury je nutno dbat na to, aby zménou tlakovych a
teplotnich pomérti nevznikly nebezpecné situace. ZkuSeny chemik muze snadnéji ziskat
piehled o souvislostech sestaveni aparatury, proto by mél tyto prace vykonat on. V
normalnim piipad€é nedojde pii dodrzovani nésledujiciho postupu k zaddnému ohrozeni v
dasledku prekvapivych tcinkt:

- pferuseni pfivodu ¢inidel ucastnych na reakci

- preruseni piivodu plynu uzavienim hlavniho ventilu na
plynové lahvi

- pomalé vyvétrani vakuového systému, poté vypnuti
vakuového Cerpadla

- vypnuti tepelného zdroje

- uzavieni pfivodu chladici vody a odstranéni chlazeni reakéni nadoby po
zastaveni reakce (zkontrolovat zda se reakce neobnovi).

Aparaturu je mozno rozebrat teprve tehdy, kdyz je cely systém pod normalnim tlakem
a pokojovou teplotou a kdyz uz nedochazi k zadné reakci.
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ODBER VZORKU

Odbérem vzorku rozumime odbér ¢astecného mnozstvi (vzorku) z uréeného celkového
mnozstvi latky. Vzorek ma odpovidat priméru celkového mnozstvi latky. Homogennost
materidlu je tudiz velmi dilezitd. V piipadé pochybnosti je nutno celkové mnozstvi pred
odbérem vzorku diikladné promichat protfepanim, promichanim, rozemletim atp.

Chyby, ke kterym dojde pti odbéru vzorku, jiz neni mozno zkorigovat. Je proto tieba
pracovat se zvlastni peclivosti.

Pro odbér se pouziva vhodného nafadi. K odbéru vzorku u tekutin se pouziva pipet s
pipetovacimi pomtickami. Tekutiny se nikdy nesmi naséavat usty! Vzorek pevnych latek se
odebira I1zicemi, lopatkami, Spachtlemi nebo podobnym naradim.

Je nutno dbat na to, aby pii1 odbéru vzorku nedoslo k jeho znecisténi.

Pti vybéru vzorkovych nadob je dilezité, aby tyto nddoby byly vhodné pro vzorkovy
materidl. Vzorky musi ve svém obalu 1 pfi delSim skladovéani byt co nejvice chranény pred
kontaminaci, ztratami a jinymi zménami. Nckteré latky mohou byt absorbovany sténami
nadoby z urcitého materidlu, ¢imz se méni slozeni vzorku. Jiné chemikalie se mohou
odpatovat, vypatovat nebo difundovat sténami nadoby.

VZHLED ILEGALNE SYNTETICKY VYROBENYCH OMAMNYCH LATEK

Vzhled a obsahové latky drog vyrobenych v ilegélnich laboratofich se mohou zna¢né
li§it. To muze byt zpusobeno pouzivanim riznych syntéz nebo nedostatecnou peclivosti pti
¢isténi ¢i skladovani produkti.

Omamn¢ latky jsou v pevném, fidCeji v tekutém stavu a mohou mit znacné rozdilné
zabarveni. Pfi Cistém zpracovani jsou soli drog vétSinou bilé a krystalické. Piipadné miiZze byt
piidano barvivo.

Pti likvidaci ilegalni laboratofe se nesetkdme vzdy se syntetizovanym omamnym
prostiedkem ve formé konecného produktu, nybrz tento mize jesté byt obsazen v roztocich.

PREPRAVA, SKLADOVANI A ZNESKODNENI CHEMIKALII

Pro manipulaci s chemikaliemi, jejich skladovani a pfepravu je zapotiebi bezpecného
obalu. Materidl nadrzky, ve které ma chemikalie byt uchovavédna, musi byt proti této latce
rezistentni. Né&které chemikalie lze nejlépe piechovavat ve sklenénych ldhvich, jiné v
nadrzkéch z umélé hmoty.

Nadoby musi byt opatieny vhodnym uzavérem, aby tekutina nemohla vytékat a aby
nemohly unikat vypary. Musi byt jasn€ oznafeny a pfipadné¢ byt opatieny symboly a
oznacenimi nebezpecnosti, pokyny a radami ohledné rizik a bezpecnostnich opatieni.

Vseobecné by chemikalie mély byt uchovavany v suchém a chladném prostredi, pokud
mozno v predpisové ziizenych skladiStich. To plati piedevSim pro chemikélie zadrzené a
uchovavané policii. Kromé toho je dulezité, aby prostory skladisté byly dobie vétrané. Latky
citlivé na teplo - na originalnich lahvich jsou v tomto sméru pokyny - musi byt skladovany v
lednici. Kyseliny a louhy spolu navzdjem prudce reaguji, proto musi byt uchovavany
oddélené.

Nadoby, které obsahuji nebezpecné latky, se piepravuji ve specidlnich pfepravnich
nadrzkach (kbelicich, kosich).

Plyny se prodavaji ve specialnich tlakovych lahvich. Tyto plynové lahve by vzdy mély
byt skladovany v kolmé poloze a mély by byt zajistény proti pievrzeni (kupt. fetézem). Po
spotfebovani nebo béhem transportu je nutno nasroubovat ochrannéd vika. Velké lahve lze
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transportovat pouze na specidlnich vozicich. Pro skladovani je tfeba zvolit prostory, které jsou
suché, dobte vétrané, zajisténé proti ohni a chranéné proti vlivu tepla.

Po skonceni trestniho fizeni a po dohod¢ se stdtnim zastupitelstvim mohou chemikalie
byt vétSinou zniCeny. VétSina téchto latek predstavuje specialni odpad. Za ucelem jeho
likvidace by se vcas méla kontaktovat kompetentni firma, aby se vyjasnily otazky ohledné
vyzvednuti, baleni a popisovani chemikalii.
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PROBLEMATIKA DRZBY OMAMNYCH A
PSYCHOTROPNICH LATEK PRO VLASTNI POTREBU,
A PRIPADNE CASTECNE LEGALIZACE OPL
Jaroslav SEJVL, Urad vySetiovani hl.m. Prahy

V poslednich mésicich jsme stle Castéji svédky toho, ze zejména medialni prosttedky
S§ifi jasné dezinformace a v nékterych pifipadech dokonce umyslné 1zi, které se tykaji
omamnych a psychotropnich latek (dale jen OPL), jejich uZzivani, ndsledkli (nejen
zdravotnich, ale 1 spoleCenskych a socidlnich) a snazi se nabizet moznosti  tzv.
,Jednoduchych* feseni. Tyto informace si lze piecist v nékterych denicich a casopisech.

Stale vice je slySet hlasy, které pozaduji nasledujici upravy, a to i s ohledem na
novelizace zakontli, popieni dosud logickych a zejména védecky podlozenych metod a
postupu tykajicich se OPL a kompletniho prehodnoceni dosud funkénich norem chovani a
jednéni, které se tykaji drogové problematiky. Jednd se zejména o pozadované 3 zakladni
zmény soucasného stavu.

o Rozdéleni OPL na mekké a tvrdé a to bez ohledu na zcela jasna a konkrétni rizika,
ktera by timto délenim musela zakonité vzniknout.

a Snaha po provedeném déleni o ¢astecnou, ¢i uplnou legalizaci tzv. mékkych drog  a
jejich produktii.

a Novelizace zdk. ¢. 140 / 1961 Sb., ve znéni novel a doplnkii a novelizace
zak. €. 200 / 1990 Sb., ve znéni novel a dopliikli, zejména s ohledem na vypusténi
skutkovych podstat, které "kriminalizuji" drzeni OPL pro vlastni potiebu.

Nyni bych se chtél zabyvat jednotlivymi body a uvést realné skuteCnosti, pro¢ ani
jeden z pozadavkl v soucasné dobé podle mého nazoru nepiipadd v tvahu :

Rozdéleni OPL na mékké a tvrdé.

Tento pozadavek déleni OPL neni ni¢im novym a da se fici, Ze se pravideln¢ opakuje.
Jak je dale v ¢lanku uvedeno, neni pravda, ze vstupem nasi zemé& do struktur EU by toto
déleni muselo zékonité vzniknout a soucasné ani neni pravda, ze nejsme vazani pozadavkem
kriminalizace drzeni OPL pro vlastni potfebu. Nekteré zemé, které jsou pravoplatnymi a
dlouholetymi ¢leny EU nemaji tento druh déleni OPL a tato neexistence legislativni normy
neni problémem (blize viz. tab. ¢. 2). Tento druh déleni by podle mého nazoru v nasich
legislativnich podminkach ptipadal teoreticky v uvahu na zakladé nasledujicich legislativnich
zmén, kdy nechdvdm na subjektivnim zvazeni kazdého cCtenare, zda by tyto zmény byly
pozitivni, ¢i nikoli :

1) Novelizace zdk. ¢. 140 / 1961 Sb., ve znéni novel a doplikl a zak. ¢. 200 / 1990
Sb., ve znéni novel a doplikli, zejména s ohledem na sankce (ukladani trestl).
Ptistup k rozdilnému ukladani téchto opatieni (tresttl) by byl nutny, a to zejména
s ohledem na latku, kterd by byla u konkrétni osoby nalezena, a jiz by se bud’
piipravné nebo spravni fizeni tykalo. Soucasné by latky, které by byly timto
privilegiem postizeny, musely byt uvedeny pod spolecnym ustanovenim ve
zv1astni Casti trestniho zdkona (patrné rozsifeni (zizeni), resp. novelizace ust.  §
195 tr. zak.). Pokud by tomu tak nebylo, mohl by vzniknout legislativni problém,
jaky vznikl u zék. ¢. 140 / 1961 Sb., ve znéni novel, v ust. § 187a tr. zak., pii
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novelizaci zak. ¢. 112/1998 Sb., ve stanoveni mnozstvi vét§siho nez malém.
Soucasné by bylo nutnosti ptiméfené upravit i zak. ¢. 200 / 1990 Sb.

2) Jako ptipadny nasledek rozdéleni OPL na mékké a tvrdé by byly dale pozadavky
na naslednou legalizaci, a to zejména kannabisovych produkti. Legalizaci
kannabisovych produkti by vznikla nutnost dal$i Upravy pfislusSnych ust. ftr.
zakona, ve kterych je zneuzivani navykovych latek postizeno. Nasledné lze
predpokladat variantu, Ze po dosazeni Uspéchu tykajiciho se legalizace
kannabinoidi, by patrné vznikaly dal§i pozadavky vedouci k stile
benevolentnéjSimu ptistupu k OPL a dal§im pfipadnym legalizacim, ¢i absolutnim
tolerancim.

3) Ptipadnou legalizaci by vznikl problém uzivéani legalizované OPL s ohledem na
zdravotni nasledky, zejména ovlivnéni psychologického profilu uzivajici osoby.
Soucasnd pravni uUprava zakazuje napi. fidicim jizdu pod vlivem alkoholu,
postihuje vojaky pifi vykonu zaméstnani (sluzby) za zneuzivani OPL apod. Neni
vibec jasné, jak by byl pomoci zdkona oSetfen piipad fidice, nebo osoby, ktera
vykonava urcity druh obecné nebezpeéné prace nebo prace, u které je tfeba
zvySené pozornosti a jez nesmi byt ovlivnéna zadnymi navykovymi latkami, po
uziti takovéto latky. Jakym zplisobem by se podezieni z ovlivnéni zjist'ovala, jaké
by byly povinnosti osob pii podezieni z tohoto ovlivnéni, jaké by byly ptipadné
sankce za poruseni. Domnivam se, ze pfijetim legalizace kannabisovych produkta
soucasn¢ s povinnosti osoby pfi vykonu zaméstnani nebo fidice podrobit se odbéru
krve a moce na prikaznost této latky by bylo t€émito zastanci legalizace opétovné
chédpéano jako nepfipustné zasahovani do ustavou zaruCenych prav a zejména pak
jako porusovani Listiny zakladnich prav a svobod. Nasledné by organy ¢inné
v trestnim fizeni byly opétovné napadany za nepfiméfenou represi a jiz uvedené
porusovani prav obcanli a neopravnéné vmeésovani se do soukromym zalezitosti
lidi — nebot’ jak je uvadéno v divodech legalizace, kazdy ma ,,nezadatelné pravo*
koufit marihuanu. V podstaté nelze v soucasné dob¢ navrhnout zakonnou koncepci
vedouci k ochrané osob a spole¢nosti, pfed nepifiznivymi vlivy uzivateld OPL pfti
vykonu zaméstnani, pii trdveni volného Casu, zalibach a ostatnich ¢innostech. Kdo
a jakym zpusobem by diagnostikoval pfipadné poruchy vnimani ¢i dusevni obtize,
které mohou pfetrvavat i poté, co odeznéla intoxikace, popft. toxické psychozy,
flashbacky nebo deprese. Déle neni jasné, kdo by posuzoval zptisobilost k drzeni
fidi¢ského ¢i zbrojniho prikazu a v ptipadé€ nezpiisobilosti tyto odebiral a na jakém
podkladé by k tomu dochazelo. Kdo by vyslovoval zédkaz vykonu urcitého druhu
zaméstnani, na jakém podkladé a za G€innosti jakych pravnich norem? Jak Casté by
byly preventivni prohlidky u lékate, jaké vekové skupiny nebo obecné jaké
skupiny osob by se tykaly (provadst toxikologické rozbory u viech drziteli RP je
zcestné).

4) Dal$im problémem, ktery by nas patrné pfi legalizaci kannabisovych produktt
neminul jsou legislativni normy, které jsou pozadované EU a dale mezinarodni
smlouvy a pakty, jiz je Ceska republika signatafem. Podle &l. 36 odst. 1 Jednotné
timluvy o omamnych latkdch zroku 1961 se smluvni strany Umluvy zavazuji
ucinit opatfeni nutna k tomu, aby za trestny ¢in byla rovnéz povazovana drzba
drogy, tj. jakékoli nelegélni drzeni drogy bez ohledu na motiv a na to, komu jsou
drogy uréeny. Obdobné ust. je v &l. 22 odst. 1 Umluvy o psychotropnich latkach
zroku 1971. V ¢l. 3 odst. 2 Umluvy proti nedovolenému obchodu s omamnymi a
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psychotropnimi latkami zroku 1988 jsou vyzyvany ucastnické staty, aby uznaly
prechovavani, ziskavani nebo péstovani jakychkoli drog pro vlastni potfebu za
trestné Ciny (criminal offence).

Umluva z roku 1988 podava nasledné uréitou inspiraci jak mohou signataiské
staty (tedy 1 Ceska republika) reagovat na drzeni drogy uzivatelem :

» vedle stihani bude pachatel souc¢asné podroben 1é¢bé, vychoveé, postpenitenciarni péci,
rehabilitaci nebo resocializaci,

» jako alternativu stihani ¢i potrestani pfijmout vychovu, rehabilitaci nebo resocializaci a je
— li pachatel pozivatelem drogy 1é€bu a postpenitenciarni péci,

» misto stihani nebo potrestani za trestny ¢in (viz. ¢l. 3 odst. 2 shora) pfijmout 1é¢bu,
vychovu, postpenitencidrni péci, rehabilitaci nebo resocializaci pachatele.

Ceska republika vyse uvedené Umluvy Organizace Spojenych narodd ratifikovala, je
jimi vazana a jsou soudasti jejiho pravni fadu. (Umluva z roku 1961 podepsana téhoZ roku,
ratifikovana 1963; Umluva z roku 1971 u nas nabyla uéinnosti roku 1989; Umluva z roku
1988 ratifikovana roku 1991). Z tohoto divodu byla zak. ¢. 112 / 1998 Sb., provedena
novelizace zék. ¢. 140 / 1961 Sb., ve znéni novel a doplikl a byla provedena kriminalizace
drzeni OPL pro vlastni potiebu v jednoté s ratifikovanymi Umluvami.

5)

6)

7)

Legalizované¢ OPL by se o mnoho snadnéjsi cestou, nez v dnesSni dobé&, dostaly
ke skupin€ osob, pro které jsou tim nejvétsim lakadlem — k osobam mladsim 18 —
ti let. Pravé tato skupina mladistvych a v nékterych ptipadech i nezletilych je tou
nejrizikovejsi. 1 zastdnci legalizace kannabisovych produkti uvadéji, ze détem
»trava® do rukou nepatii a jeji legalizaci by vznikla moznost snadné&jSiho pfistupu.
Staci srovnat kolik osob mladsich 18 let mé dnes pfistup k alkoholu, pornografii a
dal§im. Soucasné je tieba uvést, Ze zatimco marihuana diive obsahovala 5 - 10 %
tetrahydrocannabinolu a ostatnich ucinnych latek, v dnesni dobé neni problém
plati jednoducha rovnice, ¢im mladsi osoba za¢ne zneuzivat silnéj$i navykovou
latku, tim dfive u ni vznika zdvislost a tato zavislost je také siln&jsi.

Jak ukazuje Holandsky model po svych 25 — ti letech, /tolerance urcitého
mnozstvi kannabisovych produktii (30 g na 3 mésice) pro vlastni potiebu a
nasledné zavedeni ,,Coffe shops®, kde se prodavaly nejen produkty rostliny
Cannabis sativa, ale i riizné druhy odrud, zejména podle obsahu THC, poskytovaly
rady jak nejlépe konopi péstovat, at jiz od klasickych zemédelskych metod az po
sklenikové efekty a naprosto uméle vytvorené podminky/, neni tento pfistup
efektivni pfi feSeni drogového problému jako celku.

Soucasné se v hodnotici zprave uvadi, ze 1 pfes tuto toleranci, nijak znatelné nebyl
postizen nelegalni trh s OPL a jedinym pozitivem snad byl pokles obchodu
s marihuanou. Soucasné vSak bylo zjiSténo, Ze ostatni nelegalni OPL (po déleni
»tvrdé® drogy) byly k sehnani v jiz zminovanych coffe shopech a jedinou vyhodou
bylo, Ze toxikomané nemuseli zmaten¢ be&hat po ulicich, ale sehnali si svoji denni
davku (napf. heroinu) pékné¢ v klidu. Takze nelegalni trh bézel dal, organizovany
zlo¢in a skupiny paSerakt dal byly financovany, osoby které byly pod vlivem
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»tvrdych® drog se stejné nezatfadili do spole¢nosti a kriminalita neklesla, nebot
cena téchto OPL byla potad stejn¢ vysokéa — vzhledem k nebezpecnosti transportu,
paSovani, moznostech trestniho postihu apod. Jedinou redlnou Sanci jak zastavit
organizovany zlo¢in, ohromné nelegélni zisky pochazejici z obchodu z narkotiky a
soucasné 1 kriminalitu by tedy bylo legalizovat vSechny druhy OPL a provadét
jejich dovoz za soucinnosti se statem.

PRAVNI UPRAVA DROGOVE PROBLEMATIKY S OHLEDEM NA STATY
EVROPSKE UNIE.

Jak jiz bylo shora uvedeno, pfedmétem tady diskusi odbornikii byla a je otazka
rozliSovani drog z hlediska jejich Skodlivosti a schopnosti vyvolani zavislosti, na drogy
,mekké — soft” a na drogy ,,tvrdé — hard*“. Zatim velice kontroverzni jsou nazory tykajici se
zejména rostliny Cannabis sativa véetné jejich derivatu.

Staty rozlidujici drogy na mékké a tvrdé jsou : Nizozemsko, Itilie, Irsko, Spanélsko,
Svédsko a Finsko. Velka Britanie rozliduje celkem tii stupné nebezpeénosti drog. Naproti
tomu nasledujici staty nerozliSuji ,,tvrdost“ drog. Jednd se o Belgii, Dansko, Francii,
Lucembursko, Némecko, Portugalsko a Recko.

VétsSina evropskych zemi nema ve své legislativé stihani drzeni OPL pro vlastni
potiebu. Néekteré evropské staty za uzivani drog, které chépou jako pfedmét poruseni prava,
vymétuji zakladni tresty, jez mohou byt za urcitych podminek zmiriiovany, nebo od jejich
ulozeni mize byt upusténo.

Cast evropskych legislativ nedisponuje moZnostmi nahrazovat (at’ jiz uplné nebo
Castecné) trest 1écenim anebo jej kombinovat. Nekteré staty zavadéji dobrovolnou 1écbu
(Svycarsko), povinnou 1é¢bu (Irsko, Recko, Rakousko a Spanélsko) nebo ob& eventuality
(Italie, Lucembursko, Portugalsko).

Legislativni prava zneuZivani OPL v zemich EU

Tab. ¢. 1
Zemé Zneuzivani OPL

Belgie represe spotieby ve skupiné: 3 mésice — 5 let

Dénsko N

Finsko az 2 roky, pokud nastoupi toxikoman lécbu,
podminka 2 roky

Francie stihani kazdého uzivani 2 mésice — 1 rok

Irsko N kromé opia 14 let

Italie N

Lucembursko individualné : 3 mésice — 3 roky
skupinové : 1 — 5 let

Némecko N

Nizozemsko N

Portugalsko N

Rakousko N

Recko N toxikomané

Spanélsko N

Svédsko N (pokuta)

Velka Britanie N kromé opia 14 let

Legislativy evropskych zemi upravujici nezakonné drzeni OPL vychazeji z rozdilného
charakteru dvojiho drzeni :
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1. drzeni OPL s cilem jejich odbytu, tj. nedovolené vyroby, nedovolené¢ obchodovani
s OPL (nedovoleny vyvoz, dovoz a pieprava), distribuce prodeje nebo nabidky,

2. drzeni OPL pro vlastni potiebu.

Dvoje pojeti charakteru drzeni vyustuje do dvou zéakladnich a rozdilnych piistupt
k zneuzivani OPL: k ptisnéjsi represi, pokud je drzeni drog prosttedkem k jejich odbytu a
k mirn€j§imu trestnépravnimu piistupu v ptripad¢é drzeni OPL pro osobni potfebu toxikomana,
upiednostitujicim spolecenské a Iékatské aktivity pied represivnimi opatfenimi.

V samotném rozliSeni mezi drzenim OPL s cilem jejich odbytu a drzenim OPL pro
osobni potfebu vystdva fada dilemat. Pravni Upravy nékterych zemi rozliSeni zcela
ponechéavaji na soudech (Recko), anebo alesponn v kompetenci soudi ponechavaji moznost
zmirnéni zdkonné Upravy a trestu v rozsahu zdkonné upravy. Jiné davaji ptednost pravnimu
vymezeni mnozstvi drogy, které lze pokladat za osobni potfebu, na rozdil od mnozstvi, které
ma slouzit k obchodu. Tak je tomu napiiklad ve Svédsku, kde je v ob&Zniku veiejného
zalobce stanoveno ,,malé mnoZzstvi omamnych latek urcéenych pro osobni spotiebu* — do 0,2
g psychotropnich latek, v Nizozemsku — do 30 g konopnych vyrobkti, v Rakousku —do 5 g
heroinu nebo 15 g kokainu. V Rakousku jsou dale kvantifikovana ,,zracna mnoZstvi“ ;
mnoZstvi ,, vyjimecné znaéného rozsahu“ ve Svycarsku, apod.

Nizozemska justi¢ni praxe umoznuje ve shod¢ s pokyny statniho zastupitelstvi za
ur¢itych podminek de facto nestihat ,,dodavky Cannabisu do blizkého okoli* drobnymi
dealery. Francouzskd a rakouskd legislativa se odliSuji svym vztahem k drobnému
obchodovani s OPL v blizkém okoli, jak je praktikuji dealefi, a zmiriiuji tresty u ,,obchodu
v malém mnoZzstvi®“. Na skuteCnost, kdy dealer je sdm toxikomanem reaguji evropskeé
legislativy nejriznéjSimi opatfenimi.

Jednoznacény pftistup evropskych zakonodarstvi lze shledat ve vztahu k pachatelim
nezékonného drzeni OPL k jeho odbytu, a to jak nedovolené vyroby, tak i nedovoleného
obchodu s drogami (nedovoleny vyvoz, dovoz, pieprava, prodej nebo nabidka).

Ve véci represe viuci nedovolenému obchodu s OPL panuje znacna shoda a viceméné
spolecna tendence k zostieni. Dokazuje to, mimo jiné, ze mezinarodni umluvy ovliviuji
legislativy signataiskych stati. Zakony ve vétSin€ statli obsahuji ve vécech nedovoleného
obchodu s OPL zostfeni tresti jak sohledem na osobnost pachatele (organizovanost,
profesionalita), tak na osobnost adresita (nezletilost, mnozstvi, mira schopnosti ohrozeni
zivota nebo zdravi). Obecné dochazi ke zvySovani trestnich sazeb.
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Legislativni piehled represe drZeni OPL pro vlastni potiebu a obchod s OPL

v zemich Evropské unie.

Tab. ¢. 2
Zemé Drzeni OPL pro vlastni potiebu Obchod s OPL
Belgie na urovni obchodu s OPL 3 més. — 5 let
Dansko na urovni obchodu s OPL az 2 roky
az 10 let |
Finsko na urovni obchodu s OPL az 2 roky 2
az 10 let 3
Francie na urovni obchodu s OPL 2—-10let
10 — 20 let
Irsko az 3 roky 2 az 7 let 2
az 7 let 3 a7 na doZivoti 3
Italie 1. st.:vystraha 2_6let2
2. st odej‘mu,tl RP 4-151et 3
3. alternativni trest
Lucembursko az 5 let 1—5let
Némecko 1 — 4 roky 1 —4 roky
1—151et!
Nizozemi az 3 mésice 2 az 4 roky 2
az 1 rok 3 az 12 let 3
Portugalsko az 1 rok 12 —18 let
Rakousko az 6 mesicul, pro toxikomana v 1&cbé | az 5 let
moznost podminéného trestu na 2
roky
Recko 2 — 5 let u osob, které nejsou | 5—20 let
toxikomany dozivoti 1
Spanélsko netrestano 10—17 let 2
14 —23 let 3
Svédsko pené&Zity trest 2 az 3 roky 2
az 6 mésict 3 2-101let3
Velka Britanie A:az 7 let A: dozivoti
B:az 5 let B:az 14 let
C: az 2 roky C:az5let

Vysvetlivky : 1 — zostreny trest

2 — mekké drogy
3 —tvrdé drogy

K novégji stihanym trestnym ¢intim patii v fad¢ zemi napft. vetejné podnécovani ke
zneuzivani OPL, reklama, informace o prostiedcich a zptisobech jak si obstarat nedovolené
latky, apod., coZ podtrhuje rostouci vliv zprostiedkovavani v obchodu s OPL.
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V otazkach spojenych s trestanim (pfimym ¢i nepfimym) nebo netrestdnim
toxikomanu je stale zieteln¢jsi tendence uplatiiovat v soudni praxi zmiriiovani trestd, a to
zejména s ohledem na ty, ktefi pfestoupili zakon poprvé, dale u malého mnozstvi OPL a pak u
neékterych typt produkt rostliny Cannabis sativa. Zmirfiujici Gpravy jsou v evropskych
zemich natolik obecné, ze svéd¢i o snaze uptfednostiiovat prevenci pied represi s cilem
vytvorit drogové zavislému takovy rezim, ktery jej bude motivovat, aby se vymanil ze svého
navyku. To ovSem neznamend, Ze jakdkoli prevence ma ptednost pied represi. Uzivatel OPL
musi mit motivaci 1éCit se, kterd muze byt nejdiive nabidnuta formou racionélni prevence. Je
nutné ovSem uvést, ze i hrozba pomérn¢ vysokého trestu mize byt tim nejlepSim stimulem,
ktery povede pies 1éCeni k trvalé abstinenci. ZkuSenosti praxe potvrzuji, ze nekompromisné
tvrdd a iraciondlni represivni opatfeni vedou k jest¢ hlubSimu zabfednuti do zavislosti na
OPL.

Zakladnim trestem u nedovoleného obchodu s OPL je trest odnéti svobody. Belgie a
Lucembursko trestaji nékteré trestné ¢iny nucenymi pracemi a Turecko je jedinym evropskym
statem, kde pachatel tézkého trestného ¢inu ve véci nedovoleného obchodu s OPL se vydava
hrozb¢ trestu smrti.

Tresty odnéti svobody jsou doprovazeny penézitymi tresty, u nichz je bud’ stanovena
horni hranice, nebo jejichz vySe je ponechana na zvadzeni soudu podle typu pachatele a
okolnostech, ze kterych byl trestny &in spachan (Irsko, Némecko, Norsko a Svédsko). Vétsina
zemi — krom¢ Danska, Holandska, Irska, Lucemburska, Norska a Rakouska — zafazuje mezi
doplitkové tresty konfiskaci (propadnuti) pouzitych prostfedkti a nabytych ziskl. Zaznamenat
1ze 1 tendence, kdy je posuzovan cely majetek odsouzeného pro nedovolenych obchod s OPL
za ziskany pravé touto trestnou ¢innosti a povolovat jeho zabaveni a naslednou konfiskaci i na
ukor uplatiiovani zasad presumpce neviny a individualizace trestu — nepoSkozovani rodiny —
Francie.

Na zéavér tohoto ¢lanku bych se chtél jest¢ zminit o problematice ukladani tresti
osobam, které byly obzalovany v souvislosti s drogovou kriminalitou. Neni ucelné se zde
zabyvat vysi uloZzenych trestli, nebot’ ta je pfimo v kompetenci samostatnosti a nezavislosti
soudil (stejné tak, jako i dale uvadeéné tresty, o kterych se presto zminim). Patrné nema smysl
diskutovat o ulozeni trestu Propadnuti majetku podle ust. § 51 tr. zdkona osob¢, kterd je
toxikomanem (nemd Zadny majetek) a zivi se velice svéraznym zplisobem, do kterého musi
nutn¢ zapadat i trestné Ciny zpravidla majetkové povahy - kradeze - a ze Ize zde aplikovat
snad jen trest Propadnuti véci podle ust. § 55 tr. zdkona (pokud je jeSté na co, jej aplikovat).
Neoddiskutovatelnym faktem je, Ze v souCasné dobé je velice komplikovanou skutecnosti
"aplikovat do zivota" Propadnuti majetku podle ust. § 51 tr. zdkona, a to vzhledem k
nedostateCné legislativé, ktera citelné trestnimu fizeni chybi. Tento stav je zapiicinén
zejména skuteCnosti, ze v soucasné dob¢ neni nikdo povinen prokdzat jakym zptisobem ziskal
predmétny majetek a pokud se nejedna o zalezitost, kdy Ize ptivod majetku objasnit jinymi
cestami, je tfeba nekompromisné uplatilovat jednu ze zasad spravedlivého procesu - in dubio
pro reo. V této problematice patrné mame oprtoi zemim EU jes§t€ mnoho co napravovat.

Cilem tohoto ¢lanku nebylo kritizovat naSi soucasnou legislativu, i kdyZ tfeba neni
piesné podle naSich piedstav, ale nastinit mozné disledky neuvazenych krokl tykajicich se
ustupkil na poli legalizace omamnych a psychotropnich latek. Nebot’ jak vyplyva z dosud
vSech provedenych krok (at’ preventivnich, represivnich, ¢i vedoucich k ¢asteCnym
legalizacim), pfiliSnd benevolence ve sméru k OPL se vzdy prozatim projevila zhorSenim
situace a dal$i snahou o uvolnéni trestnépravnich postihii. Soucasné bych chtél touto cestou
podékovat plk. JUDr. Miroslavu Bornikovi, $pickovému drogovému specialistovi, za
podnétné ptipominky a rady, bez kterych by tento ¢lanek patrné nevznikl.

Literatura u autora.
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I. DROGOVE SUBKULTURY — BEAT GENERATION

PhDr. Miroslav NOZINA, Milo§ VANECEK

Uvod.

Po roce 1989 celime prudké explozi takovych
socialné-patologickych jevi,, jako je zneuzivani drog,
prostituce, nabozenské sektafstvi, extremismus. Tyto jevy
ptisly jak zvenci, tak i v nebyvalé mitfe vybujely z domaciho
podhoubi. Stali jsme se soucasti globalnich procesii a siti,
které dnes pevné propojuji déni v fad¢ zemi svéta.

Prosttedi mladeze je témito trendy siln¢ zasazeno.
Mladi lidé jsou dnes vystaveni novym vysoce nebezpeénym
vlivim, jimZ nejsou schopni, a mnohdy ani ochotni se
branit. Tato situace klade zna¢né ndaroky na pedagogy,
vychovné pracovniky, policisty aj., ktefi s mladou generaci
pracuji. Vyzaduje, aby si tito lidé osvojili specifické
znalosti, se kterymi jejich vzdélavani doposud nepocitalo.
Je nutné, aby tito pracovnici zacali uvazovat o socialné
patologickych problémech zcela jinak, nez jak byli doposud
zvykli. Zacit se zabyvat jevy, které nikdy nebyly soucasti
jejich zivota, které neznaji ze svého mladi. Je nutné, aby
dokazali tyto jevy mezi svymi svéfenci vcas identifikovat,
aby na n¢ umeéli adekvatné reagovat a vyvijet dostatecné
ucinné preventivni aktivity.

Pfitom se stile vice ukazuje, ze dnes uz nestaci
jenom ,shodit“ negativisticky postulat z katedry.
Deklamativni prohlaSeni typu ,,Drogy jsou Spatné®, ,,Sekty
matou lidi“, ,,Skinheads jsou vytrznici“ a podobné¢ maji
Casto prakticky nulovou efektivitu. Jde o to, ze proti
lektortim v lavicich nesedi déti neposkvrnéné ideologii, déti
ochotné pfijimat jakykoliv nazor, ktery se jim piedlozi. Tito
mladi 1idé jsou uz zpravidla vice ¢i méné€ ovlivnéné riznymi
alternativnimi sméry a nadzory, které mezi mladezi koluji a
silng ovliviuji jeji jednani. Clovék, ktery nema alespoi
zékladni znalosti o téchto smérech, o jejich filozofickych
vychodiscich, ideologii ¢i projevech v ocich mladych lidi
klesa. Jestlize pak neni schopen na protiargumentaci
mladych lidi, adekvatnim zplisobem reagovat, piestdva pro
né¢ byt partnerem k diskusi, ztraci schopnost mladé lidi
ovlivnit. PfednaSky se méni v bezbiehé nudné mentorovani
bez vyraznéjsiho vysledku.

MOTIVY ZNEUZiVANI DROG

Jednim z hlavnich divodii soucasné, neutéSené situace je
neschopnost identifikovat podstatu problému. Ve vztahu k
drogam je nutné si uvédomit, ze drogy nejsou problém sam
o sobé. Ve své podstaté je zneuzivani drog predevSim
priavodnim jevem existujiciho Spatného stavu osobnosti a
spolecnosti. Zejména v prosttedi mladeze se tento Spatny
stav projevuje vytvarenim kulturnich a socialnich alternativ.
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AKTUALNI SITUACE NA
DROGOVE SCENE

Pres  vSechna  opatreni
provedend \J oblasti
protidrogové  prevence v
minulych letech se v Ceské
republice nepodarilo zastavit
negativni vyvoj na drogové
scéné.  Oficialni  dokumenty
zaznamenavaji nasledujici
trendy v uzivani drog v CR.

V roce 1999 lIze za
zakladni a prokazatelné trendy
v uzivani drog' oznacit:

*  Marihuana je nejvice a
nejcastéji uzivanou
drogou, jeji péstovani pro
viastni potiebu je v CR
rozsirené.

= Pervitin patri mezi
syntetické drogy Ceského
puvodu, je druhou nejvice
uzivanou drogou v CR.

= Heroin je treti
nejuzivanéjsi  drogou. V
minulém  roce vyrazné
stoupl pocet smrtelnych
pripadii predavkovani (46
umrti jen v Praze), na
nichz se vyznamné podilel
itzv. ,,bily” heroin.

»  Kokain a crack zistavaji i
nadale na okraji zdjmu
konzumenti.

»  Extdze patri do skupiny
syntetickych, tzv.
,tanecnich drog”, jejichz
uzivanije v CR tak jako
v zemich EU  modni
a rozsirené.

! zdroje: studie CPDE 1999,
Hygienicka stanice hl. m.
Prahy; studie NPDC a
ESPAD 1999.
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a) stav osobnosti

Motivy vedouci k prvnimu uziti drog jsou rizné. D.
Lettieri, M. Sayes a H.W. Pearson napocitali v roce 1980 na
46 védeckych teorii, které se timto problémem zabyvaly a
také 50 pfimych pfi¢innych  faktorti,  vétSinou
psychopatologické povahy, které ke zneuzivani drog vedou.
Vzdy se jednd o vzajemné propojeni a pusobeni Sirokého
spektra vlivii osobnostnich a situacnich, mezi nimiz vSak
muzeme nalézt nékteré dominujici prvky, kterym vefejné
minéni Casto pfifazuje kauzalni souvislost. To, co se
obvykle laicky povazuje z pficiny vedouci k uziti drog, neni
nic jiného nez fenomenologicky popis, ktery je jisté
opravnénym piedmétem vyzkumu, ale naprosto nedostacuje
pro vyklad problému. Castym spojovacim prvkem tdchto
fenomént je ,,absence ¢ehosi®, co je hluboce zakotfenéno v
nasem biologickém a socidlnim archetypu. Uzitd droga pak
vytvaii pocit korekce nékterych nedostatkli prozivani, jako
je pocit samoty, nenalezitosti, nezaclenénosti, nepatficnosti,
strachu, Uzkosti apod. Stava se prosttedkem, kterym lze
kontrolovat a zménit prozivané. Touha, potifeba, chténi
kontrolovat a ovliviiovat, tedy nespokojenost s tim, jaké self
skutecné je, je podstatnym rysem zavislosti ¢i adiktivniho
chovani. Pravé tento prvek dnes spojuje teenagera se
zamoznym podnikatelem ¢i podvyzivenym rolnikem od
Guinejského zélivu, nadopovanym amfetaminy. Jejich
spoleCnym jmenovatelem je stress - stress z nudy, stress z
prilisné aktivity, stress z blahobytu, stress z chudoby, stress
z ptiliS$ mnoha silnych vjemi, stress z nedostatku silnych
viemu... Jenom spolecenstvi, ktera byla schopnd tyto
»absence omezit, dokdzala drogovy problém Uc¢inné
eliminovat.

b) stav spolecnosti

Velice mdédnim se dnes stalo vyc¢itat mladym lidem,
ze uzivaji drogy. I kdyZz zde neni misto na moralizovani,
podivejme se, co jim naSe spolecnost poskytuje - svét
podivhych  materidlnich  hodnot, pfepracované¢ a
vynervované rodice piili§ zaméstnané uspokojovanim
vlastnich ambici, neschopné vénovat dostatecny cas détem,
kult nasili a individualismu, tUpadek moralnich hodnot.
Imperativem dneska se stalo opatfovani prostiedkl - penéz -
za které je mozné ziskat pfijemné prozitky, konzumovat.
Podotykam - nikoliv ,,vykonat praci®, ale ,opatfit si. Jak,
to uz Casto neni tak podstatné. V subkultufe toxikomant je
tento konzum abstrahovan do nejzakladnéjsi podoby - jejich
slang totiz obsahuje termin ,,d¢lat penize®, ktery znamena -
»opattit si jakymkoliv zpisobem penize na drogy*. Nas
ptirozeny biologicky kod vyzaduje aktivitu, zménu. Jeho
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Dalsi latky:

uzivani organickych
rozpoustedel (Fedidel)
zustava na relativné

konstantni urovni. Tyto latky
Jsou zneuzivany predevsim
nezletilymi  ze  socidalné
slabsich skupin
obyvatelstva.

byl zaznamendan rostouct
trend zneuzivani léki —
psychofarmak bez
doporuceni lékare.
Alarmujicim  zpiisobem  se
zvySuje uzivani alkoholu a
tabdku, zneuzivani lékii a
prvai a opakované
zkusenosti s nealkoholovymi
a netabakovymi drogami
detmi a mladymi lidmi.
Opakovane  se  snizila
vekova  hranice  prvni
zkusenosti s OPL.

Z prevalencnich odhadii
vwphyva, Ze na vizemi CR je
nejméne 26 000 tzv.
problémovych  uzivatelu
drog.

Nejcastéjsi zpiisob uzivani
pervitinu a heroinu
problémovymi uzivateli je
injekcni aplikace (64%).
Drogy a zdravi: zdravi
uzivateli  drog  nejvice
poskozuje jejich injekcni
aplikace.  Vrwvoce 1999
nebyl mezi nové
evidovanymi HIV
pozitivnimi osobami v CR
injekcni  uzivatel  drog.
Naopak  narista  pocet
uzivateli drog
infikovanych riznymi typy
Zloutenek. Tato skutecnost
predstavuje vaznou hrozbu
pro zdravi verejnosti.

Vroce 1999 byl vCR
zaznamenan 941  pripad
intoxikace drogami
vsouvislosti s uzivanim
heroinu (259), jinych drog a
lékii (164), pervitinu (155),
sedativ a hypnotik (138).
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tlak je jest¢ mnohondsobné vétsi v piipadé dospivajici
mladeze. Moderni zivotni styl naopak nuti mladez k pasivni,
viemové konzumaci. Jeho arénou se staly sedanky u
televize, videa, v restauracich, klubech, na stile stejnych
diskotékach. Na druhé strané mladez vystavujeme silnym
tlakiim. Nutime ji od utlého détstvi ve Skole vykonavat
stovky malych a velkych zkouSek, dlouhodobé budovat
kariéru. Pfitom pfirozenym imperativem adolescentl je
,prozivat ted’, v tomto okamziku®.

Drogy do tohoto schématu idedlné¢ zapadaji.
Nevyzaduji vétsi namahu ¢i pohyb a pfitom znamenaji
dramaticky vpad do monoténnosti - nudy, piekonavaji
stress. Nesou s sebou neobvyklé a mnohdy piijemné pocity
a zazitky, aureolu nebezpedi a vzpoury proti Radu.

drogovy mytus

Objevil se 1 drogovy mytus. Zneuzivani drog neni
paradoxné v prostiedi mladeze, ale nejen tam, vyrazem
slabosti, ale naopak vyrazem odvahy a sily - demonstraci
,»Z€ ha to mam®. Zajem o drogy a jejich ucinky je v nasi
spolecnosti vysoky. Kdybychom wvyhlasili akei ,,Okuste
bezpecné drogy*, staly by pied drogovymi stiedisky dlouhé
fady z4jemct.

Spolecnost  je dezorientovana plisobenim
sdélovacich prostfedkd, v nichz se hlasit¢ vyjadiuji jak
stoupenci, tak i odpurci liberdlnich pfistuptt k drogam.
Dochazi u nas k takovym jeviim, jako je vydavani publikaci
popisujicich péstovani jednoho z druhti drog, ve
vefejnopravni televizi k popularizaci tzv. mékkych drog, k
poradani koncertli na podporu legalizace jedné ze skupin
drog, zpévaci si v televiznich videoklipech pfedavaji
marihuanové ,jointy” apod. Pozitivem je, ze v této
spolecnosti existuje chut’ drogovou hrozbu eliminovat.
Podle prizkumi vefejného minéni drtiva vétsina ob&ant CR
povazuje drogy za zdvazny problém. Na druhé stran¢ se
zejména mezi mladezi a novou podnikatelskou vrstvou
uzivani drog stava vyrazem modernosti. Vlivem Spatné
informovanosti mezi lidmi koluje v souvislosti s drogami
fada dezinformaci a ,,drogovych mytd*“ typu: ,,Koufeni
marihuany je méné Skodlivé, nezli koufeni tabaku®, ,,LSD
neni navykové“, ,drogy znamenaji svobodu* apod..
Zejména diky nekoneénym diskusim o drogach ve
sdélovacich prostfedcich existuje v nasi spolecnosti vysoky
zdjem drogy ,,alesponi jednou* vyzkouset, ,,udélat si ndzor
na vlastni kazi“ (je ovSem nutné objektivné poznamenat, ze
zejména v posledni dobé vznika celd fada potadi, které se
snazi o drogéach objektivné informovat).
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Pocty  umrti  souvisejicich
S uzivanim drog nejsou
statisticky sledovany. Narodni
protidrogova  centrala  vsak
vroce 1999 udava 91 pripad
umrti v disledku uzivani drog
jen na vizemi hi. m. Prahy.

Tato skutecnost predstavuje
zavazné  spolecenské  riziko,
které znamena rocné nemalé
vydaje ze stdatni pokladny
urcené na resSeni negativnich
dopadii drogového problému v
oblasti zdravotni i socialni
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drogy jako socidalni fenomén

Pro vyvoj lidské osobnosti je typické, ze zatimco v détstvi
pfijimdme nazory rodicd témér bezvyhradné, v obdobi
dospivani je s gustem odvrhujeme - urcité¢ znate situaci, kdy
néco vysvétlujete svému pubertdlnimu ditéti, a pfitom mu z
o¢i hledi otazka, jak miize mit tak skv¢lé dit€ tak nemozné
rodi¢e. Pfizna¢né ovSem je, Ze v obdobi dospivani mlada
generace nazory s prehledem zavrhne, aby je v dospélosti je
zpravidla a mnohdy beze zbytku pfijala za své. To je
fenomén, ktery je vlastni snad kazdé generaci adolescentd.
Na vIn¢ hledani nekonvencnich pfistupti k Zivotu, revolty
proti RADU, se mnohdy 3ifi “drogové” filozofie,
zabudované do schématu nejriznéjsich typii alternativnich
kultur.

Pouze 10 —15% mladych lidi poprvé uziva drogu o
samot¢; ostatni je berou ve spolecnosti jinych lidi a s jejich
podporou. Zavadéci brani drog u adolescentii je tedy
vyrazn¢ spoleCenskou zalezitosti, zejména v prostiedi
skupin vrstevnikli. ,,Drogové filozofie“ v procesu abuzu
drog o€ividné hraji nemalou roli.

¢) drogy v alternativnich kulturach

Vyraz ,alternativni kultura® vznikl nékdy koncem
70. a pocatkem 80. let. V prosttedi neformalnich
mySlenkovych smérti a hnuti mladeze nahradil starsi vyraz
,kontrakultura® — tedy ,,smétujici proti oficialni konzumni
kulture®. ,,Alternativni“ mulze byt vtéto souvislosti
spojovano i s ptivlastky ,,nezavisla®, ,,stojici mimo hlavniho
proudu®, ,nekonzumni“ atd. Ve stfedu jejiho hlavniho
z4gjmu nestoji boj proti existujicim kulturnim a
myslenkovym smériim, ale vytvareni novych ,alternativ®.

V soucasném spoleCenském kontextu alternativni
kultury obsahuji mnoho sympatickych prvkd. Jsou
nekonvencni, neottele kreativni, citlivé reaguji na zhorSujici
se stav pfirody a spolecnosti. Obsahuji fadu pozitivnich
prvkll a pfitahuji proto i znaény zajem mladé generace,
hledajici vlastni pfistupy k zivotu. Bylo by proto nesmyslné
je plosné€ odsuzovat. Na druhé strané alternativni kulturni
sméry v sob¢ maji zabudovanu i fadu negativnich prvki,
veéetné¢ vytvareni ,,drogovych® ideologii a propagace
zneuzivani drog.

Odbornici zabyvajici se prevenci zneuzivani drog
mezi mladezi si Casto neuvédomuji, ze pied nimi v lavicich
nesedi nevédomé déti, ale mladi lidé, Casto velice dobie
vybaveni protiargumenty, ziskanymi z neformalnich zdrojt,
obhajujicimi zneuZzivani drog jako prostfedku k hledani
novych pohledi na zivot ¢i napravé spoleCnosti. V tomto
ohledu poznavani alternativnich filozofii a smérti dnes
nabylo na vyznamu. Hlavnimi myslenkovymi sméry
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Jack Kerouac (1922 — 1969)

Syn zkrachovalého
podnikatele  z Massachusetts.
Navstévoval Kolumbijskou

univerzitu, ale kviili konfliktiim
s pedagogy ji  nedokoncil.
Seznamil  se  zde s A.
Ginsbergem, W. Burroughsem
a ,,poulicnim kovbojem
z Denveru* Nealem Cassadym.
Snim  procestoval  stopem
Spojené staty. Zazitky z tohoto
svobodného putovani shrnul do
autobiografické  knihy ,,Na
cest¢ (On the Road, 1957)
psaného nekonvencni volnou
formouKniha  stala  kultovni
Cetbou mladeze 50. let.

Prostiednictvim  Ginsberga
a Cassadyho se vSan
Franciscu seznamil s mladym
zenovym  basnikem  Garym
Snyderem. Ten ho wuvedl do
sveta buddhistické filosofie. Ve
vynikajici novele ,,Dharmové
bubny* (Uhe Dharma Bum's)
popisuje vylet do hor se
Snyderem do  Yosemitského
parku vroce 1955 a mnohdy
humorné popisuje jejich snahy
o duchovni povzneseni.

Nahle ziskané
postaveni kultovni osobnosti po
vydani  knihy ,,Na ceste*
psychicky labilniho Kerouaca
vmanévrovalo do role
,divokého muze“. Kerouac si
vwiji silny navyk na alkohol.
Publikuje 7Fadu knih, vétsinu
jich  vsak napsal  béhem
., chudych* padesatych let, kdy
pro sva dila nemohl nalézt
nakladatele (kniha ,,Na ceste
wsla az po sedmi letech od
napsani). Objevuje se
v televiznich show, pise clanky
do magazinti, poskytuje
interwiev, ale jeho kariéra
spisovatele definitivne
skoncila. Vyjimku tvori novela
,, Big Sur”, vyjadrujict
Kerouacovy zazitky deziluze.
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Spjatymi se zneuzivanim drog se budeme zabyvat
v nasledujicich kapitolach.

BEAT GENERATION
Velky navrat beatnikii

Na prvni pohled se zda, ze v souvislosti hnutim
,beat generation®, které kulminovalo v 60 a 70. letech,
mluvime o hlubok¢ historii. Je to vSak jen povrchni dojem.
Dnesni svét prodélava ,revival“ - navrat k hodnotam,
hudebnim a kulturnim projeviim tohoto obdobi.

Rovnéz zemé& vychodni Evropy, véetnd Ceské
republiky prodélavd ve vztahu k beat generation v jistém
smyslu renesanci. Knihy Williama Burroughse, Allena
Ginsberga, Jacka Kerouacka, Gregoryho Corsa ¢i Timothy
Learyho jsou u nas vydavany a cteny v desetitisicovych
nakladech - jev to na Ceském kniznim trhu nevidany -
hudebni skupiny jako Rolling Stones, Black Sabbath ¢i The
Sex Pistols u nas spolehlivé vyprodavaji stadiony. Na
koncerty jejich ¢lentl, dnes uz vétSinou padesatnikii, chodi
jak pftislusnici ¢eského undergroundu a pamétnici, tak 1
mladez. Ceské hudebni skupiny piijimaji nazvy z obdobi
beat generation, zpivaji texty z té doby. Allen Ginsberg se
pii své navstéve Prahy stava kralem studentského majalesu.
Nejznaméjsi rockovy klub v Praze spojovany s distribuci
drog nesl jméno ,,Bunkr®, coz byl vlastn¢ ptivodni nazev
bytu hlasatele beatnikli Williama Burroughse. Celd tfada
argumentaci, filozofickych a ideologickych vychodisek nasi
mladeze se od tohoto hnuti odvozuje. Jedna se tedy o velice
zivy fenomén, ktery si jenom casto nedokaZeme objasnit v
dostatecné Sirokych souvislostech.

Revolta 60. let

Druha polovina 20. stoleti pfinasi celou fadu krizovych jeva
- socialni rozpory, individualismus, rozpad rodiny,
konzumni styl zivota, studenou valku. Svét proziva
roz€arovani z demokracie i komunismu. Propukd vlekly
valeCny konflikt v Koreji a pot¢ ve Vietnamu. Mladez
reaguje po svém. Chce osvobodit od nazori a hodnot
vnucovanych jim spole¢nosti. Rodi se hnuti beat generation
- ,,zbité generace*.
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I pres své zarazeni mezi
,, beatniky byl Kerouac
politicky konzervativni, silné
podléhal viivu své nabozensky
zalozené matky, se kterou zil
na long Islandu po odchodu ze
San  Francisca. Na jedné
strané tak byl ideovym vzorem
hippies, na strané druhé
podporoval valku ve Vietnamu.
Zemiel ve veku 47 let v St.
Petersburgu na Floride
v disledku zdravotnich potizi
zplisobenych alkoholismem.

Allen Ginsberg (1926 —1997)
Basnik, vysokoskolsky ucitel
a umirnény zZidovsky socialista.
Jeho  Zena  Naomi  byla
radikalni komunistka a az do
své tragicke smrti
nenapravitelna nudistka. G.
deétstvi poznamenal vliv silné
paranoidni  matky. Zacal
studovat prava. Na
Kolumbijské univerzité se vsSak
dostal pod vliv pozdéjsich
L beatniki “, kteri od zakladu
zmenili jeho pohled na Zivot.
Z naivniho studenta se
stal experimentator s drogami,
sexem a neobvyklymi
literarnimi formami. Diky svym
provokativnim poemdm
(,, Howl*, ,, Sunflower Sutra “
aj.) oznacovanym ve své dobé
za ,,obscénni”, se stal prvnim
verejné znamym spisovatelem
,,beatnikii“. Predevsim jeho
zasluhou nalezli Burroughs a
Kerouac své nakladatele.
Beéhem cest po svéte ho
upoutalo ho uceni buddhismu
a seznamil se s Peterem
Orlovskym, ktery se stal jeho
intimnim pritelem a pritvodcem
na dalsi t7i desitky let
(Ginsberg deklamoval svoji
heterosexualni orientaci,
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»ZBITi“ - BEAT GENERATION

Na pocatku tohoto hnuti, které hluboce ovlivnilo
zivoty milionu lidi stoji trojice muzil, ktefi se spolu poprvé
setkali v roce 1944 v New Yorku a v letech 1945-46 bydleli
spolecné v byté na Upper West Side. OvSem pojmenovani
,.beat generation® se jim dostalo az koncem 50. let. Slo o
Williama S. Burroughse (1914-1996), a dva studenty
Kolumbijské univerzity - Jacka Kerouaca (1922-1969) a
Allena Ginsberga (1926-1997). Jejich tvorbu spojovalo
maloco; jediné, co snad méli spolecné, byla reakce na
pokracujici krveprolévani 2. svétové valky, shozeni
atomové bomby a na puritdinskou omezenost, ktera stale
charakterizovala americky Zivot. Jejich pojitkem byl také
zdjem o rozSifovani oblasti védomi a to jakymikoli
dostupnymi prostiedky.

Kazdy ze tif ptivodnich ,,zakladatela* skupiny, kteti
v byté na Upper West Side zili, vytvofil dilo, které je dnes
povazovano za klasiku své doby. Kvileni Allena Ginsberga
vyslo v roce 1955, roman Jacka Kerouaca Na cesté v roce
1957 a Nahy obéd Williama Burroughse byl poprvé
publikovan v roce 1959.

V roce 1953 si mlady, podnikavy basnik Lawrence
Ferlinghetti oteviel knihkupectvi a stal se vydavatelem a
patronem generace novych autord — beatnikd. Ze svého
obchodu na kopci, ktery se diva na zaliv a proslulé vézeni
Alcatraz zacal Ferlinghetti vydavat prvni dila skupiny
mladych muzi, jejiz jména se stala synonymy pro
beatnickou generaci. Byli to Jack Kerouac, Allen Ginsberg,
William Burroughs a s nimi samotny Ferlighetti. Jeho
vytrvala obrana téchto kontroverznich autort a jejich knih o
volné lasce, alkoholu a drogach, proti tlaku cenzury a
establishmentu se stala legendarni ....a nakonec UspéSna.
Pro n¢ byli tito autofi piedstaviteli ,alternativni‘
spoleCnosti, vytvareli svd vlastni méfitka a normy a
nachazeli své vlastni vyrazové prostiedky — hlavné
prostiednictvim stimulant a zbésilého uchopeni osobniho
prozitku vSeho, co mohl zivot nabidnout, bez ohledu na to,
ze tyto prostfedky mohly pfipadat béznym spolecenskym
normam bizarni a podivné. Zpocatku to byly ,,pilulky na
povzbuzeni“ a alkohol, ale beatnici brzy pfesli
k halucinogennim a v nékterych piipadech narkotickym
drogam, které se postupné staly soucasti legendy.

To, co se odrazi v tvorb¢ téchto tii muzii, psané dost
nekonvenénim  otevienym  jazykem, proSpikovanym
vulgarismy a hovorovymi obraty, jsou myslenky o lasce a
miru, oteviené sexualité a o drogach ,,rozsitfujicich védomi*.
(Argument vyuziti drog v této souvislosti, vyty¢eny klasiky
beatové generace, pieziva beze zmény az do dnesni doby a
patii k velice ¢asto udavanym divodim, jez mladez k
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dobe, kdy byly homosexudlni
vztahy v USA perceived) G.
popularita vzrostla poté, co se
puvodni ,,beatnicka koncepce
rozvinula v mohutné hnuti. G.
zasveétil  velkou cast  svého
Zivota hnuti ,, hippies “.
S Timothym Learym
spolupracoval na popularizaci
jeho novych objevii v oblasti
,,drog rozsirujicich védomi“. V
60. letech navstivil Kubu a
Prahu (odkud byl vypovezen),
aktivné se ucastnil
organizovani  protestiu  proti
valce ve Vietnamu a festivalii
hippies. V roce 1970 se G. Stal
zakem kontroverzniho
tibetského — gurua  Cégjama
Trungpa Rinpoceho. A
trungpové  Naropa Institute
v Coloradu  zalozil spolecné
s basnirkou Anne
Waldmanovou Skolu poezie.
Pocatkem  80. let  zacal
spolupracovat s punkrockovym
hnutim.

1997)

Literarni  provokatér  a
umelec.  Potomek  zamozné
rodiny se St. Louis a vnuk
amerického vyndlezce scitactho
stroje. V puritanském prostredi
USA 50. let oteviené hovoril o
své zavislosti  na heroinu a
experimentovdni
s halucinogennimi a dalsimi
drogami. Priznacnd pro jeho
dila je obrovska predstavivost.
Vroce 1953 vydal
autobiografickou knihu Fetdk
(v Ccestine 1992). Nejveétsi
proslulost mu ziskala kniha
Nahy obéd (Naked Lunch,
1959, v cestine 1994) psana
otevienym vulgarnim jazykem,
nabita  pocity  deprivace,
degradace a zazitky drogové
zavislosti  (jako  metafora
konzumni spolecnosti).
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drogam vedou). V polovin¢ Sedesatych let to byly hlavni
motivy, které¢ hluboce ovlivnily Zivot statisicti lidi po celém
svete.

S jistou nadsazkou lze fici, Ze po pocateni vIiné
zajmu o beat generation m¢l kazdy z jejich pfislusnikli svou
dekéadu. Padesata 1éta patiila Jacku Keruacovi. Byla to doba
,snobsky odvazanych mladiki z mést, kteti se svilj Satnik
potizovali podle obrazki z ¢asopisu Playboy, poslouchali
belossky jazz a obcas koufili marihuanu“. Kerouac byl
jejich  Clovék se svou predstavou volného Zivota
osvobozeného od zodpovednosti - ,,na ceste*.

Allenu Ginsbergovi patiila léta Sedesatd. V roce
1957 doséahl jisté proslulosti a slavy béhem soudniho
procesu kviili udajné obscénnosti ,,Kvileni“ (Howl), ale
hned poté odcestoval do Evropy a Indie a vratil se az v roce
1963, napéchovany orientdlnimi filozofiemi, aby piebral
Stafetu po Keruacovi, v t& dobé jiz siln¢ propadlému
alkoholu (ten umird na nasledky nadmérné¢ho pozivani
alkoholu v roce 1969, v pouhych 47 letech). Ginsberg se
zahy stava zvéstovatelem kvétinovych déti a hnuti hippies,
hnuti, do jehoZ vzniku investoval obrovské mnozstvi Casu a
energie. Obhajuje  uzivani LSD a marihuany jako
»prosttedki rozSifovani védomi a podpotfe duchovniho
uvédomovani“. Mnohé z ,kvétinovych déti“ maji plakaty
Ginsberga na sténach, 1 kdyz jeho dilo vlastné¢ nikdy
necetly.
V roce 1974 se vratil do USA William Burroughs. Poté co v
Mexiku nestastnou nédhodou pod vlivem drog a alkoholu
zastielil svoji Zenu, odejel do Evropy a Afriky. VéEtSinu Casu
ze svého pétadvacetiletého dobrovolného exilu stravil v
Patizi a v marockém Tangeru, kde podle jeho slov ,,byli k
dostani laciné drogy a lacini chlapci“. Kontroverzni
Burroughs fascinoval americkou vefejnost svym image
,homosexualniho narkomana piSiciho pornografii“. Jeho
knihy byly odsuzovany jako pornografie, ale také velebeny
jako ,,postmoderni dekonstrukce prvniho fadu*; mladez ho i
pies jeho vzhled asketického aristokrata stfedniho véku,
vzdy oble¢eného ve vychdzkovém obleku s kravatou
oslavovala jako revolucionafe, byl vefejné vynasen jako
zastance prav homosexudlii a zaroven zavrhovan jako
mysogin a kritizovan za lasku ke zbranim. Svymi dily a
¢iny hluboce ovlivnil nekonvenéni hnuti a kulturni sméry
od rocku pies punk az po zéanr science fiction. Stal se
kultovni osobnosti, ktera je v prostfedi alternativnich kultur
hojné ¢tena a citovana.
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Burroughsovy  imaginace a
drogova filozofie silné ovlivnily
rockovou  scénu  (popularni
hudba, jazz i rock, byla vzdy
v tésném spojeni s drogovou
subkulturou). Rockové kapely
jako ,,Ocelovy Dan* (Steely
Dan — nazev robertka z Nahého
obéda) ci , Hebka masinka*
(Soft Machine — ndzev treti
Burroughsovy knihy) prebiraly
Své ndzvy zjmen a motivii
Burroughsovych romanti.
Proslulost mu  prineslo i
vyobrazeni i na obalu desky
proslulé  britské  hudebni
skupiny  Beatles ., Kapela
Klubu osamélych srdct
serzanta  Pepre  (Sergeant
Peppers’s Lonely Hearts Club
Band), kde stoji  clenové
skupiny  pred  vystrizenymi
fotografiemi lidi, které méli
osobné radi a obdivovali
(Burroughse si vybral Paul
McCartney). Z knihy

Nahy obéd pochazi i vyraz

., heavy metal . Frazi
,, heavymetalovy rachot
pouzila poprvé skupina
Steppenwolf ve své

hardrockové skladbé ,,Born to
Be Wild” — priuvodni pisni
kultovniho filmu ,, Bezstarostna
Jizda*“ (Easy Rider).
Burroughsovu techniku strihu
vyuzival David Bowie pri
skladani textit svych pisni.

Burroughsiiv zpiisob
zobrazovani  promikl i do
moderni kinematografie.

Vzhled kosmického baru ve
,Hvezdnych  valkach*  (Star
Wars) byl udajné navrzen na
podklade Hassanovy kavarny
v Nahém obéde, predobraz jeho
knihy Divoci hosi lze nalézt i

vve filmech o , Sileném
Maxovi*, zobrazujicich zivot
na troskach civilizace

(promitdano i v Ceské televizi). V
kultovnim filmu reziséra Guse
van Santa ., Drugstore
Cowboy “(1989) Burroughs
ztélesnil postavu starého knéze
— fetdka, inspirovanou B.
povidkou ,, Rikali mu knéz*.
Hradl i v dalsich filmech

23



Ovsem i v oficidlnich l¢katskych kruzich se hovoii o
schopnosti drog pozitivné ovliviiovat lidskou psychiku.
Psychologové Timothy Leary a Richard Alpert pouzivaji
drogy pii svych vyzkumech lidského podvédomi. Koncem
roku 1962 zaklddaji ,,International Federation for Internal
Freedom (L.F.LLF. - Mezindrodni federace pro vnitini
svobodu), transformovanou pozdé¢ji v League for Spiritual
Freedom (Ligu pro duchovni svobodu®, ktera proklamuje
svobodné uzivani drog.

,PRILEZITOSTNI*

Vedle ,tvrdych® beatniki existuje daleko  pocetné;si
skupina umirnénych obdivovatelti nové drogové filozofie -
student, popularnich hudebnikd, hercti, levicovych
intelektualt - ,,Circumstantials® - ,pfilezitostnych®, ktefi
drogy uzivaji pouze obcas. Jsou to praveé oni, kdo poskytuji
drogam Siroky socialni status a vytvareji z nich moddni
zalezitost.

Pro nasi konzumni spolecnost je pfiznacné, Ze se mnohé
své problémy snazi odstranit tak, ze namisto aktivni ¢innosti
si proti nim prosté néco ,.koupi. Kdyz v 60. letech ptiznivci
novych myslenkovych smért okouzleni Orientem zjistili, ze
meditacnim cvicenim, ktera by jim oteviela cestu do
vlastniho nitra a k novym prozitkim, by se museli ucit i
n¢kolik let, znechucen¢ se od meditace odvratili a zeptali se:
,Neni na to né¢jaky prasek?* Prasek byl - droga.

Prominentni holywoodsti herci jako Peter Fonda C¢i
Dennis Hopper kokain vetejn¢ uzivaji na vecircich. V New
Yorku manzelka amerického prezidenta Jacqueline
Kennedyové, nasledovana americkou vysokou spolecnosti,
kupuje své balicky ,,psychodelikates na Manhattanu. V
Kalifornii vyuzivaji mezer v protidrogovych zakonech Jerry
Hopkins a Corb Donohne a oteviraji svlij ,,psychedelicky*
butik. O tfi mésice pozd¢ji Cini jejich dan z obratu deset
tisic dolarti. O prozitcich z uzivani drog zpiva v USA John
Lennon, Taj Mahal, Steppenwolf, Jefferson Airplane.
Popularni rozhlasové show v New Yorku se jmenuje
,Kokainova karma®. Britsky  zpévak Donovan, kouii
vefejné¢ marihuanu. (v ¢ervenci 1966 je za to odsouzen k
pokuté 250 liber). Povéstni ,,kufaci jsou 1 clenové skupiny
Rolling Stones Mick Jagger, Keith Richard a Marianne
Faithfull. Jejich konflikty se zadkonem pfispivaji k vétsi
popularit¢ skupiny. V londynském Hyde Parku nalézaji
zahradnici tajnd policka marihuany. Na université v
Cambridge propuké skandal, kdyZ vyjde najevo, Ze studenti
prvniho roc¢niku vyrab&ji LSD v mistnich chemickych
laboratotich. Pocet toxikomanti se ve Velké Britanii v letech
1959-66 zdvojnasobuje. V patizském tisku se ve stejné dobé
Casto objevuji ¢lanky nadepsané nazvy typu: ,,Mlada divka
nalezena zdrogovana beatniky*, ,,Na Montparnassu funguje
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Jiz koncem sedmdesatych let
objevili  Burroughsovy knihy
privrzenci  punku. Citili  se
velmi odtrzeni od spolecnosti a
Burroughs byl jednim z mdla
autorii, se kterym se mohli
ztotoznit.  Dodnes  prFitahuje
predstavitele post — punku. V
80. letech ovlivnil vznik zanru
science fiction, znamého jako
kyberpunk.

Retroskeptivni  sbirku  B.
obrazii viastni Muzeum
soucasného umeéni v Los
Angeles.

Viclav HRABE (13.6. 1940 —
5.3. 1965)

Koncem  padesatych
let, ve zlaté dobé Reduty, prisel
do Prahy i Vaclav Hrabe.
Nekonformni svet mladych lidi
po viné free jazzu zasahla na
pocatku 60. let beat generation.
Corso, Ferlinghetti, Kerouac a
predevsim Ginsberg ovlivnili
mnoho mladych lidi a brzy se
objevila beatnickda poezie i u
nas. Hrabétovi verse jsou pro
tuto dobu nejcharakteristictéjsi.
Jeho verse se od konce 60. let
Siri bez vyjimky v anonymnich
opisech. Narodil se v Pribrami
a detstvi prozil v Lochovicich
na Berounsku. Na stredni Skole
v Horovicich zalozil
dixielandovou kapelu, hral na
klarinet a saxofon, zacal se
zajimat o jazz. V Praze na
pedagogické fakulte vystudoval
obor Ccesky jazyk — déjepis.
Vystupoval v Reduté, Olympiku
a jinych prazskych klubech.
Béhem vojenské sluzby se mu
narodil syn Jan, napsal hru
Margot  (rukopis  pozdéji
ztracen) a jedinou povidku
Horecka (Vysla v Revui Divoké
vino v roce 1967).
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Skola drog”“ a podobné. Drogy ziskavaji popularitu i ve
Skandinavii. V Evropé¢ a Americe buji moda acid parties,
spole¢nych drogovych dychankd.

Roku 1967 deset tisic mladych lidi potada v
newyorském Central Parku monstr6zni happening na téma
»laska, bratrstvi, dobra vile*. Mladez ve svétle lampiona
skanduje: ,,Mame radi policajty*, ,,policajti pojd’te s ndmi®,
,mir ano, valku ne!“ a stiika spreji slova ,laska“ a
,pratelstvi“ na policejni vozy. ,,Kvétinova moc* protestujici
mladé generace o sob¢ dava v plné sile védet. S ni ptichazi i
modda halasného obhajovani drog. Svét drog méni svoji tvar.
Rodi obraz drog jako néstroje revolty i1 sjednoceni. Jejich
uzivani spojuje zidy, Cernochy, proletaie. Drogy se stavaji
prostiedkem odvrzeni spolecenskych zébran, prostfedkem
popieni zkostnatélého porfadku. V San Franciscu, ve Ctvrti
Haight-Ashbury, vice jak sto tisic hippies hled4a osvobozeni
ducha v halucinogenech. V Big Sur, ,,Onan City* béasniki
,beatové generace* Zije nékolik tisic hippiti shromazdénych
pod praporem nového hnuti. Na drogovych seancich zde
hledaji novou filozofii, nové umélecké podnéty. Behem
vrcholného ,léta lasky” vroce 1969 se na hudebnim
festivalu v americkém Woodstocku seSlo na ptal milionu
Hhippies®“. Po tfi dny zde poslouchali hudbu a zili ve
vzdjemné shod¢ a harmonii.

HIPPIES — pokracovani v Bulletinu €. 2/2001

Na zahradeé vily Muniria v T angeru v roe 1 961 , zleva doprava-
Peter Orlovsky, Burroughs, Allen Ginsberg, Alan Ansen, Paul
Bowles (sedici), Gregory Corso a lan Sommerville.
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Zivil se Jjako deélnik, knihovnik,
vychovatel na ucilisti, pracoval
ve Viole a nakonec ziskal misto
ucitele na zakladni Skole.
Publikuje verse, pro casopis
Tvar pise nékolik reportazi,
vunoru 1965 se v Praze
setkava s A. Ginsbergem a na
sklonku  téze zimy umird
nestastnou nahodou na otravu
plynem. Z opisti vznikla knizni
vydani: Stop-time (1969), Blues
vmodré a bilé (1977), Cerné
nebe nad méstem (1985)
VSechny znamé bdsné na
podklade nalezenych rukopisii
pak vysly pod nazvem :

Blues pro blaznivou holku
(1991), Blues/basne (1995)

Timothy Leary(1920 — 1996)
Drogovy experimentator a
legenddarni  “guru”,duchovni
vidce, kontrakultury 60. let.
Narodil se virské katolické
rodiné v americkém  staté
Massachusetts.  Piisobil jako
profesor  psychologie na
Harvardske  univerzité, kde
spolecné s Richardem Alpertem
provadeli experimenty s LSD a
dalsimi psychotropnimi
latkami. Poté, co byli nuceni
univerzitu opustit, pokracovali
vdalsich  studiich  vyuZiti

psychedelickych drog
“rozsirujicich védomi”.
Spolecné s A. zalozili
nevydélecnou organizaci
nazvanou “Mezinarodni

federace pro vnitini svobodu

(IFIF), v jejimz ramci
provadeli experimenty
s drogami a propagovali jejich
uzivani.  Organizace  zdhy
ziskala tisice platicich Cclenui.
Na venkovské usedlosti
Millbrooku (americky stat New
York) poradali cetna sezeni
s LSD aj. Vroce 1964 vydali
spolecné s Ralphem Metzne
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VYTI
(ukazka)

Vide¢l jsem nejlepsi hlavy
Své generace
Znicené Silenstvim
Hysterické obnazené o hladu,
Jak se vleCou zasvitani
Cernosskymi ulicemi
A vztekle shangji fet,
Hipstery s hlavami andélt
Celé zhavé
Po ddvném nebeském kontaktu
S hvézdnym dynamem
Ve strojovné noci,
Ktefi v bid¢ a hadrech
A se zapadlymi o€ima
Zhulené sedéli
V nadpfirozené temnoté
Ctvrtych kategorii
Nad vrcholy mést
A kontemplovali o jazzu,
Ktefti kvileli
Na kolenou v podzemce
A které odvlekli ze stiechy
Mavajici genitaliemi
A rukopisy,

Ktefi se nechali
Mrdat do prdele
Od svatouskovskych
Motocyklistt
A viestéli radosti.. ..

Jaka sfinga
Z cementu a aluminia
Jim rozrazila lebku
A pozfela jejich mozky
A fantazii?
MOLOCH
Molochu! Samoto! Spino!
Serednosti! Popelnice
A nedosazitelné dolary!
Déti viiskajici pod schody!
Chlapci vzlykajici v armadach!
Starci placici v parcich!...
Molochu, Molochu,
No¢ni mtiro Molochu!
Noc¢ni miro Molochu!
Molochu, nelasko!
Mentalni Molochu

BULLETIN 1/2001

knihu ., Psychedelicka
zkuSenost (Psychedelic
experience) s podtitulem

,, Prirucka na podklade
Tibetské knihy mrtvych ™. Leary
vitomto starém ndboZenském
spise udajné nalezl text, ktery
,, neuveritelné presnée
charakterizoval sled a povahu
zazitki, které clovek proziva
v extatickém stavu’ pri poZiti
drogy. Sjistym intelektualnim
diletantstvim pak L., A. a M.
vytvorili ,, modernizovanou
verzi textu, ktery prezentovali
nikoliv jako drogovy manudl,
ale Jjako ideologického
pruvodce  pred  drogovym
tripem a behem néj. Zneuzivani
drog, zejména LSD tak poskytli
Sirsi ideologické zduvodneni.
Kniha méla  zejména mezi
mladezi  obrovsky ohlas a
vyznamné prispéla k masovému
rozsireni experimentovani
s drogami.

Leary vénoval znacné usili
propagovani LSD. V roce 1966
byl zatcéen pro trestné ciny
spojené se zneuzivanim drog.
Vroce 1970 vsak zvézeni
uprchl. Azyl nalezl ve ve
Svycarsku. V roce 1973 byl na
zaklade mezinarodniho
zatykace vydan zpet do USA a
odeslan za mrize. Z tohoto
obdobi se datuje pocatek
Learyho udajné  spoluprace
s policii.  Vroce 1976 byl
omilostnén a propustén na
svobodu. Vroce 1983 vydal
knihu o svém Zivoté ,, Zablesky
pameéti* (Flashbacks, v cestiné
...) Usadil se v Kalifornii, kde
se venoval predevsim novym
nastupujicim technologiim a
problémiim spojenym
s pocitacovou revoluci. V 80.
letech sestavoval pocitacové
programy, pokracoval v psani
knih a prednasel.
Technokulturou  se  zabyva
v knihach ,,Surfovani  sitémi
vedomi (Surfing the
Conscious  Nets, 1995) a
,Chaos a  Kyberkultura“
(Chaos and  Cyberculture,
1995) Trebaze sviij zajem
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Molochu tézkopadny
Soudce lidi...
Molochu, tvé oci jsou
Tisice slepych oken!
Molochu, tvé mrakodrapy
Stoji v dlouhych ulicich
Jako Jehovové bez konce!
Molochu, tvoje fabriky sni
A krakaji v mlze!...
Molochu, tvé kominy a antény
Korunuji velkomésta!
Molochu, tvé laska je nafta
A kémen bez konce!
Molochu, tva duse
Je elekttina a banky!
Molochu, tva bida
Je postrach génia!
Molochu, tviij osud je mracno
Bezpohlavniho vodiku!
Molochu, tvé jméno
Je Myslenkal...

INFEKCE
Vaclav HRABE
Spadl jsem ze skaly porostlé arnikou
a ted’ lezim
rozedfenou kiizi mam plnou pisku suchého listi
a tebe

Nejhorsi piipad tetanu v déjinach 1ékatstvi

Vsechny kapacity nade mnou pokyvaly hlavami a odesly
Je to pry skorem zbytecné

Vrchni sestra pfinasi

pomerance cigarety a tiinact reprodukei Botticelliho
Posilnéte se vecer vas budou operovat

Vezmou vam srdce Mate pfilis velké srdce

na to abyste s nim mohl zit

Loupu pomeran¢ a vzpominam

na Prahu Cvachtavy snih Rackové Na 7. listopadu
bylo slavnostni osvétleni pamatujes?

Moje bild nemocni¢ni postel se houpe jako tramvaj
do které se opiel vitr
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presméroval z drog na
pocitacové technologie, az do
své smrti byl oznacovan na
,gurua LSD .

Richarld Alphert
(1931nebo 1933 )

Narozen v Bostonu
(americky stat Massachusetts.
Prvni zkuSenost
s halucinogennimi drogami
ucilil vroce 1961 s Timothym
Learym, se kterym
spolupracuval na Harvardské
univerzité v ramci tzv.
“Harvardského

psylocibynového projektu”.
Vrvoce 1963 byli spolecne

s Learym Z univerzity
propusténi. Dale
spolupracovali pri zakladani
Mezindrodni  nadace  pro
vnitini svobodu (IFIF) a pri
drogovych experimentech
v Millbrooku. SL A
Mentznerem  vydal  kultovni
knihu “Psychedelicka

zkusenost*. Vroce 1967 odejel
do Indie, kde se stal Zdkem
spiritualniho  ucitele  Neem
Karoli Baby. Zde prijal i nové
jméno Ram Dass (,Sluzebnik
Boha®). Po nadvratu do USA
zacal  prednaset  sadhanu,
neboli viastni spiritudlni uceni,
silné ovlivnéné orientalnimi
filozofiemi. Vroce 1974 k tomu
ucelu zalozil viastni
Hanumanovu nadaci. 'V roce
1978 stal se spoluzakladatelem
mezinarodni  nadace  Seva
(neboli ,,sluzba® v sanskrtu),
zamérené na pomoc trpicim
lidem ve sveéte. Vroce 1997 mu
po infarktu ochrnula prava
polovina  tela. Mezi jeho
nejznaméjsi knihy patri ,, Byt
zde nyni (Be Here Now (ed.
1971), Zazrak lasky: pribehy o
Neem Karoli Babovi (ed.
1979), , Cesta probuzeni (
Jurney of Awakening, 1990).
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Je to smutné nebo mozna smésné
ale asi jim umfu pod nozem
protoze jenom ty

mas krev

stejné skupiny jako ja

Musim jim fict kde t€ najdou

Nelekej se Az pro tebe piijedou

budu lezet mezi lesklymi vyvafenymi néstroji
a nebudu védét

ze jsi piisla

Vim

7e mé nemas rada

ale ja t¢ mam

v krvi rozpusténou

s bacily tetanu s vini koufe a arniky a Slagry
tak starymi

ze je uz viibec nikdo nepamatuje

/sbirka Vaclav HRABE: Blues, Labyrint Praha 1999/
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PRAVIDELNE JEDNAN{ STALE PRACOVNI SKUPINY
O PASOVANI A OBCHODU S OPL "DROGY", KONANE
VE DNECH 14. - 15.11.2000 V HAMBURKU/SRN.
Zdroj NARODNI PROTIDROGOVA CENTRALA

Prvni zminka o zasedani stalé pracovni skupiny o pasovani a obchodu s OPL
"DROGY" (v odbornych kruzich vice znama jako "StAR" - tato zkratka byla vytvorena z
némeckého pojmenovani pracovni skupiny "Stidndige Arbeitsgruppe Rauschgift") byla
zvetejnéna v "Bulletinu" NPDC ¢.3/2000.

Co je vlastn¢ "StAR" ? Jedna se o jednu ze stalych mezindrodnich pracovnich skupin,
ktera byla zalozena jiz v roce 1972 a to pod vedenim Spolkového krimindlniho ufadu
Wiesbaden/SRN. Postupem let se slozeni stalych Clent skupiny ustalilo na zastupcich téchto
policejnich, celnich a justi¢nich organt :

- Spolkovy kriminélni Gfad Wiesbaden/SRN,

- zastupci slozek pro boj s drogovou kriminalitou jednotlivych zemskych kriminalnich tradt
spolkovych zemi SRN,

- zastupce Celniho kriminalniho tfadu Kolin nad Rynem/SRN,

- zastupce Centralni Gfadovny pro drogovou kriminalitu statniho zastupitelstvi
Frankfurt nad Mohanem/SRN,

- zastupci narodnich policejnich arada pro boj s drogovou kriminalitou zemi majicich se
SRN spolecnou hranici a Slovenské republiky,

- zastupci DEA USA, Generalniho sekretariatu ICPO "INTERPOL" Lyon a "EUROPOLU".

Nejdilezitejsi tukoly "StAR" :

1) sledovani a posouzeni trendii ve vyvoji drogové kriminality zejména :
- popis a analyza stavajici situsce,
- nastinéni novych tendenci a mozného vyvoje,
- zajisténi vymeény informaci a zkuSenosti jak na ndrodni tak mezinarodni trovni,

2) vypracovani novych policejnich strategii, metod a opatieni k boji proti drogové kriminalité,
vyhodnoceni jejich efektivity a moznosti vyuziti,

3) koordinace v zavaznych piipadech boje proti drogové kriminalité,

4) vytvateni a aplikace vzdélavacich projektli mezi ucastnickymi staty,

5) posouzeni ptipadné aplikace novych védeckych metod do policejni praxe,

4) sledovani a vyhodnoceni vyvoje v oblasti zdkonnych tprav, predpist, konvenci a

5) rozhodnuti tykajicich se drogové kriminality, s cilem tyto v ¢lenskych statech pokud
mozno sesoulad’ovat a harmonizovat.

Jednani "StAR" se konaji 2 x ro¢né¢ vzdy jarnim a podzimnim terminu. Zastupce
NPDC jako vrcholové policejni slozky ¢inné v oblasti boje proti drogové kriminalité se
jednani "StAR" pravideln¢ ucastni od jarniho zasedani roku 1993.

Vyse zminéné jednani v Hamburku bylo jiz 94. pracovnim jednani skupiny "StAR".

Jednani se zcastnili zastupci vétSiny vyse uvedenych stalych ¢lent "StAR".

vvvvvv

SRN -1 v roce 1999 a prvnich deviti mésicich roku 2000 ztistal zachovan trend, sledovany jiz
od roku 1989 a to stale rostouci pocet drogovych deliktii. V priméru o 13,8 % stoupl v SRN
pocet prvokonzumentii drog. Velmi markantni je tento trend u prvokonzumentit XTC, kdy
jejich pocet v jednotlivych spolkovych zemich vzrostl v rozmezi 19,6 - 357,8 %. V oblasti
zabavenych mnozstvi OPL byl nejvétsi narGst zaznamenan u XTC a marihuany. Jako
skutecnost hodna zietele byl zaznamenan rostouci zajem o kysli¢nik platiny (PtO2) - latku
pouzivanou jako katalyzator pii vyrobé synthetickych OPL. PtO2 lze pouzit pro synthésu
velmi zadanych amphetaminii a MDMA a to pii pouziti vychozich laitek BMK, PMK i
efedrinu. Dale byla zminéna problematika tzv. "Cerného" kokainu, jehoz dodavky byly
zabaveny jak v Evropé tak v Americe (deklarovan byl napt. jako "pigmentové barvy" apod.).

m

Jedna se o pomérné jednoduché "maskovani" drog pifidanim cerného nebo cerveného
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barevného doplitku. Vyhodou takto "maskovanych" zasilek je, Ze kokain ¢aste¢né zméni své
fyzikalni vlastnosti napt. ztraci charakteristicky zépach a je proto htfe identifikovatelny pro
drogové psy. Nevyhodou je nutnost jeho opétovné izolace po dopraveni do mista urCeni.
Velky rozruch byl v SRN vyvolan v tisku zvéfejnénymi informacemi, podle kterych je 98 %
némeckych bankovek kontaminovano kokainem nebo informace o nalezeni stopovych
mnozstvi této drogy na toaletaich "Reichstagu" t.j. budovy némeckého parlamentu. Jako
zajimavost byl zminén ptipad, kdy byly ve vyrobni hale nedaleko Bogotd/Kolumbie nalezeny
Casti ponorky, ktera byla vyrabéna se zamérem vyuzit ji k pasovani kokainu. Podle odhadt by
kapacita tohoto podmoiského ¢lunu byla cca 150 - 200 t kokainu. V piihrani¢nich oblastech
Saska bylo v uplynulém obdobi roku 2000 zabaveno celkem 6,4 kg amphetaminu a
metamphetaminu, z toho 4,4 kg "krystalického speedu" (metamphetamin vyrabény v CR) -
tyto skute¢nosti potvrzuji trend rostouciho vyvozu této psychotropni latky do SRN.
"Krystalicky speed" se z ptfihrani¢nich oblasti Saska zacina $ifit i do dalSich spolkovych zemi
jako napf. Thuringen. Ve Spolkové zemi Poryni - Falc bylo v rdmci naristu poctu osob
zemielych v souvislosti s OPL zaznamenano 1 5 piipadii, kdy zemfelé osoby byly konzumenty
vyhradné XTC. Podle informaci berlinskych ufadt ztraci monstr-akce "LOVE-PARADE" pro
ucastniky na atraktivit¢ - udaje potfadateld a odhady policie se lisi takika o 0,5 mil v
neprospéch organizatorti. V rdmci opatieni s touto akei souvisejicich byl odhalen i ptipad, kdy
kromé¢ prodeju tablet XTC bylo zabaveno 1 4 000 ks tablet krmeni pro kocky (logo "srdicko"),
které byly za XTC vydavany. Ve Fankfurtu nad Mohanem bylo v tomto roce odhaleno a
zlikvidovano jiz 6 laboratofi na vyrobu cracku. Zastupcem spolkové zemé Severni Poryni -
Vestfalsko byly zminény piipady pasovani desitek kg khatu po trase Holandsko (nakladka v
okoli Amsterdamu) - SRN - USA (Chicago, New York). Droga je ptfepravovana leteckou
cestou kuryry (vzdy nékolik v jednom letadle) a je ukryta v kufrech téchto osob. Stoupa pocet
piipadt, kdy jsou na ilegalnich skladkach nalezena velka mnozstvi odpadii po vyrobé OPL -
posledni byl registrovan pfed 3mi tydny, kdy bylo nalezeno celkem cc 5 t odpadi. Ve
Slesvicku - Holstynsku je mezi osobami zemfelymi v souvislosti s OPL registrovan i pomerne
vysoky pocet tzv. "metadonovych" mrtvych (v této zemi je do metadonovych programi
zatrazeno celkem cca 1 200 osob). V Hamburku uziva z celkového poctu konzumentl kokainu
20 % vyhradné crack - v poslednim obdobi doSlo k drastickému nariistu zabavenych mnozstvi
kokainu u menS$ich dealerti, zasobujicich pouli¢ni prodejce. Zastupce Celniho kriminéalniho
ufadu Kolin nad Rynem (déale jen ZKA) ptednesl informaci k akci "ROADRUNNER II",
ktera byla v dob¢ 08. - 20.10.2000 provedena ve statech podél "Balkanské cesty". Akce se
piimo zucastnilo 27 statd. V rdmci akce bylo ve tiech ptipadech zabaveno cca 100 kg heroinu
a mensi mnozstvi hasiSe a marihuany.

Francie - jsou registrovany nové tendence v oblasti XTC - v prvnich 9ti mésicich roku 2000
bylo zabaveno 2x vEét§i mnozstvi nez za srovnatelné obdobi roku 1999. Francouzské uzemi je
piedevSim transitni oblasti pro v Holandsku vyrobenou XTC, ktera je dale dopravovana do
Spanélska, USA nebo jihovychodni Asie. Takika veskera XTC pro trhy ve Velké Britanii
putuje touto cestou. Byly potvrzeny informace o zapojeni triad z Hongkongu do obchodi s
heroinem, kdy je heroin pasovan do Holandska a zpét do thovychodm Asie jsou prevazeny
synthetlcke OPL. Obchod s kokainem (trasy do Francie vedou pres Spanelsko a Portugalsko)
je ovladan zloCineckymi skupinami z jizni Francie, které jsou v pfimém spojeni s
kolumbijskymi kartely.

USA - na zdejSich trzich roste mnozstvi asijského metamphetaminu a evropské XTC.
Opétovné se potvrzuji poznatky o izraelskych skupinach, které do USA dodavaji XTC (a
vyménuji ji napt. s kalifornskymi pouli¢nimi gangy za kokain). Vyznamnym krokem bylo
zvySeni trestll za nelegdlni obchod s a distribuci XTC a to na trovén tresti za obchod s
metamphetaminem (doposud byla XTC "na Grovni" marihuany).

Svycarsko - na trhu ve Svycarsku je nadbytek OPL. Trhy s heroinem ovladaji stale kosovsti
Albanci, ktefi se snazi stale vice angazovat i1 v oblasti kokainu (a Castecné vytlacuji
zépadoafrické skupiny) Péstovani konopi stdle neni upraveno zadnou zakonnou normou,
produkce stale mirné roste. Jsou zabavovany des1tky tisic tablet "jaby", metamphetaminu z
jihovychodni Asie. V obchodech s "jabou" jsou angazovany skupiny Laosani, Kambodzanii a
Thajct, vyznacnym znakem téchto skupin je siln€ nésilné chovani.
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Polsko - rostou zabavend mnozstvi heroinu. Hlavnimi dodavateli na polsky trh jsou Turci,
mensi mnozstvi jsou obchodovana Polaky. V rdmci Evropy stoupa pocet zadrzenych kuryra s
heroinem, ktefi pochédzeji z Polska. V zemi se podle odhada polské policie nachazi cca 200
laboratofi na vyrobu synthetickych OPL. V roce 2000 bylo doposud odhaleno a zlikvidovano
12 velkych laboratofi na vyrobu met- a amphetaminu. Jako novum je na polském trhu
registrovan metamphetamin v tabletové formé. Polskd policie registruje rostouci pocet
piipadt, kdy jsou firmy obchodujici s chemikaliemi vydirany vyrobci OPL, ktefi je nuti k
dodavkam chemikalii potfebnych pro vyrobu OPL.

Holandsko - mnozstvi zabavené XTC v roce 1999 stouplo oproti roku 1998 3x, situace v roce
2000 se vyviji tak, ze rok 1999 bude opét piekondn. Jednim z opatieni holandskych organii
bylo prodlouzeni doby existence USD ("Jednotky syntheticke drogy") o dalsi 4 roky.
severské zemé - na finské trhy je stale vice amphetaminu paSovano pies Island, do Svédska
byla "oteviena" nova pfima cesta téchto drog z Ruska. V Dénsku bylo registrovano 3 - 5
ptipad imrti po konzumu XTC - je vSak tfeba poznamenat, ze piimé pfi¢inna souvislost
ebyla doposud jednoznacéné prokazana.

Belgie - obchod s kokainem je koncentrovan piedev§im do oblasti Bruselu a Antverp, kde
jsou usidleny silné kolonie Kolumbijct a jejichz prostfednictvim jsou organizovany piimé
dodavky z Jizni Ameriky. Stoupa pocet polytoxikomant, stale vice zabavenych dodavek
obsahuje né€kolik druhii drog. Turci se kromé¢ zapojeni do obchodii s heroinem stale Castéji
angazuji do vyroby a distribuce synthetickych drog. Za posledni rok byla registrovano celkem
107 ptipadt nalezu odpadii po vyrobé synthetickych OPL.

Bosna a Hercegovina - stoupa pocet osob pochazejicich z této balkanské zemé, které jsou do
nelegalnich Cinnosti zapojeny. Stejné tak je registrovan rostouci pocet firem se sidlem v
Bosn¢ a Hercegoving, jejichz piedstavitelé maji vazby na obchodniky s heroinem.
Vysvétlenim miize byt slaba statni sprava a Spatn€ fizen€ policejni slozky.

Ucastnici zasedani se shodli na tom, ze ke kazdému projednavanému bodu programu
bude v budoucnu v ramci diskuze projednano, zda "StAR" zaujme k tomu kterému problému
urCité stanovisko, které by bylo v tucastnickych zemich prezentovano jako oficialni
doporuceni "StAR". Pfimo na jednani bude toto stanovisko ptredbézné zformulovano a
nasledné zatfazeno do oficidlniho protokolu z jednani. VZdy na nésledném zasedani bude
soucasn¢ s odsouhlasenim kone¢ného znéni protokolu hlasovano i o tom, zda bude stanovisko
"StAR" pfedano jako oficidlni doporuceni jednotlivym zemim.

O zajimavostech z dalSich jednani pracovni skupiny "StAR" pfineseme informace v
nckterém z dalsich ¢isel naseho "Bulletinu".
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NOC ORANZOVYCH CEPIC
PhDr. Miroslav NOZINA

Akce americké policie proti obchodovani s drogami nejsou pfili§ u¢inné. Jenom
malokdy se ji dafi skute¢né vytlacit dealery z ulic. Obyvatelé washingtonského Fairlawnu
odmitli necinné pfihlizet, jak drogy nici jejich déti. Sdruzili se proto do skupin protidrogové
domobrany. V drsném prostiedi této CernoSské ctvrti se zrodil novy zplsob boje proti
drogovému zlu.

,Davejte si pozor, je to nebezpecna oblast”, varuje taxikar, ktery nds s mym
némeckym kolegou Andreasem v podvecer veze na do Fairlawnu, ¢ernos$ské ctvrti na
predmésti Washingtonu. Mame zde sraz se Cleny ,,Orange Hats* - povéstnych Oranzovych
cepic.

Taxikar nas vysazuje na liduprazdné ulici. Ke kostelu jsme dorazili jako prvni.

Je uz tma. Jen o par desitek metrt dal blikaji neony malého no¢niho baru.

Ze tmy se vynotuje Peter Johnson. Je to zivy Sedesatnik obleCeny do uniformy
protidrogovych hlidek - jasné oranzové vétrovky a baseballové Cepice. Pravé tato barva dala
,Oranzovym cepicim® jméno. Na zapé&sti se Peterovi pohupuje vysilacka.

,»Necekate dlouho? Musel jsem jesté nakrmit kocoura®, omlouva se nas pritvodce.

Dalsi ptilhodinu pfeslapujeme z nohy na nohu a snazime se o pokud mozno plynulou
konverzaci. Dialekt Cernych obyvatel Fairlawnu, plny specifickych obrati a slangovych
vyrazl, rozhodné nendlezi ke klenotim anglické literatury. Pied kostelem se postupné
shromazd’uje devét prisluSniki Oranzovych cCepic. Pratelsky se usmivaji, vtipkuji. VSichni
jsou cCernosi, vétSinou stiedniho veku. Prichdzi i Edward Johnson, zakladatel a ptedseda
mistniho sdruzeni OranzZovych Cepic. Myslenka na zorganizovani poradkovych hlidek ho pry
napadla v lednu 1989 po jednom vloupani k jeho zndmym. Tehdy pochopil, Ze policie nemtize
byt vSude a ze on a jeho sousedé se museji postarat o svoji bezpecnost piedev§im sami. Se
svoji myslenkou Sel za pastorem a zéstupci obCanskych sdruzeni ve ¢tvrti ... A mél uspéch. Po
nesmélych zacatcich si oranzovou uniformu zafalo oblékat stile vice lidi. Dnes ma
Fairlawnské sdruzeni témér tfi stovky ¢lentt ve v€ku od 30 do 70 let. Tii desitky z nich
vychéazeji kazdého vecCera na hlidku. Kontroluji 23 obytnych blokii v okoli Minnesota
Avenue. Ve Washingtonu je uz dnes 34 takovych skupin, jako jsou fairlawnsti. ,,V nasem

re¢

mesté mame vysokou kriminalitu, ale bez nés by situace byla jeste horsi, fika hrdé¢ Edward.
Hlidka

Vysilackou se spojujeme s druhou skupinou a pak vyrazime vzhtiru setmélou ulici.. Ve
ctvrti je zatim klid.

»lamhle stoji prvni crackovy dum, ktery jsme objevili,* ukazuje Edward na opusténé
drevéné staveni v zahrad¢ u cesty. Crack je jednou z uprav kokainu. Je vysoce navykovy. ,,V
domé zil chlapec se svym otcem. Kdyz otec zemiel, nemél chlapec dostatek penéz, aby diim
udrzel. Piijal proto podnajemnika. Ten s sebou do domu pfinesl i drogy a zacal je odtud
distribuovat. Chlapci jsme nejdiiv dali vystrahu a nabidli mu pomoc. Kdyz se ale nic
nezménilo, obratilo se sdruzeni na policii a ta tam provedla razii®.

Takovych odhalenych crackovych domit ma sdruzeni na svém kont¢ jiz ¢trnact.

»lamhle v tom domé si koupili novy viz. Vzdycky ale méli malo penéz...“ Sheile
Wilkinsonové z hlidky, ktera mi dim ukazuje, je to jasné. Na jeho obyvatele si Oranzové
¢epice budou muset davat pozor.
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Ptichdzime k malému parciku. Peter jest¢ s jednim c¢lenem hlidky spiSe ,,na ukazku*
prolézaji nizké kiovi. Ozve se zatroubeni klaksonu a za zddy nam zabrzdi auto. Pomalu z néj
vyléza stary cernoch s jiz zcela bilymi vlasy a vousy. Ztézka se opird o hiil. I on ma na hlavé
nasazenou oranzovou cepici.

,,To je Tatka Smoula“, pfedstavuje mi nové piichoziho Peter. ,,Spatné chodi a tak s
nami na hlidku jezdi vozem*.

V jedné z postrannich ulicek zahlédneme skupinu teenagert. Okamzité se otaceji a
mizi ve tm¢.

,»1en maly, ho byl Joseph ..., Sheila bezpecné identifikuje jednoho z mladik.

»Nevadi vam, ze vas diky vasim napadnym uniformam dealeti a toxikomani okamzité
poznaji?

»10 je pravé ucel. Nejsme tajni agenti. Nasim zamérem je tyhle lidi neustéle
znepokojovat, neposkytnout jim chvili klidu. Vytlacovat je z ulic a okoli skol. Chceme si
poridit 1 videokamery a filmovat dealery pii praci na ulici KdyZ narazime na chlapce ¢i divku
ze sousedstvi jak nakupuje anebo uziva drogy, jdeme nejdiive za jeho rodici. Az teprve potom
nasleduje ozndmeni na policii.“ vysvétluje Edward.

,»Co kdyz se n¢jaky drogovy dealer rozhodne Orange Hats ignorovat anebo se s nim
dostanete do konfliktu?*

,Obycejné staci, kdyz se objevime v dohledu, protoze dealeti védi, Ze se umime rychle
spojit s policii. Jindy se na prekupnika drog prosté sesypeme a vynadame mu, co se do n¢j
vejde.“ (Jeden z Clend hlidky stranou ironicky dodava, ze zejména Sheila je v tomto ohledu
piebornik). ,, Takovy chlapik dobfe vi, Ze kdyz si ho v§Simnem, ma ve ¢tvrti po kSeftu.*

Blizi se pulnoc. Zastavujeme se na pivo v non-stop bistru a setkdvame se zde se
straznikem z mistniho policejniho reviru Craigem Baconem. Okamzité z ného doluji nazor
policejni vetejnosti na sdruzeni.

,»Nevadi ndm. Jejich pomoc je uzitena, protoze se tady v okoli vyznaji.“ Na Bacona
se béhem jeho hlidky uz dlouho nikdo neobratil s Z&dosti o pomoc. Mnoho obyvatel
Fairlawnu se boji policie jako Cert kiiZe. ,,Alo Oranzovym cepicim feknou vSechno.* ptiznava
trochu zatrpkle policista. Pak se louci a pted bistrem nasedé do sluzebniho vozu ke kolegtim.

Sila komunity

,»Ahoj, jak to jde?* jakasi zena se vyklani z balkénu jednoho z domd.

,Docela dobfe, pojd’ s nami,* odpovida vesele Edward.

Zena méavne odmitavé rukou. OranZzové &epice jsou sice oblibené, ale ne v§ichni jsou
ochotni délat jejich praci. V americkych ¢ernosskych komunitach je nedivéra viici statni moci
hluboce zakotenéna. Kazdy, kdo je ochoten spolupracovat s policii riskuje, ze ziska povést
udavace. Konflikty s drogovymi dealery navic nejsou nijak ptijemnou zalezitosti. Jde pfi nich
minimalné€ o zdravi.

,»Jesté nedavno, kdyz nekdo vide€l na ulici chlapika prodévajiciho drogy, rad¢ji sklopil
hlavu, anebo pieSel na druhy chodnik. Bylo to jednodussi, nezZ jit na policii, odpovidat na
neptfijemné otdzky anebo dokonce muset svédCit u soudu. Pfi komunikaci s Orange Hats
takové nepiijemnosti odpadaji, protoze policii kontaktujeme my. Lidé nas proto daleko ¢astéji
upozornuji nds na problémy, davaji nam tipy.* tvrdi Peter

,Lidé nam davéiuji, dodava Edward. ,,Clenové Oranzovych &epic ziji tady v
sousedstvi a vSichni je znaji. Organizujeme také vetejné slavnosti a vano¢ni besidky pro déti.
Musime se o né zacit starat diive, nez to udélaji obchodnici s drogami®.

Hlavni zdsadou ,,Oranzovych® je nejdiive nabidnout pomoc a az teprve potom volat
policii. Byt jejich ¢lenem, to neznamend jenom chodit na hlidku. Je to styl zivota zalozeného
na odmitani drog, na principu sousedské solidarity a socialni kontroly. Pravé absence téchto
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hodnot je jednim z hlavnich divoda prudkého Sifeni zneuzivani drog v anonymnim prostiedi
meéstskych aglomeraci.  Ameri¢ané si po letech netspéchii zacinaji stale naléhavéji
uvédomovat bezvychodnost dosavadniho silového pfistupu k problému nezédkonného
obchodu a zneuzivani drog. V tomto konfliktu nezvitézi tézké zbrané a akce muzt v ¢ernych
kuklach. Uspéch zavisi na p&sacich jako jsou fairlawnsti a jejich ochoté bojovat.

Edward nakonec.

Po ptilnoci nas predseda fairlawnského sdruzeni odvazi svym vozem do hotelu. ,,Ptijd’
se na nas podivat,” fikd mi na rozlouc¢enou. V té chvili nevi, Ze se jeho pozvani az necekané
brzy vyplni. Za dva dny se ve Fairlawnu ocitam novu. Noc, shluk lidi, blikajici majaky
policejnich vozl. k ranu klid. Jenom na chodniku zlstava bilou barvou namalovany obrys
muze. jeSté pied hodinou zde lezelo t€lo pouli¢niho prodavace drog, jehoz dvéma ranami z
pistole usmrtil ,,obchodni* konkurent. Dalsi obét’ drogové valky.
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O TABAKU

Jana ARCIMOVICOVA

Z. amerického zvyku k celosvétovému zlozvyku

Krystof Kolumbus uvadi ve svém deniku z prvni cesty, Ze jeho lidé narazili na
Indiana, ktery mél kromé dalSich véci u sebe suché listy, kterych si tamni obyvatelé
ziejmé velmi cenili a kterymi KryStofa Kolumba obdarovali jiZ na San Salvadoru (zapis
z pondéli 15.Fijna 1492). Pravdépodobné se jednalo o tabak. Zda se, Ze tento zapis je
prvnim oficidlnim svédectvim o tom, Ze se tabak v Americe pouZival. Tabak je jednim z
daru, ktery svétu dala Amerika, ov§em vzhledem k negativnim zdravotnim dopadim
koufteni, je to dar spiSe danajsky.

Tabak je rostlina z Celedi lilkovitych. Asi 100 druhti tabdku se vyskytuje hlavné v Jizni
Americe, ale rovnéz v Australii a Polynésii. Péstuji se pfedevSim dva druhy: tabak obecny
(Nicotiana tabacum) a selsky (Nicotiana rustica). Tabak obecny je jednoleta mélce kotenici
rostlina, kterd dosahuje vysky asi 2 metry a zpravidla ma jedinou piimou lodyhu, z niz vyrasta
8-20 stiidavych listii. Spodni fapikaté listy jsou vejcité kopinaté a asi 30-60 cm dlouhé. Listy,
které jsou vySe na lodyze, jsou pfisedlé¢ a uzsi. Povrch listd a lodyhy je porostly kratkymi
zlaznatymi chloupky. Kvéty, které jsou sestaveny v latech, maji zvonkovity kalich a
péticipou, asi 4-5 cm dlouhou, rizovou ¢i nachovou korunu. Plodem je vejcita tobolka.
Tabak selsky je nizsi (asi 1 metr), jeho listy maji delsi fapiky a mensi kvéty jsou zelenavé
zluté. Zpracovavanym produktem jsou listy.

Jedovaty nikotin

Obsah alkaloidi v listech tabaku se pohybuje od 0,5 do 9 % v suSin€. Hlavnim
alkaloidem je nikotin, z dalSich alkaloidii obsahuje tabdk nikotyrin, nornikotin, anabasin,
nikotelin, myosmin. Nikotin ptisobi na vegetativni nervstvo zpocatku jako stimulans (zvySuje
krevni tlak a tonus traviciho ustroji) a poté jako blokator (vyvolava kiece, respiracni
paralyzu). Pfi ordlnim podani nebo pii inhalaci je jeho pusobeni velice rychlé. Obdobné
ucinkuje 1 pii vstiebani ktzi. V ptipadé¢ poziti koncentrovaného roztoku nikotinu mize béhem
nékolika minut dojit ke smrti. Smrtelnou davkou v takovém ptipadé miize byt obsah dvou az
tii cigaret pozitych oralné. Nikotin je také navykovou latkou.

V cisté formé byl nikotin poprvé izolovan v roce 1828, ale jeho farmakologické
ucinky byly prokazany az v roce 1898 anglickym fyziologem Langley z Cambridgeské
univerzity. Ten potiel nikotinovym roztokem autonomni nervové ganglie rtiznych druha
zivocichl. Pozoroval nejprve stimulaci a pak inhibici nervového pienosu.

Aztécké dymky, doutniky a cigarety

Zda se, ze tabak se v Americe rozsifil jiz velmi ddvno. Podle nékterych nazori se tam
dokonce péstoval jesté diive nez kukutice. V dobé€, kdy do Ameriky pfipluli prvni Evropané,
zde hral tabak vyznamnou ulohu. Nejvice se koufil, ale také Snupal, Zvykal, pil, jedl, lizal a
dokonce zavadél jako klystyr. Aztékové tabak nc¢kdy kouftili z dutych stébel titiny podobné
jako cigarety, jindy smichany s vonnymi bylinami z dymek. Listy tabaku rovnéz balili do
jakychsi doutnikt a ty vkladali do Spiek ze Zelvoviny nebo ze stiibra. Kufaci si stiskli
nozdry a vdechovali kouf, ktery Casto i polykali. Aztécky vladce Montezuma mé¢l udajné
dymky ze zlaceného a bohaté vyfezavaného dieva a koui z tabdku smisené¢ho s vonnou
kopalovou pryskyftici vdechoval jak usty, tak nosem.

Tabak byl Aztéky doporucovan i jako 1¢ék. Pti rymé& se inhaloval prasek z jeho listd,
ten se také pfi zandtech v ustech a bolestech zubt vtiral do Gstni sliznice. Samantim slouZil
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tabak jako vykufovadlo k dosazeni jinych stavli védomi. K ritudlnim a¢elim byl vzhledem k
vysSimu obsahu u¢innych latek uzivan predevsim tabak selsky.

Prvni evropsti propagatori

Prvni tabikova semena byla do Spanélska piivezena v roce 1518. Zde byla také v roce
1535 v Seville rostlina poprvé popsana. Ovsem do Evropy se tabdk dostal prostfednictvim
Francouzi. Spisovatel a diplomat Jean sieur de Villemain Nicot (1530 — 1600), ktery byl v
polovin¢ Sestnactého stoleti francouzskym velvyslancem v Lisabonu, zacal tuto rostlinu
péstovat na své zahraddce. Tabak se diky nému dostal do Francie a odtud se postupné rozsifil i
do cel¢é Evropy. Odménou pro Jeana Nicota za tyto, mozna trochu pochybné zasluhy bylo, Ze
po ném rostlina nese latinsky nazev Nicotiana a je po ném pojmenovan i hlavni alkaloid
tabaku nikotin.

Nesrovnatelné hiife dopadl prvni dolozeny kutfdk v Anglii sir Walter Raleigh (1552-
1618). Raleigh byl sice jednim z vidct anglickych loupeznych vyprav ve Spanélskych
koloniich, ale zaroven patfil k nejvzdélanéjSim muzim své doby. Byl oblibencem kralovny
Alzbéty II. a dokonce byl po urcitou dobu povazovan za jejiho vazného napadnika. Na biehu
Severni Ameriky se pokusil zaloZzit kolonii, kterou na pocest “panenské” kralovny nazval
Virginii (virgo je latinsky panna). Shodou okolnosti se Virginie pozd¢ji proslavila svym
tabakem (virzinsky tabak), ktery se tam v roce 1612 zacal péstovat.

Dalsi osudy Waltera Raleigha jsou vice nez pohnuté. Vzhledem k blizkym vztahtim s
kralovnou mél u dvora mnoho neptatel. Kdyz po smrti Alzbéty II. nastoupil v roce 1603 na
anglicky trin Jakub 1., byl Raleigh obvinén ze spiknuti proti krali a odsouzen k smrti.
Rozsudek ale nebyl vykonan a po dvanécti letech ho kral vytahl pfimo z vézeni z Toweru a
postavil do &ela anglického lod’stva, které bojovalo proti Spanélim. Walter Raleigh byl
porazen a to ho stalo hlavu. Jakub I. rozkazal, aby byl st’at.

Toto nekompromisni rozhodnuti zfejmé nemeélo s koufenim Waltera Raleigha nic
spolecného, ovSem Vv této souvislosti je zajimavé, Ze tentyz Jakub 1. napsal pamflet Boj proti
koufeni, v némz charakterizuje kouteni jako “zlozvyk, ktery se pti¢i oku, je odporny ¢ichu,
Skodlivy pro mysl, nebezpecny pro plice a jeho temny zapéachajici dym pfipomind styzsky
koui nad bezednou propasti.”

Nebezpeény 1€k

Obdobné jako jiné rostliny se tabdk rozsifil i diky tomu, ze ho doprovazela povést
G¢inného afrodiziaka. M&l mnoho piiznivel, ale i odptrct. V Cing, Japonsku a Persii se
zpocatku za koufeni tabaku dokonce popravovalo.

Tabak se v Evropé nejprve péstoval k Iékarskym tUcelim, teprve pozdéji se zacal
koufit a $tiupat. Vzhledem k tomu, Ze rostlina je jako bézna uvedena v Matthioliho herbafi,
ktery u nas vysel v roce 1562, zda se, ze tabak vzal Evropu doslova utokem. Matthioli ji
uvadi témito slovy: “Tato cizokrajna bylina jest jiz nyni u nas v zahradach velmi obycejné a
dostala se k nam po prvé pied nedavnymi lety z Francie.” Matthioli ji doporucuje na zastaraly
kasel, tiseni na prsou a také malym détem proti Skrkavkam a ¢erviim. Déle piSe, Ze by se m¢la
zevn¢ prikladat na bolava mista, liSeje, viedy a rany, na bolavé zuby apod. Matthioli sice radi
v pouzivani byliny k opatrnosti, nicméné pozdé€jsi praxe ukazala, Ze uzivani tabdku je
riskantni a mize mit az smrtelné nasledky. V Sestnactém stoleti koufeni tabaku sice jesté
nebylo celospolecenskym problémem, ale to se brzy mélo zmenit.

Z knihy Karla Kalala Omamovani

Ministerstvo Skolstvi a narodni osvéty zacalo nedlouho po vzniku prvni republiky
vydavat v Obcanské knihovné osvétové brozury. Vysla zde napf. studie Dr. Edvarda
BeneSe Povaha politického stranictvi, Poselstvi presidentova od T.G. Masaryka, Ucitel
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narodi J. A. Komensky od Karla Stecha, dale studie vénované Bilé Hofe,
¢eskoslovenskému odboji, Aloisu Jiraskovi, Karlu Havlickovi apod. Dvacatym patym
svazkem této edice je bezesporu velice zajimavé dilo Karla Kalala Omamovani, prvni
socialni otazka v dobé pritomné (1922). Autor v této brozurce Kritizuje piti alkoholu a
koureni. Jak lih, tak cigarety povaZuje za jedy. Zamysli se nad tim, pro¢ lidé piji a koufi
a uvadi, jaky negativni dopad na jejich zdravi to ma. Zde uvadime cast tykajici se tabaku
a koufeni:

Nikotin

“Tabak je rostlina lilkovitd, podobi se blinu a durmanu; kdyz se susi, pachne.
Vylisujeme-li tabdkové listi, nabudeme pachnouci tekutiny, jako je mocka v dymce, kterazto
tekutina obsahuje prudky jed, zvany nikotin. Nikotin jest prudSi nez chlorid rtutnaty
(sublimat) a otrusik (arsen). Lékati pustili jednu kapku nikotinu na rohovku v oku zvitete a to
zahynulo.

I ¢loveék umira od jedné kapky nikotinu. Nejprve mu zbledne tvaf, potom vystoupi na
¢elo chladny pot, ¢loveék slabne, nohy se mu podlamuji, vrhne, srdce mu rychle bije, potom
chrape, hlava se mu toc¢i, v ocich se mu tmi, hdzi sebou, sviji se v kiecich, ztrati pamét’ a
umira s pénou na rtech.

Namocime-li stéblo v nikotinu a pfilozime-li je k nosnim dirkdm ptacka, toz ihned
umira. Zaba hyne, jestlize ji vyliji na hibet mo¢ku z dymky; to pasaci ¢asto vyzkouseli.

Je zjidténo, ze podloudnici, ktefi pienaseli z Francie do Spanél tabak na nahém téle,
zemieli otravou. Tolstoj vypravuje, ze jisty francouzsky basnik vypil sklenici vina, do které
mu dali tabak a zemfel ve straSnych bolestech. V Rusku- pokracuje Tolstoj — dva bratfi se
vsadili, kdo vice vykoufi; jeden vykoutil sedmnact dymek, jednu za druhou, druhy osmnéct, a
oba hned zemfeli.

Jak pusobi koufeni na jednotlivé organy?

Hodné nikotinu se znici Gpravou tabaku v tovarnach a pii kouteni se ho spali polovice.

Nikotin pfedevS§im odnima chut' k jidlu; to je velké slovo. A kazi krev. Zkazeny
zaludek a zkazena krev, to je dohromady tézka nemoc. Vzpomindm na své stiedoskolské
spoluzéky, kteti se ucili koufit; bledi, vyrdzku na tvaii — to svédCilo o zkazené krvi;
nechutnalo jim jist a stale pod sebe plivali — to jsou ptiznaky zkazeného zaludku.

Meéstsky lid, zvlasté muzi, kazdého vecera piji a koufi; vSimnéte si, Ze jim druhého dne
snidani nechutna. Ztézka vypiji hrnecek kavy, nékteii ¢aj s rumem, kdezto nepijaci a nekutaci
jsou rano hladovi a snédi bez vybirani, co se jim poda.

Také jsem mél tu a tam zéka, ktery hojné kouftil; pekné Cervené lice pocaly blednouti,
plet’ ztracela lesk a nabyvala skvrn, plné tvare oplaskly a vSecky svaly zmékly — na takovou
proménu staci jeden tyden.

Od koufte trpi o¢i. Kdo tak jednou za ¢as, sam abstinent, pifijde do hostince, véru za pul
hodiny utika a doma o¢i vymyva. Casto se udélaji na o¢ich skvrny a viidky. Kdo dli hodn& v
koufi, tomu sldbne piedCasné zrak. Od silného koutené otravi se né¢kdy i zrakovy nerv a
¢lovek tplné oslepne.

Kutakiim pukaji pysky, jazyk miva Zluty povlak, zubl bilych nemd ani jeden kufak,
cernaji a troli se mu, v tstech maji hotko a nechutno a vS§em pachne odporn¢ z ust.

Kufaci mnoho plivaji a pfipravuji se o sliny, kterych je tolik potiebi k traveni;
polykaji-li je, jest jesté hif, nebot’ s nimi polykaji také nikotin.

Z deseti kutdkd miva zpravidla osm vlekly, tfeba jen slaby zanét hltanu i hrtanu. V
hrdle je pali a drazdi, a proto i vice piji. Silni kufaci onemoctuji rakovinou, jez se usadi do
pyskt nebo do jicnu nebo do zaludku; sam jsem takové poznal, ktefi zemfteli v mladém veku.
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Nejvice trpi od koufeni plice. V hostincich byvé jako v kominé. Ale neni kout jako
kouft, tabdkovy kout obsahuje jed. Kutak vypousti kout z pachnoucich ust, né¢kdy koncertuje
vypoustéje ho nosem, druhy jej honem lapd a proplachuje jim plice, tfeba tuberkulosni, a
postupuje ho tfetimu. V malém a nizkém pokoji hostinském sedi mnohdy 30-50 hosti a
vsickni koufi, jeden cigarety, druhy doutnik, tfeti z dymky; k tomu dé¢laji zapach sirkami,
dychaji pivem a vinem, syry a slanecky a bojice se privanu nedopoustéji oteviit ani
okénecko... jakz nemaji plice trpéti! Zvlasté, kdyz mnozi lidé chodi do hostince kazdy den a
sedi v ném 4-6 hodin. Kufaci onemociiuji zdduchou a ovSem i tuberkulemi.

Silni kufaci maji Casto choré srdce, jez bije nepravidelné, tu slabé, tu zase silné, tu
pomalu, tu zas rychle, slabé rozhani po téle krev, z cehoz se vyviji vodnatelnost.

Kurakiim se Casto ruce i nohy tiesou, oni téz Spatné spi, byvaji prchlivi a nékdy i zesili
— vSecky nervové nemoci je stihaji.

%

Od tabaku trpi nejen ti, co koufi, ale 1 ti, ktefi tabak ke koufeni pfipravuji. V tovarnach
je plno tabakového prachu, jenz useda do ust, do nosu, do o¢i a vdechuje se i do plic. Délnici
v téchto tovarnach jsou chudokrevni, zeslabli a casto umiraji souchotinami. Pracuji tu
nejcastéji dévcata a Zzeny (matky!), jimz zvlasté puch a prach tabakovy Skodi.

Kuraci spotiebuji mnoho sirek. Na sirky pottebuje se kostik (fosfor), ktery je téz
jedovaty, a délnici v sirkovych tovarnach trpi nemocemi plicnimi a Zaludkovymi, casto
dostavaji zloutenku, vypadavaji jim zuby a vyhnivaji celisti.

Pisobi nikotin také na ducha?

Nikotin také v prvé chvili vzpruzuje, potom dostavuje se ochablost. Kurdk, chce-li
bdit, napt. student, zapaluje si znovu. Vozka vzpruzuje kon¢ bicem, kufdci se vzpruzuji
nikotinem — vyznéval to také Bismarck. Sily ned4 ani bi¢, ani nikotin, naopak zmofti Zivouci
bytost to i ono.

V druhé dobé nikotin jako alkohol mysl zatemnuje, cit (zvlasté stud) otupuje, vuli
oslabuje.

Vsimnéme si, kdy si lidé zapaluji doutnik.

Kdyz tekli nerozumné nebo urdzlivé slovo, kdyz zapomnéli na slib, kdyz prohrali v
karty, kdyz maji néco téz§iho promyslit a nechce se jim, kdyz maji vykonati n¢jakou praci a
nedostava se jim chuti, kdyz se jim nechce ptiznati k vin€ apod.

A jestli uz koutili, toz v takovych ptipadech rdzem vypoustéji z ust dvojndsobné
oblaky dymu. Podobné ¢ini pijaci. Jak to vysvétlime?

Kdykoli se dostavi vytka svédomi, ¢lovék bezdééné hleda pomoc — zahlusuje je. A
¢im? V naSich krajich nikotinem a alkoholem. Mladici zac¢inaji pit a koufit, kdyz dolehne
pohlavni pud, s nim i hfich a zkalené¢ svédomi.

V Patizi rozttidili n€kolikrat na vysokych Skolach zaky na kufdky a nekufdky a
vypozorovali, Ze nekutéci prospivaji lépe.

Jestlize pfece mezi kuraky a pijaky nejdete lidi bystré a uc¢ené, neobhajujte tim sebe,
nevite, jaci by byli, kdyby nepili a nekoufili. Tolstoj na Kantové slohu poznal, Ze se né¢im
omamoval; zjistil, ze Kant koufil. V ni¢em neni ¢lovek tak obratny jako v omlouvani svych
naruzivosti; ¢im horsi svédomi, tim vétsi vyrecnost.

Nikotin v Zivoté socialnim

Nikotin — ftekli jsme uz — otupuje cit. V Zeleznicnim odd¢€leni sedi Zeny a déti, vedle
kuték ¢i dva 1 tii, zapali si a ¢adi netusSice, jakou to projevuji necitelnost. Nemohu nevidét v
¢inu takovém nevzdélanost, byt kutfadci méli po dvou doktorskych diplomech. V oddé¢leni je
Spatny, ba jedovaty vzduch, i kdyz nekouii nikdo.
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Jakd je nevédomost a necitelnost koufit v rodinné jizbé, kde zije kojici Zena a malé
déti! A nikdo tu nepouci, ani Skola, ani kazatelna, ani ¢asopis kazdodenné ptichazejic.

Nejsmutnéjsi tkaz je, koufi-li Zena nebo divka. Je to stras$ny pokles studu; ja si, vida
to, pfipominam vyroky starych mudrct, ktefi ve vymirani studu vidé€li pocatek vymirani
naroda. TuSim, pfed valkou jsem Zen kouficich nevidé¢l; za véalky se zjevila koufici dama tu a
tam v kavarn¢, dnes 1 v malych méstech a hostincich 1 — domécnostech. Stud je to nejdrazsi v
Cloveku; prcha-li z dusi divek, matek, Zen, béda narodu! Zeny neveédi, jak se zneucti! Videél
jsem mladého muze podavati divce cigarety. Kdyz odesla, fekla jsem spole¢niku divky:
“Divka krasnd”. Mladik mavnul rukou: “Nic po ni, takovy chlap.” Ubezpecuji divky a Zeny,
ze koufice upadaji v ucté muzq, ze ztrati na lasce a tcté svych déti a tim 1 na vychovném vlivu
a ze jeSté hrobim déti budou vy¢itat...Vim, Ze narody jsou na tom stupni, na jakém jsou
matky; kdyby matky ztratily stud, nic uz potom narod nezachrani!

Takovy socialni vyznam ma alkohol a nikotin!

Kdyz pted tiemi sty lety pfisel tabdk do Evropy — Francouzi jej ptivezli z Ameriky —
lidé, zpozorovavse, ze omamuje, se ulekli, d’abla tusice. V Anglii odiezavali kutfdkiim rty,
podobné v Rusku za cara Alexéje Michajlovice. V Turecku propichli kurakovi nos, dérou
provlikli dymku, posadili jej na osla a tak jej vodili na odstraseni druhych lidi. Pozd¢ji kuraky
stinali nebo za ziva na koly narazeli.

Ale vSecko se vziva, tak i lidé se ¢im dal mén¢ tabaku Stitili, az v dobé pfitomné
povazuje se doutnik v ustech muze za doplné¢k vkusného Satu a Cistého pradla., muzi nejradéji
koufi ve svatecni dni a na vetejnych mistech, ba davaji se s doutnikem i fotografovati. Zvyk
vSecko posvéti, 1 pachnouci jed a z vékovitého zvyku je pak téZko se vyprostit!

Jinych socialnich nésledki jen se tak dotykam.

Nikotin 1 alkohol pfivadi ochablost téla, ta ma za ndsledek mensi vykonnost. VétSina
nemoci, kterém prfic¢itdme zachlazeni nebo jidlu, je z alkoholu a nikotinu; kdo pije a kouii,
tomu piiroda neodpusti, musi to ¢asem odstonat a nemoc je ztrata velkého kapitdilu. Kdo
zatemnuje mysl, kdo potlacuje svédomi, neni pochyby, Ze utrpi i hospodaisky; zanedbany
Honza stdva se kralem jen v pohadkéch, ve skuteCném zivoté vypne se hospodarsky a
spoleCensky jen jasnd mysl, jemny cit, silnd vile a bdé¢lé svédomi. Ja zvldsté chudeé a
vydédéné prosim, aby se vyprostili — abstinenci.

Na celé zemi péstuje se tabdk asi na 25.000 hektarech vybornych poli; co hladovych
lidi by se obzivilo, kdyby se na té pid¢ péstovaly uzite¢né rostliny!

Konec¢né slusi poznamenati, Ze kutéci, zvlasté jsou-li opili, Casto bezdécné podpaluji a
zavinuji i milionové Skody.

Proc se lidé omamuji?

Ne pro zdravi, ne pro zahtati, ne pro Zize. Clovék je stra$ny pozitkaf, ale ani
pozitkarstvi neni pravou pfiCinou piti a koufeni; lihoviny a tabdk jsou zacatecnikim v
pozivani jich nechutny, odporny. Masaryk na tuto velkou otdzku odpovida ve studii o drobné
praci: v Cloveéku je pry silnd tuzba piejit na jiny svét. Tolstoj zas odpovida, ze se Clovek
omamuje, aby utlumil svédomi. Obé odpovédi jsou spravny. Masarykova rozsahem Sirsi,
nadfadéna.

Clovék chce na jiny svét; proto ma rad zménu, rad cestuje, proto rad éte povidky a
romany, vesnicky lid o Slechtickych salonech, Slechtic o zivoté v prostych chaloupkéch;
pohadky jsou nejmilejsi, protoze li¢i svét zcela jiny.

Clovék ma mnoho starosti a trampot; a popije-li nebo pokouii-li, alkohol a nikotin
pfevedou jej na svét jiny, kde je bezstarostno, veselo. Nejvice touzi po jiném svété ti, které
znepokojuje svédomi. Ono stale a stale povzbuzuje k ¢intim dobrym a kazdy zly ¢in vytkne.
Zanedbas praci, svédomi t¢ kare; zalzes, svédomi kafe; vzpomenes na Spatny svij ¢in pied
mnoha lety, svédomi kafe... Clovék touzi mit od tohoto neustalého a piisného kazatele a
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karatele asponl na chvilku pokoj, chce se mu né€kde pfed nim ukryti a prozit chvilku beze
starosti a v pifjemné naladg, v libém rozéileni. Clovék ma strach — vysvétluje Masaryk — z
jasnosti, presnosti a Cistoty mysleni, boji se uvidét bolestnou pravdu, snad by mu fekla: jsi
lhat, jsi ukrutnik, jsi bidak. Trapi se z vleklé nemoci, z nedostatku, z nepodafené prace, z
umrti ditéte: ve vSech ptipadech se mu uleh¢i, omami-li se. Za rakvi lidé bolestné placi, po
pohibu vesele zpivaji a tancuji; jesté 1 otec, ktery pohibil syna, vypravuje anekdoty — presli
vsickni na jiny svét.

Ale ten svét je klam, ne pravda. A nas spasi pravda, byt bolestna, krutd; hledej
pravdu, slys pravdu, u¢ se pravde...pravda té vysvobodi! Pravda Pan¢ zvitézi!”

Nicotiana Tabacum.
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HISTORIE KRIMINALNI SLUZBY /1918-1945/
Marcela MACHUTOVA, Muzeum Policie CR

,»AZ do minulého stoleti vénovalo lidstvo zlo¢inu a zlo¢inci pomérné malou pozornost,
neptihlizejic k tém riznym Cinitelim a okolnostem, jez provazeji kazdy spachany trestny ¢in.
Dopustil-li se kdo - podle tehdy platnych norem zlocinu, nebo byl zjeho spachani
podezielym, byl potrestdn a vice se o zalezitosti nikdo nestaral .....“ (Lebeda J.: Ucebnice
kriminalistiky, Praha 1931, str. 7).

Raz trestnych ¢ind se ménil a ménily se i prostfedky k jejich provadéni. Pivodni
primitivni néstroje a zlo¢inecké pomiicky byly postupné nahrazovany stale dokonalej$imi,
meénily se zplisoby provadéni trestnych ¢inii a koneckonct 1 jejich hodnoceni spole¢nosti.

Trestny €in je vSak redlnou skutecnosti. Stal se, nebo nestal a my si i dnes musime
uvédomit nejen jeho podstatu, ale i vSechny okolnosti a jevy, které s nim souvisi a doprovazi

J€J.

Postupné vyvstala potieba dat bezpeCnostnim organtim navod, jak dosdhnout uspéchu
v potirani zlo€inu, jak jej vitbec vySetfovat.

Samoziejm& to znamenalo 1 to, vytvofit si bezpeCnosti organy, které by
shromazd'ovaly dikazy nezbytné k odhalovani trestného ¢inu, k zajiSténi pachatele a jeho
usvédceni. Organy jez by zajistovaly misto ¢inu, zajistovaly a vyhodnocovaly stopy. M¢lo jit
vzdy o to, aby Zadny trestny ¢in nezistal neodhalen a stejné aby Zadny cloveék nebyl
nespravedlivé stihan.

Pootevieme tedy dvitka do historie kriminélni sluzby.

V dobé prvni republiky byly tukoly kriminalni sluzby plnény jednak cetnickym
sborem a v jeho ramci posléze vybudovanymi a specidlné vybavenymi Cetnickymi patracimi
stanicemi, jednak bezpecnostnimi oddélenimi policejnich ufadii. Aniz bychom se chtéli blize
zabyvat vzajemnym pomérem obou téchto vykonnych slozek (Cetnictvo, policie), musime si
ujasnit tento obor vnitini bezpecnosti.

Organizace policejniho feditelstvi v Praze po roce 1918 se stala zdkladem organizace
slozkou IV. Bezpecnostni odd¢leni. Jeho agenda se Clenila na krimindlni oddéleni, kde se
vysetiovaly trestné Ciny spachané v obvodu policejniho feditelstvi - Zelezni¢ni, poStovni,
oddéleni pro stihani padélatelti platidel, pro stihani kapesnich zlodéji a lupict pokladen,
mravnostni oddéleni, oddéleni evidenéni, vydavajici Ustiedni policejni véstnik a Policejni
oznamovatel, zjiStovaci Gfad se sbirkou fotografii pachateli a daktyloskopickou registraci,
odd¢leni socialni a ustfedni ohlasovaci ufad obyvatelstva.

Ale uz od roku 1901 bylo u policejniho feditelstvi v Praze daktyloskopické oddéleni,
kde byly napi. otisky prsta klasifikovany podle Vucetichova systému. Ten byl o dva roky
pozménén Protivenskym na ,Prazsky systém“ a vroce 1919 bylo celé oddé€leni
pfeorganizovano na Ustfedni daktyloskopickou stanici“ pro celou republiku (Vynos
ministerstva vnitra ze dne 9.5.1919 €. 1650/19-5). VSechny policejni feditelstvi i komisafstvi
meéla sva bezpecnostni oddé€leni s pifislusSnym poctem detektivii, ktefi tvofili sbory civilni
straze bezpecnosti. Policejni feditelstvi v Praze vykonavalo sice funkce daktyloskopické
ustfedny 1 ustfedny pro stihani padélateli penéz a cennych papirti, ale t€émto organiim chyb¢la
vykonna moc.

Vime, ze ptedvalecné poméry si vynucovaly zifizovani dalSich policejnich ufadi
zejména v pohranici a tim se stalo, Ze se zvySoval pocet obyvatelstva, které bylo ve vécech
kriminalnich ,,obsluhovano® bezpecnostnimi oddélenimi policejnich urfadd (asi 1/3
obyvatelstva spadala do této piisobnosti a 2/3 do piisobnosti cetnického sboru). Pfihlédneme-1i
k faktu, ze se uz tehdy kriminalita ve mésté liSila od kriminality na venkové co do kvality a
hlavné co do kvantity, neptekvapi nas fakta, z nichz je patrné, Ze bezpecnostni oddéleni
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policejnich ufadl zpracovavala téméf polovinu trestnych ¢ind spachanych na Uzemi
republiky. Zndma byla 1 ta skuteCnost, ze byly ohromné rozdily v odborné zpiisobilosti a
teoretické prupravé ptislusnikl Cetnictva (zejména Cetnickych patracich stanic) a ptislusnika
policejnich straznich sbora. Zatim co u policejnich sbort nebylo ani zakladni, natoz specialni
Skoleni a jejich pfislusnici nastupovali k riznym nové zfizovanym, technicky nevybavenym
policejnim ufadim, bez témét nutné pripravy, Cetnici byli Skoleni v fadé odbornych kursi.
Nelze se proto divit, ze hlavné Cetnické patraci stanice, s na tu dobu dokonalym technickym
vybavenim, dosahovaly velmi dobré urovné. Z toho je patrné, ze se na useku kriminalni
sluzby vyvijela ¢innost dvoukolejné (a to se nezminiujeme o krimindlni policie), pfiCemz
kazda slozka pracovala samostatné a na sob& nezavisle.

V této dobé byla velice zfetelné pocitovdna potieba instituce, kterd by tento
nedostatek zmirnila, stala by se centralou spojujici oba tyto druhy kriminalnich slozek uvnitt
statu a representovala krimindlni sluzbu na mezindrodnim poli.

Uz v roce 1919 podal policejni feditel, ¢len Mezinarodni kriminalné policejni komise
ve Vidni, Dr. Klima navrh ministerstvu vnitra na ziizeni zvlastni vSeobecné kriminalni
ustfedny, kterda by vedla dustfedni piehled zloCincl, soustiedovala zpravy vSech
bezpecnostnich organti v republice a pecovala o odbornou ptipravu policejnich organt.

Ne¢kolika dalsimi vynosy zroku 1926 a 1927 bylo upfesnéno, ze by se Cinnost
takového utvaru méla vztahovat na zlocince, ktefi se neomezuji na uréité misto nebo zemi,
ktefi jsou urcitym zpusobem specializovani, zvlast nebezpecni a patrani po nich je zvlast
obtizné. Utednici ve svych navrzich fesili spolupraci vSech bezpelnostnich slozek -
uniformovanych i neuniformovanych sborti s ¢etnictvem 1 to, jak maji byt ustfedné podavany
zpravy o zlocincich takového druhu. Telefonicky ¢i telegraficky odesilané zpravy méla
ustfedna vyhodnotit a zvefejiiovat patrani v ufednim listé. Z usttedny se také m¢l ve zvlast
tézkych piipadech vysilat k feSeni piipadu specidlni organ, jez vSak nemél zasahovat do
kompetenci mistnich slozek. Navrh pocital i s mezinarodni spolupraci a dohledem a registraci
o pfijeti a propousténi véznil z véznic a trestnic.

Na policejnim feditelstvi a ministerstvu vnitra se radili dikladné¢ a tak podle
pfedchozich nafizeni teprve vynosem ze dne 13.4.1929 ¢. 62901/5 zfidilo ministerstvo u
policejniho feditelstvi v Praze jako jeho integrovanou soucdst VsSeobecnou kriminalni
ustfednu 1 mimo jiné pro potieby koordinace patraci sluzby vykonavané Cetnictvem a ostatni
policii. VUci Cetnictvu neméla vSak ani ona nafizovaci pravomoc a jeji plisobnost se vice
mén¢ vztahovala na oblast Velké Prahy, pficemz nezasahovala do venkovskych oblasti, jez
patfily do ptisobnosti ¢etnictva. Ustfedna byla povéfena funkcemi, které dosud vykonavalo
oddéleni pro stihani padélatelti platidel, Seki a cennych papirti, Ustfedni Ufad pro potirani
obchodu zenami a détmi, oddéleni pro stihani kradezi a podvodu ke Skod¢ zelezni¢niho eraru
a kone&né& oddéleni pro stihani kradezi a podvodii ke $kodé postovniho eraru. Ustiedna doslé
informace zpracovéavala a naopak na dozadani informace poskytovala a zvefejiiovala je ve
zvlastnim cCasopise. Soustfed’'ovaly a fesSily se zde tkoly, které se vymykaly zramce
pusobnosti mistnich ufadi a které vyzadovaly svym zplisobem centralni vedeni a jednotnou
linii vyplyvajici z urcitych zobecnénych praktickych zkusenosti a védeckych zavért na trovni
tehdejSiho poznani.

Pti realizaci vSech jist¢ dobrych zaméri, které krimindlni sluzba ve tficatych letech
m¢éla, se narazelo na nékolik prekazek. Kriminalni tstiedna byla pfili§ uzce spjata s prazskou
kriminalni policii a n€kdy to vypadalo, Ze je jen jeji vnitini organizacni slozkou. Organiza¢ni
struktura VSeobecné kriminalni ustfedny byla pfizpisobena plnéni tii zakladnich smért
¢innosti. Jednak se feSily otazky registrani a eviden¢ni, potom §lo o urc¢ité¢ odborné a védecké
zuroCeni ziskanych poznatkl a kone¢né o praktické patraci cile.

Prvni oblast problému feSilo nékolik specidlnich ustieden: daktyloskopickd, ke
zjisStovani totoznosti, k evidenci neznamych mrtvol a k patrani po nezvéstnych, pro
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srovnavani a zkoumdni pisma a uUstfedni sbirka fotografii. V uGstfedné bylo zafazeno i1
zpravodajské oddéleni, kde Slo uz o urcitou analytickou c¢innost, kterda znamenala pro
bezpecnostni organy ohromné plus. Jeho pracovnici porovnavali trestné Ciny, zptisob jejich
provedeni, popisy pachatelii atd. a udavali smér dal§im praktickym opatfenim. Dusi ustfedny
mély pak byt pravni oddéleni, jez se zabyvalo pravnimi, technickymi ale i teoretickymi
otazkami. Staralo se 1 o zvySovani odborné trovné bezpecnostnich pracovnikl prednaskami,
publikacemi, kursy, exkurzemi, péci o odbornou knihovnu.

Ustiedna se stala prikopnici védeckych kriminalistickych vyzkumt a pozorovani,
prostfednici mezi tuzemskymi a zahrani¢nimi krimindlnimi Gfady a byla povoldna k tomu,
aby odstranila nedostatky v kriminalistické praxi. Ziizenim VSeobecné krimindlni Ustiedny
byl udinén krok kupiedu, i kdyZ velice nepatrny. Ustfedna se stala prvoinstanéni instituci,
ktera zde stala jesté vedle Cetnického patraciho oddéleni, fidiciho centra Cetnickych patracich
stanic.

Potteba zkvalitnéni patraci sluzby i snaha po samostatnosti v oblasti kriminalistiky
v ¢innosti Cetnictva vedla totiz vroce 1922 ke zfizeni zvlastniho Cetnického oddéleni u
poznavaciho ufadu Policejniho feditelstvi v Praze. V roce 1927 se osamostatnilo a pracovalo
jako Ustiedni &etnické patraci oddéleni v objektu Zemského velitelstvi pro Cechy v Praze,
Karmelitské ulici. Podle obsahu cinnosti se dé¢lilo na skupiny daktyloskopickou,
fotografickou, specializace pachatelii, krimindlni evidence, evidence cikanti a lupich
pokladen, korespondence, zprav a bezpecnostniho rozhlasu, organizacni a studijni skupinu,
ktera fidila chov, vycvik a pouZivani sluzebnich pst. Ustiedni Getnické patraci oddéleni bylo
vrcholnym orgédnem kriminalistické sluzby cetnictva a cely jeho dalsi vyvoj znamenal
prestizni a kompetencni boj s VSeobecnou kriminédlni ustfednou. Vznik a dalsi vyvoj
Vseobecné kriminalni ustfedny se totiz stal vlastné organizacni zalezitosti prazského
bezpecnostniho odd¢leni, aniz se tim kriminalni sluzbé z hlediska celostatniho pronikavée
pomohlo.

) i
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Misto ¢inu pokusu loupezné vrazdy v Bud¢i u Béchovic, 14.9. 1928

%
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VYVOJ PSYCHIATRIE V DEJINACH
Milo§ VANECEK

DuSevni choroby piedstavuji zdravotnickou problematiku tak starou, jak je stara
kulturni historie mediciny vibec.

Vyklad vzniku dusevnich chorob a stav zdravotnické péce o duSevné choré probihal ve
svém historickém vyvoji vzdy v souvislosti s filozofickymi sméry, pfirodovédeckymi
znalostmi a kulturni vyspélosti kazdé jednotlivé etapy spoleCenského vyvoje lidstva. Jak
psychiatrické teorie, tak psychiatricka praxe byly tudiz odrazem obecného historického
procesu vyvoje lidské spolecnosti.

Vyvoj zdravotnické péce od primitivniho 1éCitelstvi az po prvotni formy lékarstvi Ize
nézorné sledovat na urovni 1é¢ebné péde v Egypté, Babylonii, Indii, Cing, Recku, Rimé a
jinde. Pfitom je zajimavé sledovat postupné se vyvijejici iroven péce o dusevné choré, a to od
primitivniho zafikavani démont az po urCitou formu jiz koncepéné zdivodnéné terapie,
odpovidajici jednak Iékafskému mySleni té které doby, jednak odpovidajici empiricky
ziskanym poznatktim a zkuSenostem.

Péci o dusevné choré vSak nelze vyvojové sledovat a hodnotit izolovang, oddélené od
vyvoje ostatni mediciny, ponévadz psychiatricka péCe byla nedilnou soucasti vyvoje Iékaistvi
vibec.

EGYPT.

Historie mediciny starého Egypta je rozlozena ¢asové do rozsahlého tidobi 30 dynastii,
predstavujicich asi 3500 let pfed naSim letopoctem a zahrnujicich v sob¢ takzvanou ranou
dobu, Starou fiSi, Stfedni fiSi, Novou fiSi a Pozdni fiSi. Pochopiteln¢ ze Iékarstvi i
zdravotnicka péce byly odlisné a jiné v kazdém z téchto obdobi vyvoje a trvani staroegyptské
kultury.

Predstavu o staroegyptském l€karstvi davaji texty staroegyptskych papyra, které jsou
nejcennéjSim zdrojem nasich védomosti.

Papyrus Ebersuv, ktery pochdzi z doby asi 1500 let pted n.l., ktery svym obsahem zasahuje
prakticky do vSech odvétvi tehdejSiho 1ékarstvi jsou obsazeny texty modliteb k zatikavani
zlych duchii, zplsobujicich posedlost, a tim dusevni poruchy. Jsou v ném prvni zminky o
dusevnich chorobach ve Starém Egypté viibec.

V této dob¢ byly k 1é€bé duSevnich chorob zasvécovany chrdmy v Memfidé¢, Sais a
v Thébach, pii nichz bylo zfizeno téZz vyucovaci stfedisko pro piisti Iékaie, to je knéze
zafikdvace a v nichz hlavnim lécebnym postupem byl zafikdvaci ceremonial, modlitby a
chramovy spanek.

Mnohé z téchto chramii byly pfeménény v azyly pro duSevné nemocné, v nichz 1écba
spocivala navic jesté v télesnych cviCenich, prochazkach po chramovych zahradach, v tanci,
zabavé, hudbé a v obveselovani mysli prohlidkou chrdmovych maleb. Denni 1é¢ebny rezim
byl pevné dodrzovan pod vedenim I€katii, to je chramovych knézi. Toto vSe znacné
ptispivalo k uklidnéni nemocnych a k opétovnému nabyti dusevniho zdravi, hlavné u téch
nemocnych, ktefi trpéli zadumcivosti.

Za zminku stoji, ze v textech staroegyptskych papyri se neobjevuje vyraz ,,1écba“,
nybrz nachazime zde jiné terminy, jako ,,postraseni, vyhanéni, rozbiti, zni¢eni choroby*, tedy
vesmes vyrazy, které poukazuji na pti¢innou souvislost duSevni choroby s posedlosti.

Nejstarsi egyptsky zaznam o dusevni chorobé pochézi od vezira Ptahhotepa (asi 300
pt.n.l), jez popsal duSevni ptiznaky doprovazejici stafi, zejména senilni poruchy paméti.
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Zda se tudiz zcela odivodnéné domnivat se, ze v pribéhu spolecenského vyvoje
starého Egypta, a tim v prib¢hu kulturni historie staroegyptské mediciny je mozné zachytit a
pozorovat ur¢ité naznaky a jakési pocatky cilené péce o duSevné nemocné.

BABYLONIE

Obdobné jako spolecenské podminky udoli feky Nilu daly vzniknout kultute
staroegyptské, tak 1 udoli mezopotamské pii stiednim Eufratu dalo svymi podminkami
vzniknout iSi babylonské, jejiz kulturni historie sahd svym pocatkem na konec 3. tisicileti a
pocatek 2. tisicileti pfed nasim letopoctem.

Babylonské 1ékaistvi vychazelo z u€eni o makrokosmu a mikrokosmu. VSe co se délo
na zemi, bylo jen odrazem toho, co se délo na nebi.

Babylonské medicina vychéazela déale zptedpokladu, Zze zijici lidé se skladaji
z hmotného téla a nehmotné duse, ktera sidli v téle po dobu zivota Clovéka.

Podstata té€lesnych chorob stejné jako chorob duSevnich byla uvadéna v pfic¢inny vztah
se zlymi duchy, kterych bylo tolik, kolik bylo tehdy zndmych nemoci.

Prostfednikem mezi nemocnymi a bohy byl i v Babylonii knéz-1¢kaf, ktery
nabozenskym obfadem a modlitbami bohy usmitfoval a v zastoupeni nemocného zadal aby
bohové odpustili nemocnému jeho hiichy anebo jeho urdzky bohi a snali tak z nemocného
trest, t.j. nemoc.

Dulezitou soucasti 1écebného obfadu bylo obétovani zvifete hnévajicimu se bohu.
Knéz podle tvaru a zmén na jatrech obétovaného zvitete usuzoval jak na chorobu nemocného,
tak na zdméry a umysly boht, zda nemocného 1ze vylécit ¢i nikoli.

Pro psychiatrii a zdravotnickou péci o dusevné choré neptedstavuje babylonské
1¢katstvi n¢jaky zésadni meznik a zda se, Ze i v kulturni historii 1€kaf'stvi zemi tzv. starého
Orientu nedosahlo babylonské 1¢karstvi vyse mediciny staroegyptské.

INDIE.

Pti hornim toku feky Indu na Gizemi zemé& Hindus$ vznikla ve 3. tisicileti pi.n.l. kultura
indickd, o které muzeme fici, Ze predstavovala jakousi spojitou nadobu s kulturou
staroegyptskou a mezopotamskou. V ramci této indické vzdélanosti dosdhlo 1 lékaistvi
vyznamného rozkvétu a vyse.

O staroindickém Iékafstvi se nam zachovaly zpravy v knihdch svétskych a
nabozenskych ptedpisi, zvanych védy (knihy védéni), z nichZ prevazna ¢ast byla nalezena
roku 1890 v Mingai kralovskym mistodrzitelem Bowerem.

Zivot ¢lovéka byl podminén existenci ti télesnych latek, a to vzduchu, hlenu a Zluce.
Lidské télo vSak obsahovalo jest¢ nehmotnou latku, kterou nebylo mozné postihnout, ale na
jejiz existenci poukazovalo lidské mysleni a lidsky rozum.
dasledek vtéleni se diivejsi duse do té€la nemocného — anebo mohou vzniknout jako vysledek
poruchy vzajemné rovnovahy tii zdkladnich télesnych latek.

DuSevni nemoci naproti tomu jsou zpusobovany nadpiirozenymi silami, t.j. zlymi
duchy a démony, ktefi jsouce rozezleni vstoupili do téla ¢lovéka a posedli jeho rozum.

Stafi Indové rozeznavali né€kolik forem duSevnich chorob. Staroindické Iékatstvi
zanechalo nékolik svéraznych popisti dusevnich chorob, tiebaze jejich vznik a podstata byly
vysvétlovany posedlosti zlymi démony. V nejstarsi dobé chybél zatim pfirozeny vyklad
uvedenych psychotickych syndromil, z nichz mnohé by nam dnes pfipominaly manickou
vzruSenost, amentné-delirantni stavy a syndromy piipominajici schizofrenii.
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Uvedeni staroindicti 1ékafi stanovili zakladni pficiny, znichz mohlo vzniknout
Silenstvi.

Byly to : nevhodna strava, porucha miseni vzduchu v téle, spolecna porucha miseni vzduchu
se zluci a hlenem v lidském téle, silnd vzruseni, nezvladnutelné vasné a jedy vpravené do
lidského téla.

V této etapé staroindického 1ékatstvi bylo 1éceni nemoci télesnych i dusevnich
pokrocilejsi a od nadptirozenych zasaht se obracelo vice a vice k zakroklim ptirozenéj$im.

V pozdgjsi epose staroindické mediciny tj. v dobé slavného lékaie Susruty, byly
duSevni choroby jiz léCeny vice s ohledem na mozné pficiny, které je vyvolavaji — tiebaze
nabozensky ceremonial nebyl opomenut a byl provadén v chramech piimo urcenych
k 1écebnym uceltim.

Lécba dusevnich chorob byla zamétena k jejich odstranéni a tak byly 1é€eny napiiklad
lehkou dietou, projimadly a davidly, cvi¢enim v sebeovladani, studiem posvatnych knih.
Dusevni choroba zptsobena jedy byla nelécitelnd a smrtelna.

Obecné se doporucovalo v pritbéhu 1éceni jednat s dusevné chorymi laskave, vlidne a
s porozuménim.. staroindicti 1ékaii jako prvni pouzili 1é¢by tzv. zlomem, pochopili vyznam a
moc mluveného slova a psychoterapeutickou silu vzbuzovani kladnych emoci u nemocného a
zduraziovali lidsky pfistup k dusevné chorému.

Zda se, ze praveé v tom byl nejvetsi klad a pfinos staroindické mediciny.

4

CINA.

Cinska kultura a sni i medicinské védomosti nebyly plodem pouze jediného véku,
nybrz prochéazely dlouhym d¢jinnym spoleCenskym vyvojem, z néhoz kazdé obdobi vtisklo
¢inskému lékatstvi sviij charakteristicky raz..

Stejné jako u narodi starého Orientu, tak i v Ciné se v 1ékaistvi silné uplatiiuje
nabozensky kult. Pfedev§im knézi jsou povolani k tomu, aby 1é¢ili a uzdravovali nemocné,
ponévadz jediné oni znaji tajemna pfani bohti a jsou prostfedniky mezi nimi a ¢lovékem.

Vidime tedy, Ze zdravotnicka pé&e o dusevné choré byla ve staré Ciné na stejné Grovni
jako u starych Egyptanti, Babylonant, Indi, to je Ze I€kafstvi bylo uzce spjato
s nabozenstvim.

Jestlize nabozenstvi u jmenovanych narodii tzv. starého Orientu bylo polyteistické,
pak na monoteistickém naboZenstvi Zidi Ize obdobné zjistit, Ze vyvoj zdravotnické péce
nedoznal podstatnych zmén a Iékaistvi zistalo 1 nadéale v rukou privilegované ttidy knézi —
jen s tim rozdilem, Ze tito knézi vzyvali pouze jediného boha, jehoz ptredstava tvotila zaklad
svétového nazoru tzv. vyvoleného naroda, tj. naroda zidovského.

IZRAEL.

Mezi Babylonii a Egyptem, v Girodném tidoli feky Jordanu zaloZili si Zidé — v dobé asi
1000 let pt.n.l. — své kralovstvi zvané Izrael.

V zachovanych historickych dokumentech zidovského naroda se Ize presvédcit jak o
stavu jejich lékarského védeéni, tak o jejich postoji k vykladu podstaty a vzniku duSevnich
chorob a jejich léceni. Bible a Talmud jsou v této souvislosti dokumenty mimotadné
historické ceny a hodnoty. Pro psychiatrii jsou nanejvys zajimavé a pozoruhodné popisy
dusevnich chorob, které jsou uvedeny ve Starém zakon¢.

V Davidové€ hie na harfu a v jejim pifiznivém lécebném efektu mizeme spatfovat snad
prvni praktické pouziti muzikoterapie pii 1écbé dusevné chorych viibec.
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Ve Starém zakon¢ je dale zminka o halucinatorni poruse vnimani krale Balsazara:
“V' touz hodinu vysli prstové ruky lidské a psali proti svicnu na sténé palace kralovského, a
kral hled€l na ¢astku ruky, kterdz psala. (Kniha Danielova, kap. 5, odst. 5)

Jde o naprosto jasny popis zrakovych halucinaci a to halucinatorniho vnimani casti
téla, tj. pisici ruky. Vznik této zrakové halucinace mize snad byt vysvétlen okolnostmi, za
nichz k této zrakové halucinaci doSlo — tj. abusem alkoholu, coz je také z ptislusSnych
odstavct Staré¢ho zakona naprosto presvédcivé (Kniha Danielova, kap. 5, odst. 1,2,3,4)

Vyklad podstaty a vzniku jak chorob télesnych, tak chorob dusevnich je jednoznacné
podan ve Starém zékon¢, a to v knize Deuteronomuim, kap. 28, odst. 15,28, kde je naprosto
jednoznacéné tlumoceno, ze kazdy, kdo nebude poslouchati vyhradné svého jediného Boha-
Hospodina, bude postiZzen za trest pominutim smysli — a po strance té€lesné nejriznéjSimi
neduhy, viedy, souchotinami, nevylécitelnym svrabem a podobné¢.

Teprve az v Talmudu, zidovském zdkoniku a sbirce vykladi svétskych i nabozenskych
nafizeni, nachazime nazory zcela odlisné od udaji ve Starém zakon¢.

Udaje uvedené v Talmudu svédéi jiz o uréitych teoretickych i praktickych znalostech
Iékarstvi,a zejména dusSevni choroby nejsou jiz zde vyklddany hnévem bozim nebo jinou
nadpfirozenou pficinou, nybrz jsou vykladany a chdpany humordln¢, a lé¢it tyto choroby je
opravnén lékaft, nikoliv knéz, ttebaze muze své 1éCebné zakroky posilit v jejich Ucinku také
modlitbami za uzdraveni nemocného.

Za samostatnou zminku stoji, Ze epilepsie, zv. Shotch, je v Talmudu posuzovana
spoleéné s chorobami duSevnimi. Nanejvy§ zajimavé je upozornéni, Ze osoby trpici
epilepsii anebo duSevnimi chorobami nejsou — dle ustanoveni Talmudu — zodpovédné za
své ¢iny, a proto nemohou byt soudné stihany a potrestany.

Tento nazor, vyjadieny v Talmudu, predstavuje na svou dobu vysoce pokrokovy
pravni predpis, k némuz se napft. v evropském lékatstvi doslo teprve mnohem pozdéji.

Ovsem nesmime zapominat, ze Talmud pochazi z doby asi 500 let n.1., tj. z doby kdy
v Jeruzalémé byla zfizena nemocnice uréena vyhradné pro dusevné choré (zaloZena kolem
roku 490 n.1.) a kdy oblast Pfedni Asie byla jiZ ovlivnéna kulturou a védou Recka a Rima.

RECKO.

Ve svém nejstar$im obdobi se vyvijelo 1ékaistvi a zdravotnicka péée ve starém Recku
pod vlivem lékarstvi staroegyptského, babylonského aj. v dob& asi 1000 let pf.n.l. bylo
1ékatstvi ve starém Recku rovnéz pod vyhradnim vlivem naboZenstvi a otazky zdravi, nemoci
a jejich 1éGeni byly vysadni zaleZitosti bohii. Staii Rekové své bohy pouze vice zlidstili, takze
m¢éli nejenom vSechny, nybrz i stinné stranky lidskych povah a vlastnosti a od lidi se lisili jen
svou moci a nesmrtelnosti.

Starotfecké eposy Ilias a Odysseia jsou nanejvys dulezité pro psychiatrii, ponévadz lici
nejenom fenomenologii duSevnich chorob na klasickych postavach Ajaxe, Herkula, Oresta,
Oidipa, Alcmaiona a jinych, jelikoZz podavaji rovnéz etiologicky vyklad vzniku dusevnich
chorob a jsou pro nas dokladem pro tvrzeni, Ze i u starych Rekii mohly dusevni choroby
vzniknout bud’ jako posedlost zlymi duchy a démony, anebo jako trest a projev hnévu bohd.

Ani starofeckd medicina se v nejstarSim obdobi svého vyvoje nedovedla vysvétlit
priciny jak télesnych tak i1 dusevnich chorob jinak nez poukazem na existenci nadpiirozené
sily a bytosti.

Rekové viak dlouho nezbstali v zajeti své medicinské mytologie. Podinaje 7. stoletim
pt.n.l. se zacaly vytvaret a Sifit nové prirodovédecké koncepce, které vyrazné ovlivnily vyvoj
feckého lékafstvi. Reéti filozofové dovedli pozorovat a sbirat fakta, a dokonce
experimentovat, pfi¢emz filozoficky raciondlné¢ a konkrétné mysleli a piirodni jevy
vysvétlovali v jejich souvislostech, oprosténi od nadptirozeného nabozenského mysleni.
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Z této zcela nové filozofie a zcela nového zpisobu mysleni vzeSel i novy smér
I¢karského mysleni, oprostény ode vSech néabozenskych spekulaci a jevici zietelnou
materialistickou linii.

Predstavitelem této doby je nejvétsi 1ékar fecké antické kultury a zakladatel védeckého
1ékaistvi HIPPOKRATES (460-377 pi.n.l.), jehoz nazory na vznik, podstatu a 1é¢eni nemoci
télesnych 1 dusevnich dlouho nebyly predstizeny a jehoz védeckd koncepce v 1¢katstvi dlouho
ptezivala, az do konce stfedovéku.

Hippokratés svou koncepci mediciny potfel mystické nabozenské a nevédecké
pfedstavy o ¢lovéku ve zdravi a nemoci, a pfi¢inu chorob nehledal v nadptirozenych silach,
nybrz ve vnitinich, tj. humoralnich podminkéch lidského Zivota a ve vlivu vnéjsiho prostiedi a
zevnich podminek ¢lovéka.

Hippokratem vrcholi starofecké Iékaistvi a doba jeho vystoupeni, zvana ,.éra
Hippokratova®, pfedstavuje meznik, jenz ndm dovoluje rozdélit starotecké 1ékarstvi na obdobi
predhippokratovské, tj. nevédecké a obdobi pohippokratovské, Cerpajici zjeho védeckého
odkazu a dale jej rozvijejici.

Pocinaje Hippokratem muzeme vSak jiz soustavnéji sledovat vyvoj zdravotnické péce
o dusevné choré a vyvoj medicinského nazirani na dusevni choroby viibec, ponévadz teprve
pocinaje Hippokratem se pocaly duSevni choroby dostavat do okruhu I€kafstvi a zdravotnické
péce a zacina se objevovat materialisticky aspekt pii vykladu podstaty jejich vzniku.

V tom tkvi Hippokrattiv vyznam pro psychiatrii, ponévadz viibec poprvé bylo pouzito
zasad védecké mediciny — zaloZené na klinickém pozorovani a na principu indukce a redukce
— pii feSeni problematiky duSevnich chorob, které poprvé pocaly byt vysvétlovany
pfirozenym, to je humoralnim zplisobem aniz by bylo tieba ptipisovat jejich vznik ptisobenim
démont, eventudlné¢ bozimu zasahu. duSevni choroby nebyl pro néj zahadou, nybrz
praktickou aplikaci jeho uceni do oblasti psychiatrické fenomenologie, za kategorického
predpokladu, ze jediné a pouze mozek je sidlem veSkeré duSevni Cinnosti, a to jak
normalni tak i chorobné.

Podle Hippokrata je mozek organem naseho poznani a pfizplisobovani, mozkem
myslime, citime, slySime, mozkem rozeznavame dobré a zlé, mozkem se radujeme a
truchlime.

Podle jeho humorélni teorie je vznik dusSevnich chorob zavisla tom, kterd ze
zékladnich télesnych $tav mozek zaplavuje a v nadbytku jim protékd. Je-li mozek zaplaven
cernou zlu¢i, pak vznikd duSevni porucha projevujici se smutkem, zaddumcivosti,
trudomyslnosti. Hippokratés tuto dusevni chorobu nazval melancholie. Naproti tomu pii
zaplaveni mozku Zlutou Zlu¢i vznika duSevni choroba jevici se neklidem, vzruSenosti,
vznétlivosti. Tuto dusevni chorobu nazval Hippokratés manie.

Vedle toho rozeznaval jesté tzv. frenitis (jinak téZ parafrosyné) a parafrenitis. Ob¢ tyto
dusevni choroby byly charakterizovany zmatenosti a vyskytovaly se v pribéhu néjaké tézké
télesné choroby, predevS§im hore¢naté. LiSily se od sebe pouze svym pribéhem a vznikem.
Nahle vznikla, ptechodna a kratce trvajici zmatenost byla oznacovana jako frenitis, a naproti
tomu pozvolna vznikajici, vlekld a dlouhotrvajici zmatenost byla piiznakem parafrenitidy.

Obe¢ tyto duSevni choroby uvadél v pri¢innou souvislost se zaplavenim mozku krvi, a
to bud’ po piehrati mozku pii horecce, anebo v disledku intoxikace mozku pozitim jedovatych
latek.

Léceni dusevnich chorob prizpiisobil Hippokratés své humoralni koncepci. Jeho hlavni
terapeutickou zasadou bylo odstranit z téla nemocného nadbytek nckteré z hlavnich cCtyt
télesnych stav.

Ve 2. stoleti pi.n.l. se stéle vice prohlubovaly styky Reki s Rimany,a tak stara fecké
kultura, v&da a s ni i fecké 1ékaistvi pocaly pronikat do Rima. A tak slavna tradice feckych
1ékarii, zahdjend Hippokratem, kterou se trvalym zptisobem fecti 1€kati zapsali do kulturni
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historie jako nejvyspélejsi a nejuzndvanéjsi 1ékati, ve 2. stoleti pf.n.l. pteSla pozvolna do
Rima, takze v podstaté¢ I¢ékatstvi antickych Rimant bylo v podstaté 1¢katstvim feckym.

RIM.

Lékaistvi v antickém Rimé spo¢ivalo az do piichodu feckych 1ékatt na nevédeckych
zéakladech. Védecké 1ékaistvi pievzali Rimané od Reku, takze zdravotnicka péde antickych
Rimant byla v podstaté 1ékaistvim feckym. To proniklo do Rima teprve ve 2. stoleti pi.n.l.,
kdy nastaly tésné styky Rimant s feky. Teprve od Asklépiadova p¥ichodu do Rima, kolem
roku 90 pi.n.l., 1ze mluvit o po¢atcich védeckého 1ékaistvi v Rimé.

Asklépiadovy posttehy o dusevnich chorobach jsou nanejvys pozoruhodné. RozliSoval
piedevsim akutni a chronické dusevni choroby a poukazal na to, Ze delirantni stavy zplisobené
hore¢kou (frenitis), nemusi probihat pouze pod obrazem psychomotorického neklidu a
vzruSenosti, nybrz také pod obrazem pravé opacnym, ktery nazval letargickym.

V 1écbé dusevnich chorob byl Asklépiadés rovnéz zcela plivodni. Pfedevsim odmital
vSechny omezovaci prostiedky a pousténi zilou, které pokladal dokonce za Skodlivé.
Dociloval uklidnéni houpdnim na visuté posteli ve svétlé mistnosti. Doporucoval dale sprchy,
koupani, masaze a neustalé¢ zaméstnavani nemocného. Celkem mozno fici, ze Asklépiadés byl
zakladatelem soustavné a mnohostranné 1é¢ebné péce o duSevné choré.

Zhruba na pielomu letopodtu se o shrnuti lékaiskych védomosti v Rimé zaslouZil
Celsus Cornelius (25 pt.n.l. — 50 n.l.), ktery nebyl 1ékafem, nybrz vzdélanym laikem a ve
svém dile De medicina libri octo (O l€kafstvi osm knih) zanechal pfiStim generacim
encyklopedicky zpracovany ptehled 1ékaistvi, po€inaje alexandrijskou 1ékaiskou Skolou az
po svou dobu.

V dobé Celsové je jiz ziejmy upadek otrokaiského ziizeni klasického Rima a v ltné
otrokarské spolecnosti fimské fiSe vznikd kiest’anstvi, které bylo nabozZenstvim otroka.

Kiestanstvi vSak zdhy nabyvalo na vyznamu i pro historicky vyvoj lékafstvi, a to
proto, ze z nabozenskych divodi vystupovalo jako nepfitel védeckého Iékafstvi, v némz
vidélo soucast ,,pohanské™ kultury, kterou bylo tieba odmitat a proti ni bojovat.

Pokud se tyCe duSevnich chorob, vychazelo kiestanstvi z pfedpokladu, ze duSevné
chory je bud daimonixomenos — posedly démony, nebo basanos, to je trpici trestem za
spachané htichy a rouhdni. Vyléceni z dusevni choroby bylo projevem lasky bozi a boziho
usmifteni.

V prvnim stoleti po zméné letopoétu vénoval v Rimé pozornost dusevnim chorobam
vyznamny stoupenec lékarské Skoly metodické Séranos (78-138 n.l.), ktery pochazel z Efesu
v Malé Asii a v Rimé& ptisobil téméf 40 let.

Dusevni choroby rozdélil do tii skupin :

1. frenitis — akutni dusevni onemocnéni, doprovazené vzdy horeckou a probihajici vzdy pod
obrazem bud’ zna¢ného psychomotorického neklidu a vzrusenosti, anebo letargicky, pod
obrazem stuportu a katelepsie;

2. manie — bezhore¢naté duSevni onemocnéni, pficemz jsou nemocni trvale nebo docasné
neklidni, vzruseni, mluvi zmatené a vydavaji se za bohy, fecniky, herce a jiné;

3. melancholie — bezhorecnaté duSevni nemocnéni, jevici se zadumcivou a trudnomyslnou
naladou, nemocni jsou plactivi, chtéji zemfit, nemluvi, neji.

Soéranos predpokladal pticinu vSech uvedenych duSevnich chorob v néjakém télesném

onemocnéni, které zplusobuje bud ,status strictus, anebo ,status laxus“ — podle
Asklépiadovy koncepce.

BULLETIN 1/2001 49



Mezi pfi€iny, které mohou dusevni choroby téZz vyvolat, zafazuje Séranos pracovni
piepéti, zeslabeni z pfiliSného krvaceni pfi menstruaci, nadmérné pozivani vina, poruchy
zazivéni a traveni, pozivani jedovatych drog, duSevni starosti.

Z hlediska zdravotni péce o dusevné choré je Séranos zakladatelem ltizkového rezimu
v psychiatrii. Sérantiv zak Caelius Aurelianus ve spise De morbis acutis et chronicis (O
chorobach akutnich a chronickych) 1li¢i Sérdnovu organizaci 1écby dusevné chorych aktivni
ucasti na hrani divadla, na které navazovala diskuse nemocnych, kteti liCili svoje potize,
navzajem se snazili objasnit jejich pfi¢inu a vznik a navzajem se posilovali v divétfe ve
vyléCeni (skupinova psychoterapie).

Dalsi z fimskych 1ékait, ktery se soustavné vénoval chorobam dusevnim byl Aretaios,
piivodem z Kappadokie, ktery v Rimé piisobil v letech 100 — 150 n.1. zajimavy a cenny je jeho
postieh tykajici se psychotické osobnosti lidi, ktefi pozdé&ji onemocnéli manii nebo
melancholii. V§iml, Ze osoby, které maji sklon k manii byvaji od narozeni vznétlivé, prudké,
lehkomysIné a bezstarostné povahy; naproti tomu osoby s povahou ustraSenou, starostlivou,
vaznou a uzkostnou byvaji nadchylné ke vzniku melancholie. Od manie a melancholie Aretaios
diferencidln¢ odlisil ty duSevni choroby, které vznikaji z nadmérného piti vina, pozivani jedd,
vynechavani periody u Zen ¢i pii horeckach.

Galénem konc¢i déjiny fimského Iékarstvi. V psychiatrii svym eklekticismem a
promichanim Hippokrata a Platona vytvofil spiSe zmatek a mnohé jeho zavéry maji cenu Cisté

vvvvvv

vvvvvv

jej hanél.

BYZANTSKE LEKARSTVI

Kolem roku 365 n.l. se fimska tiSe rozpadla na d’va statni tvary: tisi zapadotimskou,
shlavnim méstem Rimem, a #8i vychodofimskou (byzantskou) s hlavnim méstem
Konstantinopoli (Catfihradem)

Zapadoiimska fiSe zanikla roku 476 n.l. Pro zapadni Evropu s ni soucasn¢ zanika 1i
tradice antické védy a vzdélanosti.

Nejvyznamnéj§imi osobami byzantského 1ékafstvi Oreibasios, Aetios z Amidy,
Alexandros z Trellesu a Paulos z Aiginy; vSichni byli kompilatory a ve svych spisech
tlumocili nazory Hipokratovy, Aretaiovy a Galénovy.

Byzantské I1ékarstvi ndm vSak zanechalo odkaz nad jiné cenny, a to pocatky lizkové
péce o dusevné choré.

Z ptvodnich nocleharen pro onemocnélé cizince a poutniky (xenodochion) a
z mistnosti vyhrazenych pro domaci obyvatelstvo s staré nemocné obcCany (nosokomion)
vznikaly jakési nemocnice, kam dochazel jiz 1 1ékat. Pfi téchto nemocnicich byly duSevné
nemocnym vyhrazeny zvlastni mistnosti, tzv. morotrofiony, coz byly v podstaté¢ prvni azyly
pro oSetiovani duSevné chorych.

V Catihrad¢ bylo zfizeno prvni Morotrofion kolem roku 400 n.l. Spolu s azylem pro
duSevné choré¢, zalozenym roku 491 n.l. v Jeruzalémé, bezesporu predstavuji prvni instituce
vubec, vénované liizkové zdravotnické psychiatrické péci.

ARABSKE LEKARSTVI

Dobyti byzantské Alexandrie Araby roku 640 n.l. pfi némz doSlo ke znicCeni
alexandrijskych knihoven a muzei znamenalo nesmirnou §kodu pro vychodotimskou kulturu.
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Avicenna (980-1037) byl nesporné nejvétsim, ale téz poslednim arabskym lékaiskym
intelektualem, jimz vyvrcholila arabska medicina na islamském vychodé.
systematicky uspotadal vSechny tehdejsi lékaiské védomosti a jenz byl po dlouhd staleti
zdrojem lékaiského védéni. Dusevni poruchy jsou Avicennu vyrazem poskozeni mozku nebo
jeho komor.

Arabské 1ékatstvi ma trvaly vyznam pro rozvoj nemocni¢ni zdravotnické péce, a to
nejen pro télesné nemocné, nybrz i pro dusevné choré.

Arabska kultura a arabské 1¢ékarstvi se vSak po dlouha staleti uplatiiovalo v Evrop¢, a
to zprostiedkované pies Ibersky poloostrov. Ve Spanélsku vznikala kulturni a 1ékai'ska centra
(Cordoba, Granada, Sevilla). Roku 1236 padla Corddba a arabské impérium se pocalo
rozpadat.

Pouzita literatura : Eugen VENCOVSKY:: Psychiatrie ddvnych véki, Univerzita Karlova,
vydavatelstvi Karolinum1996
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KNIHOVNICKA
pFipravil Milo§ VANECEK

Petr SAK : PROMENY CESKE MLADEZE

Publikace je urCena né€kolika okruhiim ctenard. PredevSim je urcena odbornikiim
pracujicim s mladezi. Jedna se o pedagogické pracovniky zafizeni pro volny cas, ucitelé vSech
stupni, pracovniky pedagogicko psychologickych poraden,pracovniky v oblasti socidlni
prevence, vySetfovatele, policisty, soudce, pracovniky vézeinistvi, a ndbozenskych organizaci.
Druhy okruh ptedstavuji védeckovyzkumni a pedagogicti pracovnici vysokych skol, pro které
pfedstavuje publikace Sirokou poznatkovou zdkladnu a teoreticky konceptudlni ramec.
Publikace je vSak urCena 1 rodi¢tm, kteti chtéji pochopit svét svych déti. V neposledni fad¢ je
publikace uré¢ena vysokoskolskym studentim.

Cilem autora bylo neomezit se v souvislosti s mladezi na jedno téma, ale vyuzit
databaze tficeti empirickych sociologickych vyzkumu a podat ¢tenéfi relativné uceleny obraz
stavu a vyvoje soucasné ceské mladeze.

Vydalo nakladatelstvi PETRKLIC v roce 2000, ISBN 80-7229-042-8, cena 250,- K&

Igor SKODACEK : TOXIKOMANIA DETi A MLADISTVYCH NA SLOVENSKU

Jedna se o monografii popisujici drogovou scénu na Slovensku. Tyka se populace
nejohrozenéjsi a nejcitlivéjsi — déti a mladeze. Kniha prezentuje vysledky viceleté prace
Kliniky détské psychiatrie v Bratislavé. Pii solidnim literarnim ptehledu o problematice
poskytuje velky objem vlastnich vyzkumnych néleza, které jsou predlozeny v mnoha
tabulkach a dobte zpracovanych grafech.

Vydal SAP — Slovak Academic Press, spol s.r.o. v Bratislavé v roce 1999,

ISBN 80-88908-40-X

Paul STAMETS : HALUCINOGENNI HOUBY SVETA

Tento pravodce je jedinenym prispévkem Kk literatufe o houbach vSeobecné a o
psychoaktivnich houbach zvlasté. Paulti Stamets shromdzdil o houbach, které¢ obsahuji
psilocybin, velké mnozstvi podrobnych informaci, a to jak textovych, tak obrazovych. Udaje
o tolika druzich hub, véetn¢ druhii novych nebyly dosud obdobnym zpiisobem zvetejnény.
Kdokoliv se o tyto zvlastni produkty pfirody zajima, at’ se jedna o houbate, védce nebo
budouciho uzivatele, najde v této knize neocenitelny zdroj informaci.
/uvodni odstavec predmluvy Andrewa Weila/

Vydalo nakladatelstvi a vydavatelstvi VOLVOX-GLOBATOR v roce 2000,
ISBN 80-7207-394X,

Ernest Bosc de VEZE : HASIS - LATKY PSYCHICKE A MAGICKE ROSTLINY

Kniha byla napsana v roce 1894, toto je jeji tieti opravené a doplnéné vydani z roku
1906. poskytuje zasvéceny pohled do historie uzivani rostlin a latek ménicich vnimani,
magickych praktik, lidovych zvykl a poznatkli tehdejsi védy, doplnény bohatymi citacemi
antickych pramend.

Nejdiive se rozsahle pojednava o hasiSi. Pozname jeho dé&jiny, rizné druhy konopi,
hasiSové pripravky, jejich ucinky a nechame se zavést do cafihradskych pelechtl, kde se koufi
haSis. Dale se pojednava o raznych uspavacich rostlinach, zejména opiu, jeho piiprave,
vyuziti, u¢incich a nésledcich nemirného uzivani, a dovime se, co je drydk. Také popiSeme
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uspavaci, ale ve vétSich davkach prudce jedovaté rostliny, jako bolehlav, néprstnik a lilkovité
druhy. Kapitola o morfiu a morfinomanii se zabyva novymi umélymi slastmi, kterym lidé
propadali s dosud nebyvalou vasni. Pojedndva nejen o morfiu, ale i éteru, chloralu, kokainu a
také o kéve a Caji. Posledni kapitola o magickych rostlinach jako je sporys, vlaStovicnik,
jmeli, cemefice, lilie, henna,chrpa, mandragora a dal$i se zabyva jejich pouzitim nejen
v magii, ale k 1éceni. Kniha je doplnéna herbafem rostlin, o jejichz uzivani se zde pojednava,
pfehlednym rejstiikem a obsahuje 217 ilustraci.

Vydalo nakladatelstvi a vydavatelstvi CLINAMEN v roce 2000, ISBN neuvedeno

Christian RATSCH: KONOPI JAKO LEK

Jako zdroj vlaken ¢i jako potrava a pochutina se konopi kulturné vyuziva jiz Sest tisic
let, stejn¢ zahy vSak byly rozpoznany i jeho ¢etné medicinské kvality. Pevné misto zaujimalo
ve faradnské, asyrské, antické, islamské i1 stredovéké medicin€é. Vysokému uznani se i dnes
t&§1 zejména ve vychodoasijském 1é¢itelském uméni. Cinska a tibetskd medicina si ceni jeho
euforizujicich, antidepresivnich vlastnosti, &jurvéda je chvali jako vSestranny 1¢k a
afrodiziakum. Tuto rostlinu vSak k IéCebnym uUcelim vyuzivali i nasi germdnsti a keltSti
piredkové. Pouzivala ji 1 Hildegarda z Bingenu stejn¢ jako Samuel Hahnemann, zakladatel
homeopatie. Moderni medicinské a farmakologické vyzkumy nyni diivéjs$i a etnobotanické
aplikace konopi ovéfovaly a z vétsi ¢asti potvrdily. Kniha odrazi déjiny a vyznam konopi
v riznych medicinskych systémech a ucenich a nabizi mnozstvi praktickych aplikaci a
receptu.

Vydalo nakladatelstvi a vydavatelstvi VOLVOX GLOBATOR v roce 2000,
ISBN 80-7207-391-5
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