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MUZE POLICISTA PROVADET PREVENCI NA SKOLACH ?
Milo§ VANECEK

V posledni dobé se zacalo diskutovat o vhodnosti protidrogové prevence provadéné
policisty. Chtél bych se proto ohlédnout za jednim projektem, ktery uskute¢nila Narodni
protidrogova centrala P CR ve spolupraci s Preventivné informaéni skupinou OR P CR
v Ceskych Budgjovicich.

V tydnu od 8. do 12. fijna 2001 piipravila Preventivné informacni skupina Okresniho
feditelstvi Policie Ceské republiky v Ceskych Bud&jovicich pod zastitou Magistratu mésta
Ceské Budgjovice tyden protidrogové prevence. Této akci piedchazel monitoring, ktery
probéhl v lonském Skolnim roce na zakladnich Skolach. Podle vysledkd ma 11,6% déti ze
zékladnich $kol na okrese Ceské Bud&jovice vlastni zkugenost z drogou, pii¢emz v poslednich
ro¢nicich je primérna zkuSenost 30% a nékde az 62%.

Tydnu protidrogové prevence predchazelo vyhldSeni vytvarné soutéze na plakat
s protidrogovou problematikou. Samotny tyden byl organizovan tak, Zze byly vybrany
Narodni protidrogové centraly. Oslovené skoly této nabidky vyuzily a tak mohl byt pfipraven
nasledujici program:

Pondé¢li — dvé dvouhodinové besedy a odpoledne vyhodnoceni vytvarné soutéze.
Utery — tii dvouhodinové besedy a tiskova konference

Stfeda — tfi dvouhodinové besedy a ptiprava slavnostniho pfedani cen

Ctvrtek — dvé dvouhodinové besedy a slavnostni predani cen

Patek — jedna dvouhodinova beseda

VVVVY

Besedy byly provadény v jednotlivych tiidach. Zastoupeny byly vSechny ,,typy* skol,
od skoly ve staré¢ zastavbé v centru mésta pies typicky sidlistni Skolu az po Skoly v mensSich
méstech v okoli Ceskych Budgjovic. Aby bylo mozné zjistit dopad uvedenych besed tak byla
vyzadéana zpétna vazba. Z ni vyplynula néasledujici fakta:

9. tiida v obci asi 30 km od Ceskych Budg&jovic

1. co t& piekvapilo?
- novorozenci, ktefi se rodi jako zavisli
- ceny drog
- kdyz bere LSD muze spachat sebevrazdu
- nic

2. na co bych se pfisté zeptal?
- jak rychly je nartist drog
- kolik lidi bere drogy
- jestli uz byl n&jaky piipad u nas
- houby
- kde je nejvétsi sebranka
- jaké nasledky mé po 5 letech koufeni travy na déti a té¢hotenstvi
- plat

3. jak na m¢ zapiisobil?
- dobte
- mluvil k véci, zodpovédél vsechno
- Vyznase v tom
- ftikal pravdu
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mél jsem z néj strach
sympaticky a divéryhodny

4. jak se ti to libilo?

zajimavé
pfijemné véci to nebyly, ale méli bychom to védét
m¢elo to byt delsi, uz bych se zeptal

5. jsou pro nds takové akce dilezité?

ano
mély by byt Castéji
vyborna prevence
urcité

Ix ne

Dalsi zpétna vazba je od zakl 7 tiidy. Tato vazba nebyla zpracovano do jednotlivych
otazek a odpovédi a proto z ni vybirdm nasledujici :

byl jsem ptekvapen co jesté nevim

veédél jsem druhy drog, ale neveédél jsem poradné co délaji s ¢lovékem

myslim si, ze policista byl dobry a zkuSeny a fekl nam mnoho zajimavého
tady téch akci neni nikdy dost, chtél bych si popovidat s odborniky o drogach
a byla by to skupina opiati, ve kterych nemam jesté trochu jasno

bylo to hezké a poucné, ale znervozitovalo mé to jeho preslapovani

dozvédéla jsem se dalsi zajimavé véci o drogach. Urcité jsem vycetla
v ruznych casopisech spoustu ¢lankli o drogach. Ale vSechno se vycist neda.
VSichni maji otazky a to se Casopisti nemuzete zeptat. Jediné¢ napsat, ale
vétSinou to trva, aby otiskly podobny ¢lanek na to samé téma. Beseda by se
méla rozhodné opakovat.

Na otazku, o ¢em by méla byt dalsi beseda fada zaki odpovédéla kromé drog téma
bezpecného sexu a Sikany.

Posledni zpétnd vazba byla ziskdna od zakt 8. tiid, ktefi se zucastnili programu
spojen¢ho s pfedanim cen za vitézné navrhy plakati. Vybirdm z ni toto:

Prednéska o drogach mé nepiekvapila novymi vécmi a ndzory na né€, uznavam
vsak, Ze byla poucna pro lidi, ktefi o drogach premysli, odrazujici. Byla
zajimava, ale hodila by se spi$ pro niz$i ro¢niky.

Na piednasce o drogach jsme se sice dozvédéli néjaké véci, ale spoustu toho
zname z Casopist, knizek i ze skoly. Pro mé bylo ale nezajimavé bavit se o
drogach, jelikoz tohoto uz vim celkem dost a jsem si jista, ze ja je nikdy brat
nebudu.

Prednaska docela usla, ovSem zdala se mi né¢jaka kratkd. Pan Vanécek 1 pan
Viécha nadm fekli jen to, co nas doopravdy zajimalo a ne néjaké podrobnosti,
které nikdo neposloucha. Informace z filmu jsem zadné neziskala ani zadné uz
nechci, bavit se o drogach je nuda. Drogy stejn¢ nikdy brat nebudu a to mi
nikdo nerozmluvi. Klidné bych tekla nechci, nevim co je na tom tak hroznyho.
Pfece nemachruju tim, ze hulim, beru drogy...

M¢ ta prednaSka zaujala predevSim tim, Ze to nebyla takova ta typicka
sucharna, ale moc se mi libilo vystupovani pana Vanécka a pana Vachy —
jejich vyjadfovani, to jak pojali celou tu akci. Myslim si, ze ta akce by mohla
byt alesponi o piil hodiny delsi bylo to pro nas zajimavé. Libilo se mi, Ze se do
toho zapojilo 1 protidrogové centrum i policie.

Této besedy, ktera byla soucasti slavnostniho odpoledne pfi ptilezitosti pfedavani cen
se zucastnil protidrogovy koordindtor OkU Ceské Budéjovice Pavel Vacha. V ramci této
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besedy byl promitnut film STANA. Reakce déti na tento film byla vesmés stejnd. Byli
zaskoceni, kdyz vid€li, jak dopadla Stana potom, co zacala brat drogy.

Tyden protidrogové prevence se setkal s dobrym ohlasem nejen u samotnych déti, ale i
novinait, ktefi mu vénovali patficnou pozornost. Sami se zucastnili nékterych besed a byli
ptekvapeni reakei posluchacii na dané téma. K organizaci besedy bych uvedl pouze to, Ze se
jednalo o dvé€ vyucovaci hodiny. Prvni byla vénovana informacim a druha byla cela vénovana
dotaziim. Ty bylo mozn¢ klast ptimo nebo anonymné na listeccich.

S touto zkuSenosti si kladu otdzku, zda neni nékdy vhodnéjsi zeptat se samotnych déti
co se jim libi a co chtéji. Ve vSech zpétnych vazbach se respondenti vyjadrovali 1 k tomu,
¢emu by se méla vénovat ptisti akce. DEti maji zdjem o informace sexu, Sikané a AIDS a
chtéji pokracovat i v besedach o drogach.

Na rozdil od tohoto kladného hodnoceni déti se v posledni dobé setkavam s tim, ze
policista, potazmo policie by neméla jako represivni orgdn prevenci a to zejména prevenci
proti drogdm provadét.

Odpor zacal nartstat zejména poté, co zacaly prosakovat informace o spolecném
preventivnim protidrogovém programu po vzoru amerického D.A.R.E, ktery spolecné
pfipravuje Ministerstvo Skolstvi mladeze a t€lovychovy spolu s Ministerstvem vnitra.

V Ucitelskych novinach 20/2001 objastiuje pfedseda MPK davody pro¢ nepovazuje
ucast policie na Skolach za idedlni: ,,Ze Skol mam signaly, ze zéstupci policie stale pouzivaji
zastraSovaci piistup, o kterém je vSak na zaklad¢ védeckého hodnoceni znamo, ze nefunguje®.
Myslim si, Ze 1 kdyZ z jedné akce, tak odezva samotnych déti hovoii trochu jinak. Pokud se
tyka samotného projektu D.AR.E (vice Bulletin 2/1996) a jeho realizace v CR, tak
v soucasné dobé je udajné pred podpisem spoleéné smlouvy mezi MSMT a MV. Na zékladé
principu D.A.R.E. si vypracovala ZS v Praze 4, Pisnické ulici a Skupina metodiky a prevence
Nérodni protidrogové centraly SKP P CR  spoleény projekt, ktery byl jiz také nékolikrat
popisovan v Bulletinu NPC. Tak jen ve strucnosti. Ve spolupraci se Skolou byly zpracovany
osnovy pro jednotlivé t¥idy druhého stupné. Byly vyuzity uéebnice schvalené MSMT.
Problematiku drog tak ptfednasi policista z NPC. Tento projekt se natolik ujal, Ze jeho obdoba
byla zavedena i na jedné a to problémové Skole v méstské Casti Praha 13. I tam se tento
projekt setkal se zajmem piedevsim déti samotnych.

Komentéai Tydne ¢. 1/2002 Martina Fendrycha je rovnéz vénovan drogam, projektu
D.A.R.E a prevenci provadéné policisty. Podle autora projekt D.A.R.E v Ceské republice
nezabere a policist¢ s pendreky na zadku nemaji co kazat prevenci. Podle néj represe
nezabrala a proto jsme pokrocili o néco dal na cesté k tomu, abychom si piiznali, Ze brat ¢i
nebrat drogy je vnitini véci kazdého z nas. Mliizeme tedy jen pied zhoubnosti vSech zévislosti
jen varovat. Myslim Ze toto je hlavni myslenkou nejen programu D.A.R.E ale i prevence
vykondvané policisty. Krom toho, nikdy jsem na zadku pfi besed¢ nemél pendrek.

Jako odiivodnéni slouzi argumentace, Ze pfijatd novela trestniho zadkona ohledné
trestnosti drzeni drog pro vlastni potiebu nepfinesla slibované vysledky. Drog neubylo, navic
piibyva na nelegalnim trhu zejména tvrdych drog jako je heroin. AC je zakon v platnosti od
roku 1999, MPK si pospiSila s tim, aby byl vypracovan projekt analyzy dopadi novely
trestniho zdkona. Zavéry jsou pochopitelné negativni k novele zédkona. Pro¢ ale stoupa
spotfeba drog, pro¢ je stile vétsi poptavka zejména po tvrdych drogach? Jaké jsou tedy
vysledky prevence, do které je, i 1épe feceno bylo, investovano dost financnich prostredka?
Jak je tedy mozné, Ze prevence, kterou vykondvaji profesiondlové pracujici na zakladé
védeckych poznatki, disponujicich dostatkem financi i na takovou prevenci jako je zkouska
tablet extdze na pfitomnost MDMA, ze spotieba drog roste, a jak uvadi Martin Fendrych
v roce 2001 rapidné ptibylo lidi, ktefi jsou na drogéach celozivotné zavisli? Jeste pied rokem
jsme byli ale ujistovani, Ze tento nardst nemé pandemicky charakter.
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Jsem piesvédCeny o tom, a to zejména na zékladé vlastnich zkusenosti, ze policie mé
své misto v systému prevence a to i prevence proti drogdm. Moznd, Ze potom zejména déti,
nas prestanou vnimat jako policajty s pendrekem na zadku.
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DROGOVE SUBKULTURY — ACID HOUSE, TECHNO

Milo§ VANECEK

Co vlastné¢ dneSni mladez hledd? Co diky extédzi
proziva?

Na tanecnich zébavach v rave-klubech”, pfii
poslechu technohudby a v ,,house-klubech* se o vikendech
schazeji tisice mladych lidi. Jednotvarna, rytmicka hudba se
stiidd s citovymi, pomalymi dojemnymi plouzaky.
Atmosféru podbarvuji svételné blesky, rizné efekty,
stroboskopické svétlo a laserové show. Mladi tancuji,
tancuji a tancuji, rozhazuji rukama, k#i¢i. Celé hodiny, celé
noci.

Vecirek nekonci, jede se dal a dal a dal. Nelze
pfestat, nesmé&ji piestat. Zabava pokracuje, trva skoro 24
hodin.

Mohu a smim d¢lat co chci. VSem je to uplné jedno.
Mohu lezet na zemi, stat na hlave, vSechno je o.k.

Pfi tanci neexistuji taneéni kroky, neexistuji
pravidla. Kazdy si mize d¢lat co ho napadne.

Nechavan se unaSet bez cile, nevim kam. Mohu
vzlétnout ke hvézdam a na vSechno se vykaslat. Pluji jako
na oblaku, pomnalu jako na mésici. Hrozn¢ m¢é to sem
tahlo, jsem tak Stastny. Jsem jako v jiném svété. Ztracim
zabrany, projevuje se moje osobnost. Citim se lépe, jsem
svobodny, bez zabran, hudba proudi v mém téle. Prozivam
extazi z pohybu.

Extaze je kli¢ keuforii, radosti. Jsi mnohem
pfistupnéjsi, objimas lidi, které jsi pfedtim nikdy nevidél.
Vycitis, jestli ti je nékdo blizky, poznas jestli s tebou chce
mluvit nebo ne. Zabyvas se druhymi lidmi, aniz bys je
utiskoval. S extazi je Cloveék takovy jakym by vlastné rad
byl. MiiZe se chovat podle svych ptedstav a prani.

POCATKY

Acid house je hudebnim vyjaddienim oznacovanym
jako The Rave Scene, jez ma své pocatky v Londyné
vobdobi vrcholného thatcherismu. Rave se stal
synonymem anarchistické oslavy transu, vyprovokovaného
zavilym rytmem house music a ,,svatosti zvané extaze.
Piivodni znackou extdze bylo okiidlené¢ srdce, symbol
mystické lasky tancicich dervisa. Tep lidského srdce
synchronizovany s rytmem andélskych kiidel. Hnuti
dosahlo béhem kratké doby takové obliby a takové Site, ze
ufady se rozhodly k protiofenzivé zdkazli a postihti. Rave
vSak pokracuje dal. Tanecni manie za 50 kilowattového
zesileni srdecniho tepu doposud nezrozenych embryi
zachvatila generaci devadesatych let.
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Alexander SHULGIN
Otcem MDMA (extaze)
— Ci nevlastnim otcem, jak
sam Sebe nazyva je
Alexander  Shulgin. Po
obhdjeni doktorské prace
z biochemie na Iniversity
of California v Berkeley
dostava  Shulgin  misto
jako vyzkumny chemik ve
spolecnosti Dow
Chemicals, kde vynalezl
druh insekticidu. Ten se
stal  pro spolecnost
opravdovym slagrem
takze ho vybavila viastni
laboratori a dala mu ve
vyzkumech volnou ruku.
Shulgin, kterého zaujal
mezkalin, s nimz proZil
par vzrusujicich
okamziku, se zacal
zabyvat  psychedelickymi
drogami. Nakonec se
spolecnosti Dow nelibilo,
Ze se stala drzitelem
patentii na nekolik
oblibenych poulicnich
drog, a se Shulginem se
zdvorile rozloucila.
Shulgin  testoval noveé
slouceniny na sobé a na
vybraném okruhu pratel
po mnoho dalSich let.
MDMA je pouze jedinou
z témeér 200
psychoaktivnich drog,
kterée podrobné popisuje.
Shulgin ji poprvé vyrobil
v polovine Sedesatych let,
ale opravdovy zdajem o ni
projevil az na pocatku let
sedmdesatych, po
nadsenych zpravach
Jinych vyzkumnych
pracovniku, kteri MDMA
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Od pocatku osmdesatych let casopis Encyclopaedia
Psychedelica piedpovidal, Ze se hnuti Youth Culture stane
epicentrem naprosto nové ,,posedlosti po védomi“. Nikdo
jiny nez youth culture — kultura mladeze — nemuze
dominantni kulturu mutovat a zacit Sifit novou; nikoliv
pouze néjaké nové hnuti, ale novy zivotni styl. Hippies byli
prvni, doopravdy silnou masovou vlnou, kterd ukazala
potencial nasi kultury. VétSina znich se ale motala
v postoji typu ,,chtéli jsme zménit svét, ale prosté to nejde™.
Musi to byt hi-tech hippie, hippie pracujici s rozvinutou
technologii. Pojmenovani zippy bylo jenom roztomilou frazi
pro média, protoze zippies, techno-pohané nebo novi New
Age archaisti¢ti revivalisté budou uzce spjati s infokulturou
— informacni kulturou, kulturou pocitacového véku. House
music je hudba mladé kultury devadesatych let. V Britanii
bylo v poloviné¢ devadesatych let jiz tisickrat vice
osvicenych raveri nez tomu bylo éry hippies a punku
dohromady. Londyn lezi v mistech, kde se nachazi cara
srdce nasi planety a acid jako hudba ma tu vlastnost, ze
stimuluje vyssi emociondlni okruhy. LSD je sama o sobé&
individualistickd a analytickd, zatimco charakteristicka
droga housu ,,E¢ko“, je droga spoletenska, synteticka a
syntetizujici. Rock n roll rozd€luje, zatimco house music
davé znovu dohromady, spojuje.

Z kosmokulturniho pohledu byli hippies jen prvni
vlnou, ktera byla odsouzena k neuspéchu. Byl to z vétsi
Casti jenom nezbytny krok, ktery mél vytvofit jistou
rovnovaznou reakci na svét techniky. Byla to vlastné jakasi
testovaci jizda, kterd meéla pfipravit pevnou pldu
alternativni zkuSenosti, pro tuhle naslednou rave-vinu. Méla
zasit novou kulturu a alchymizovat zcela novou generaci.
Hippies se jen tak vlnili v bocich, ale ravers vyrustali
pomérné svobodné v post-hippiovské kultufe pomérné
nepotlacovani a proto tancuji celym télem, celym svym
srdcem a celou mysli.

HUDBA ACID HOUSE

Nazev ma spojitost s drogou LSD (acid), ktera se na
party, ze zacatku hodné uzivala. Na drogach je zalozena
celd scéna. Dobrou party déla hojné mnozstvi drog — LSD,
extdze, marihuana — ¢im je jich vic, tim je nalada lepsi.
K tomu hudba s tempem 80 uderii za minutu a vice, tisice
divoce tancujicich mladych , vice laserti, zvukovy systém o
vykonu 50 000 Wattl, specidlni efekty a je tu skutecné
dokonala forma zabavy.

Extazi si oblibili stoupenci nechvalné¢ znamého
indického gurua Bhagwana Rajneeshe. KdyZ sanyasinové
opustili svlij asram v Oregonu, piinesli v poloviné
osmdesatych let extazi do Evropy. V roce 1987 vznikl na
prazdsninovém ostrové hippies Ibiza tzv. ,,rave-klub®.
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tez vyrobili a vyzkouseli.
EXTAZE - MDMA
Extaze, MDMA, nebo
také  ADAM, chemicky
3,4-metylen-dioxy-
metamfetamin, byla
poprvé objevena a
patentovana roku 1912
némeckou spolecnosti
Merck. Pozdejsi zpravy o
ni jsou z roku 1953, kdy
armada USA testovala
rizné drogy pro moziné
pouziti  k  dezorientaci
nepratelskych vojsk.

UCINKY EXTAZE

Ucinnd davka je 100-160
mg. Droga zpiisobuje
lehké zmeny vedomi se
zdiiraznénim  emoci  a
smyslovéeho vnimani.
Konzument se  ponori
dovniti své duse s cilem
lépe poznat sebe,
soucasné se otevie i pro
sve okoli, coz umozinuje
zvySena komunikativnost.

UCINKY NA MOZEK

Po spolknuti je extaze v
zaludku Strdvena a
vstupuje  do  krevniho
obéhu a tim i do mozku. V
mozku  je  uvolnovin
serotonin a dopamin. Tém
se rika neurotransmitery,
protoze kontroluji zpravy
prendsSené mezi neurony.

V bézném Zivoté
neurotransmitery
prizpusobuji naladu
danym situacim.
Neurotransmiter

adrenalin je wuvolnovan
pro  vytvareni  pocitu
vzruseni, serotonin
vytvari naladu pro situace
jako je zamilovanost a
dopamin pro potlaceni
bolesti.



Extaze se pfipojila k LSD a hasisi, tanecni vecirky trvaly
celé noci. Brzy nato se v Anglii zacaly poradat prvni tane¢ni
zabavy pod Sirym nebem nebo ve velkych skladistich.

Z Manchesteru se tyto vecirky a snimi extdze
roz$itily do celé Evropy. Ze starého kontinentu se droga
vratila do zpét do Kalifornie, kde to vSechno vlastné zacalo.

120 takth castych v rytmice acid housu jiZ neni
pravidlem. 120 takt pfedstavuje tep srdce embrya v déloze
matky. House je rychlejsi vibraci pro rychlejsi vék. Jenom
predstava 20 000 tancujicich dervisi, ktetfi spolu tancuji
v rychlosti 120 udert za minutu az do vychodu slunce dava
uzasny pocit solidarity 20 000 lidi se stejnym pocitem. Acid
house spojuje a sjednocuje vSechny kulty a nasampluje to
nejlepsi co se da v nejrazngjSich kulturach najit. V tom je
jeji sila. Rockovy dav se divd smérem k podiu a pasivné
konzumuje d¢j, ktery se na ném odehrava. Housovy dav je
jiny. Lidé se divaji jeden na druhého. Hudba je zpatky
v rukou nebo spiSe v nohou lidi. A tak 10 000 ucastnika
neuctiva zadnou hvézdu.

ZAPARIT A ZEMRIT

Klubova scéna, tanecni party a drogy k sobé
vSeobecné patii. Legenda pravi, Zze samotny DJing vznikl
piimo na zékladé¢ ucinkd extaze. Pozitkafi nadopovani
MDMA si chtéli prodlouzit vrcholné okamziky svych
oblibenych flaka, takze jakéhosi diskdzokeje napadlo koupit
dvé stejné desky a pii konecéné fazi kumulace kyzenych
okamzikli t¢ prvni tam hodit tu druhou, na niz zvukovéa
rozko§ teprve zacinala. Nebyla to pochopitelné jen extaze a
momentalni pomér budivych a tlumicich uc¢inkd v ni, ale i
jiné chemické latky hojné uzivané v dobé¢, kdy néktery
z zanra klubové muziky zrovna vznikal.  Souvislost
napfiklad mezi old-schoolovym trip-hopem a tripem ¢i
hard-housem a speedy je pomérn¢ ziejma. Stejné tak ziejmé
je, ze za celym rozvojem masovych tane¢nich akci a
kolotoCem party, affter party, affter affter party nestoji
neudolatelné hudebni nadSeni davi. OvSem nelze tvrdit, Ze
party jsou jenom o drogach, protoze tada lidi uzivajicich
extazi atd. nejsou asocidlové futrujici se do bezvédomi
chemikéliemi, ale pouzivda drogu jen jako dopln¢k
prohlubujici momentalni euforicky zazitek.

Britska klubova scéna je obrovska. Jeji potencial
uzivi superkluby s nékolikatisicovou kapacitou potadajicich
party od pondélka do pondélka. Clubbing je standardni
zpusob zabavy britské mladeze a brani drog normalni
zpusob relaxace pro zhruba milion z nich. Drogova paleta
obsahuje krom¢ extaze kokain, ketamin, GHB, metadon.
Podle prazkumii ¢asopisu Mixmag jsou chemické koktejly
stale divocejsi a spotfeba drog rok od roku stoupd. Masova
klubova scéna a masova konzumace drog zpiisobuje vice
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Tancici dervisové

Pro sufisty, které zname
pod zjednodusujicim
nazvem ., tancict
dervisové“, byly hudba a
Jjeji kolektivni provozovani
vzdy duchovni cestou, na

které hudebnici a
posluchaci vytvareli dve
strany téze mince.

Tanecnici jsou obleceni
do bilého odévu,
symbolizujiciho rubds.
Maji na sobé také Siroky
cerny kabat, symbolizujict
smrt, a na hlavach maji
vysoké plsténé Cepice,
symbolizujici  nahrobni
kamen.  Pozdravi  se
s ostatnimi  tanecniky a
usednou na rudy koberec.
Zpévik zpiva pomalou
pisen. Pak zacne hrac¢ na
fléetnu improvizovat, zani
bubny, dervisi predstoupi,
trikrat obejdou misto, kde
se tanci, nechaji z ramen
sklouznout cerné kabaty,
aby zasvitila bélost jejich
odévu na znameni, Ze se
osvobodili od své télesné
schranky a podruhé se
narodili.  PozZadaji o
svoleni tancit a zacnou
pomalu v rytmu  hudby
krouzit.  Kruhy,  které
opisuji zndzornuji zakony
vesmiru, planety krouzici
kolem Slunce a kolem
sebe navzajem. Vedoucli,
Sejch, vstupuje do tance
az pri ¢tvrtém okruhu, kdy
se rytmus zméni na velmi
rychly, dvoudoby. Pistala
opét improvizuje a
udrzuje  stav  extaze.
Tanecnici se musi umét na
urcité  slovo  okamzité
zastavit a ziistat nehnuté
stat, aby zastavili stav,



kolapst. Prvni imrti v nasledku poziti extaze bylo v Anglii
vunoru 1992 a od té doby bylo zaznamenano 22 Umrti
v souvislosti s tanecnimi parties.

PARTY SKONCILA, AFTERPARTY ZACINA

Party skoncila, venku se jiz rozednilo, na ulicich
zacind bézny zivot. Télo je stale jesté roztancované a mysl
excitovana — nadesSel Cas pro afterparty.

Afterparty je fenomen nerozluéné spjaty se
soucasnou tanecni kulturou. House party samy o osobé
posunuly ¢as zabavy do pozdnich noc¢nich hodin. Clubbefi,
ktefi si noc chtéji opravdu uzit, veCer nejprve vyrazi na
preparty do piijemnych bart s reprodukovanou hudbou , od
jedenacté hodiny vecerni az do paté, Sesté ranni si uzivaji
atmosféru party. Pro tvrdé jadro klubovych pafici
s vypnutim zvuku v klubu noc ale nekon¢i — na fadu
pfichazi afterparty. Neni ale afterparty jako afterparty.
Nekteti clubbefi davaji prednost odchodu domii, kde si
v kruhu kamaradii potadaji vlasti afterparty, jini naopak
uptfednostnuji tanec v klubech. Dobra party nekonc¢i pied
polednem druhého dne tvrdi clubbefi. Nejtvrdsi kalici
podavaji velice obstojné sportovni vykony kdyz si
uvédomime, Ze tanci s menSimi prestdvkami tfeba dvanact
hodin. Neni tfeba zakryvat, Ze drtivd vétSina lidi do sebe
vpravila néjaké tanecni drogy. Hudebné se afterparty
vétSinou nelisi od parties samotnych, nékteti DJs jsou
schopni do lidi ,,hustit™ tvrdé techno jesté ve dvé odpoledne.

JAK SE KALILO NA TECHNOPARTY

Misto konani — louka u StraZova v byvalém
vojenském prostoru Ralsko. Pod rouSkou tmy tam v patek
pied poslednim cervencovym vikendem najely desitky
dodavek, avii a autobust s aparaturou a pted pulnoci do
Sirokého okoli duni muzika nejvétsi technoparty. Zkratka
se sejdou lidi, aby si spolu zapafili. ,,je pravda, Ze po nas
zustane v okoli nasrano a plaSime zv¢f, ale je to zivotni styl,
nenechat si nic diktovat®, tvrdi jeden z ucastnik.

OhluSujici muzika ze vSech stran, svételné efekty
kam oko dohlédne. Tu,tu,tu,tudu duni reproduktory u
jednoho ze systémt. Tep srdce se prizplisobuje vibracim.
Stale stejny rytmus, ktery by se dal pfirovnat k divoSskym
tancim, pfivad¢jicim svou dlouhotrvajici jednotvarnosti
k extazi. Zde je to snadnéjsi diky riznym urychlovacim.
Pohyby tane¢nikli jsou tfeba oproti diskotékdm mnohem
uspornéjsi. Neni divu, vydrzi se klatit i nékolik hodin
v kuse. Zac¢ind se rozednivat. Nedélni rano. Kali se dal. U
jednoho z bufetl si zdkaznik pfimo na pultu bali jointa zde
koupené marihuany. Zahrani¢ni kvalita za stovku. Slunce
pohibilo svételné efekty a ze systémul zlstava jen duniva
hudba.
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ktery by mohl znicit jejich
jasné veédomi.

DJing

Specielni techniky, které
djs pouzivaji k tomu, aby
byly Jejich sety
zajimavejsi a vice
energictejsi.
SCRATCING

Scratching je ve velké
mire vyuzivan prevazné
hip hopovymi djs.diky nim
také vznikl a je nezbytnou
soucasti  hip  hopovych
tracku.  Scratching  je
velmi  rychly nebo i
pomaly pohyb deskou tam
a zpet, pricemz jehla
lezici na desce vydava
zvlastni  skripave a
vrzajici zvuky podle toho,
s jakou deskou
scratchujete. Tato
technika vyzaduje mnoho
casu na nauceni.
Zakladem je vmichavani
téchto zvuku do desky
ktera hraje pokud mozno
do rytmu. Mnohem
zajimavéjsi a obtiznéjsi je,
pokud zvuky vyrabite a
rizné urezavdte pomoct
mixazniho pultu. Kdyz se
to povede, je to pardadaa a
lidi sili. Je jedno jestli se
scratchuje do hip hopu,
techna nebo house. Plati,
Ze fantazie nemd hranic.
PULSING

Tato zajimava vec se
malokomu podari a proto
ji velmi malo djs dela.
Desky se sladi, aby mély
stejnou rychlost. V dalsi
fazi se desky
sesynchronizuji tak, aby
beat zdesky, ktera se
vmichava byl prolozen



Na misto se v 8 hod. dostavila policie s vyzvou, aby byly
uhaSeny ohné a do 10.00 hod. vyklizen prostor. V pondéli
kolem osmé rano techno utichlo. Pod dohledem policistu,
ktefi na misté ukladdaji pokuty se zbytky ucCastnika

"""" odpoledne pfivazi firma
objednané kontejnery a dobrovolnici nakladaji pytle
s odpadky. Louka prokoukla.

Kousek od policisti se na zemi ve spacaku probudil
osmnactilety kluk. ,,Tady to bylo krasné. Nem¢l jsem ani
korunu a od patku jsem chlastal a fetoval. Byli tu hodny
lidi“. Pak se zacal klatit a volal smérem k dodavce
s aparaturou:“ Tak vytahnéte aspon jednu bednu, zapojte to
a jedem, ne?*

Techno-party u Strazova (foto Pavel Forst)

Literatura :

mezi beaty desky, ktera

hraje. Nepousti se
souvisle, ale rychlymi
pohyby crossfaderu.

Pokud se to povede,
vznikne  jakési  echo
s uplnée pdlisného beatu.
HRANI  Z VICE
GRAMOFONU

Zaklad je stejny, sladi se
desky —a  pousti  se
dohromady. Cim  vice
gramofon, tim
zajimavejsi véci lze délat.
Pokud hraji  dve desky
soucasné a najizdi deska
treti, je to jako kdyz uderi
obrovska vina energie.

Nicholas SAUNDERS: Extaze a technoscéna, nakladatelstvi JOTA 1996,

ISBN 80-85617-93-5

Marc RUFER: Tabletky §tésti, nakladatelstvi JOTA 1998, ISBN 80-7242-004-6
Vlastimil MAREK: Tajné d¢jiny hudby, nakladatelstvi EMINENT 2000,

ISBN 80-7281-037-5

Zden¢k MICHORA': Jak se kalilo na technoparty, ptiloha Prava

VOKNO 29, 1éto 1994, Techno-pohan na bitevni plani acid housu, strana 12-15

TRIPMAG zéti 2001, Zapaftit a zemfit, strana 32-34

TRIPMAG prosinec 2000, Party skoncila, afterparty zacina, strana 34-35
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DROGY A TANECNI SCENA

L DROGY NA CESKE TANECNI SCENE
V letech 1998 — 2000 se Praha zGcastnila projektu, ktery sledoval uzivani drog mezi
evropskou velkoméstskou mladezi navstévujici techno-party. Na projektu se podilelo 505

respondentu.

ZKUSENOSTI S UZIVANIM DROG

NAVYKOVA ZKUSENOSTI S NAVYKOVYMI LATKAMI
LATKA ZA CELY ZIVOT POSLEDNI ROK | POSLEDNI MESIC
Alkohol 99.4 96,8 94,1
Cigarety 93,3 81,0 77,2
Marihuana, hasis 87,8 80,0 70,8
Léky na uklidnéni 27,1 18,4 10,2
Léky na spani 28,9 16,8 10,8
Extaze 37,4 28,3 19,4
Pervitin 45,1 31,8 20,0
Ketaminy 6,7 4,7 2,2
LSD, halucinogeny 48,3 37,6 21,8
Kokain 21,1 11,0 6,2
Heroin 20,4 12,3 5,8

Nejrozsitengjsi navykovou latkou je alkohol a tabdk. Zilegalnich drog je
nejrozsifenéjSi uzivani marihuany nebo haSiSe. Casto je také wudavana zkuSenost
s halucinogeny, pervitinem a extazi.

VEK PRVNI ZKUSENOSTI S DROGAMI

NAVYKOVA PRVNI ZKUSENOSTI S DROGOU
LATKA 7ENY MUZI

Alkohol 12,8 12,6
Cigarety 14,0 13,4
Marihuana, hasis$ 15,5 15,6
Extaze 17,0 17,6
Pervitin 16,4 17,2
LSD, halucinogeny 16,7 17,3
Kokain 17,7 17,8
Heroin 16,9 17,4

Primérny v€k prvni zkuSenosti ukazuji, ze mezi zenami a muzi nejsou zadné
podstatné rozdily.
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VNIMANI ZDRAVOTNICH RIZIK PUSOBENYCH UZiVANIM DROG.

Otazky se tykaly rizika psychického poSkozeni a moznych somatickych Skod.
Rozlozeni odpovédi se pfili§ nelisi pokud jde o rizika fyzického a psychického poskozeni.
Vyjimkou je koufeni, kde vnimana rizika patrné€ souvisi s tim, ze koufeni cigaret neméni
kvalitu védomi, ale nemoci souvisejici s koufenim jsou obecné znamé.

Naopak v pripadé LSD a jinych halucinogent je vice akceptovano riziko psychického
poskozeni. Je pozoruhodné, Ze celkové je marihuana vnimana jako nejméné nebezpecna latka,

Vnimani moznych zdravotnich rizik je diferencované nejen podle druhu navykové
latky, ale také s ohledem na vlastni zkuSenosti s navykovymi latkami. Vysledky svéd¢i také o
podcenéni rizik spojenych s uzivanim konopnych drog a castecné také tabaku a alkoholu.

UZIVANI DROG MEZI PRATELI

Mezi skupinami pratel a zndmych dochézi k fadé socidlnich interakci (vzajemného
ptusobeni), jejichz vysledkem jsou podobnosti v hodnotové orientaci, postojovych a
behaviordlnich charakteristikdch. Da se predpokladat, Ze mezi ptateli osob, které Casto uzivaji
drogy, bude vice téch, ktefi drogy rovnéz uzivaji, nez v okruhu lidi, kteti drogy neuzivaji
nebo je uzivaji zfidka. Vysledky jednozna¢né dokladaji, ze vlastni uzivani drog souvisi
statisticky vyznamné¢ s uzivanim drog u ptatel. Tento poznatek doklada, jak vyznamny je vliv
socialné blizkého prostiedi na chovani jednotlivce.

TECHNO-PARTY A UZIVANI DROG

Pii zjiStovani drog na tanecni scéné byli ndvstévnici techo-party rozdéleni do tii
skupin. V prvni byli ti, kdo techno-party navstévuji méné nez jednou za meésic (23%), ve
druhé ti, ktefi na techno chodi jednou az tfikrat za mésic (44%). V posledni byli nejcastejsi
navstévnici, ti, kteti chodi alespon jednou tydné nebo Castéji (33%).

Typ uzivani mén¢ nez 1x za mésic 1-3x za mésic 1x tydné nebo Castéji
Uziva jen konopné 35 43 22

drogy

Uziva 1 jiné drogy ale 16 46 38
nepravidelné

Uziva 1 jiné drogy, 12 41 47
pravidelné

DROGY A TANECNI SCENA V EVROPSKYCH METROPOLICH

Vyzkum se zaméfil na objasnéni téchto bodu:

YV VYV
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urceni prevalence uzivani drog na techno-scéné v evropskych metropolich

analyza souvislosti mezi intenzitou angazovanosti na tane¢ni scéné a uzivanim drog
explorace vzorcl drogového chovani Gcastnikli techno-party s ohledem na strukturu
forem uzivani a kombinované uzivani drog
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CELKOVY POCET DOTAZANYCH OSOB

Cilem bylo, aby kazdd metropole shromézdila data nejméné od 500 navstévnika
techno-party. Databaze sedmi mést ¢itala nakonec 3503 dotazanych.

Amsterodam 496 Berlin 501
Madrid 500 Praha 505
Rim 496 Vidett 505
Curych 500

Velikost techno-party byla rozdélena na tii skupiny: do 500 ucastniki, od 500 do 1500
ucastnikd a nad 1500. V pifipadé Prahy bylo rozlozeni respondentii 90-203-212 a velmi
podobné bylo 1 v dalSich méstech.

Prevalence uzivani nezdkonnych latek v evropskych metropolich - celozivotni/mésicni

Navykova | Amsterodam | Berlin Madrid | Praha Rim Viden Curych
latka

Konopi |91,7 66,5 |78,6]54,9187,0166,0|88,2|69,5[65,5(44,4(71,5[45,3|85,8]|63,6

Extaze 83,4 [57,1 [44,6/22,6|64,1|33,4[38,2119,2{30,5]/16,3(37,5{12,1|51,8]27,8

Speed 61,3 19,0 |46,1123,6|51,7|16,4|46,1|19,8{21,1[9,9 [36,2]16,2(38,6(17,6

Halucinog | 66,8 [16,5 |41,6/13,2|55,8|15,8/48,7(21,6|21,1|8,1 [34,9|12,1|54,4|18,6

Kokain 59,6 27,0 133,2110,2|68,3146,6(21,3]/6,1 [31,5(17,7(29,0/9,7 |37,8|12,0

Opiaty 6,0 10,6 |70 10,8 |6,1 |1,2 [20,6(5,7 [3,9 [1,0 [10,7[3,0 [11,4]|2,2

Frekvence uzivani drog je jednou z definujicich charakteristik modelti uzivani drog.
vypovida o tom, zda je droga uzivadna pftilezitostné nebo je soucasti kazdodenniho Zivota
uzivatele.  Pokud byly uzivany extdze, speed, halucinogeny nebo kokain, bylo to
nejpravdépodobnéji po 1 — 4 dnech; v pfipadé extdze tuto frekvenci uzivani uvadélo nejméné
20% dotazovanych. Zvlastni pozornosti zasluhuje uzivani konopi — témet 20% ucastnikil
Setfeni v sedmi metropolich uziva konopi denné.

POCET A TYPY V SOUCASNOSTI KONZUMOVANYCH LATEK

Vzhledem k zdravotnim dopadim je kromé frekvence uZivani pro charakter
drogového uzivani vyznamny i pocet uzivanych drog. s kazdou dalsi latkou se kvalitativné
zvétSuje  zdravotni riziko a ve srovnani s vyluénym uzivanim jediné latky tak dochazi
k rozsifovani spektra mozného poskozeni zdravi.

Jedna tfetina dotazanych mladistvych a mladych dospélych (3503), pfisluSejicich
k techno-scéné evropskych metropoli neuzivala v predchozim mésici zadné nezakonné drogy,
28,3% uzivalo jedinou drogu a 15,6% dv¢ razné latky. Avsak 20,8% vSech dotazanych, to je
kazdy paty, uzival béhem poslednich 30 dni tii a vice drog. nadale budou zkoumany jen ty
osoby, které béhem posledniho mésice uzivali alespoil jednu drogu. Soubor tak ¢itd 2306 osob
a predstavuje 65,8% dotdzanych.
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(n=2306)

Poradi | Kombinace navykovych latek Pocet %
1 Konopi 870 37,7
2 Konopi — extaze 170 7,4
3 Konopi — extdze — kokain 130 5,6
4 Konopi — halucinogeny 107 4,6
5 Konopi — kokain 106 4,6
6 Konopi — extdze — speed 86 3,7
7 Konopi — extaze — speed — kokain 80 3,5
8 Konopi — extdze — speed — kokain — halucinogeny 76 3,3
9 Konopi — speed 72 3,1
10 Konopi — extaze — speed — halucinogeny 63 2,7
11 Extaze 49 2,1

Uzivani konopi je mezi uzivateli nezakonnych drog na evropské techno-scéné zdaleka
nejvyznamngéjsi a je také soucdasti vSech nejvice rozsifenych kombinaci.

ZISTENI ROZSAHU VYSKUTU UZIVANI DROG NA TECHNO-SCENE
V EVROPSKYCH METROPOLICH

Ptiznivci techno-scény maji vysSi afinitu k uzivani ilegdlnich drog nez jejich
vrstevnici v obecné populaci. To plati pfedevsim pro mésta, kterd se vyzkumu ztcastnila.
Vice nez dv¢ tretiny pfiznivcl techno-party udavalo néjakou zkuSenost s konopnymi drogami.
Zhruba polovina vSech dotdzanych uvedla konzumaci extaze, tanecni drogy, alesponi jednou
v zivoté. Tretina méla zkuSenost s amfetaminy, halucinogeny nebo kokainem. Zda se vsak, ze
uzivani opiatl je méné rozsifené v techno-komunité vétsiny evropskych metropoli.

Konopi je latkou s nejvetsi Cetnosti uzivani ve vSech metropolich, denné je uziva 20%
vSech dotdzanych. Druhou nej€astéji uzivanou latkou mezi pfiznivci tane€ni scény byla extaze
v Amsterodamu a Curychu. V Berliné a Vidni to byl speed, zatimco v méstech na jihu,
Madridu a Rimg, to byl kokain.

Techno-scéna v evropskych metropolich pfedstavuje smiSené uzivani drog pravidlo
nez vyjimku, kde uzivani konopi a piti alkoholu maji dominantni postaveni. Vysledky tohoto
projektu poskytuji dostatek informaci k vyvraceni pretrvavajici, avSak mylné predstavy, ze
adepti techno hudby spiSe uZzivaji extdzi nez alkohol. Uzivani drog ma té€snou spojitost
s mirou osobni angazovanosti jedince v techno-scéné. S tim jak Casto a na jak dlouho chodi
lidé na techno akce, umérné roste pravdépodobnost uzivani extaze, speedu nebo kokainu.

Z uvedené publikace pfipravil Milo§ VANECEK
Literatura :

PhDr. Ladislav Csémy, MUDr. Hana Sovinova, Jakub Komarek : DROGY A TANECNI
SCENA, Stétni zdravotni ustav 2000, ISBN 80-7071-167-1
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KETAMIN, UFO, RAJSKY PLYN
Milo§ VANECEK

KETAMIN - (K, Ket, Special K, vitamin K, Kit-Kat)

V publikaci DROGY A TANECNI SCENA, autord PhDr. Ladislava Csémyho,
MUDr. Hany Sovinové a Jakuba Komarka zroku 2000 se objevuje mezi navykovymi
latkami, se kterou maji respondenti zkuSenost i ketamin, ktery jak se zd4, dorazil do Ceské
republiky.

1. HISTORIE

Hledani bezpecného vSeobecného anestetika zavedlo farmakology vroce 1963
k latkdm chemicky znamym jako fencyklidiny nebo benzaktaziny. Dalsi vyzkum mifil
k hydrochloridu ketaminu, ktery byl poprvé piedstaven jako plné synteticka sloucenina v roce
1965. Pod oznacenim CI-581 a Ketalar byl vyrabén jako bezpecné vSeobecné disociativni
anestetikum s rychlym nastupem a ukoncenim uCinkli a Sirokym rozpétim bezpecného
davkovani. Postupné vSak upadl u chirurgi v nemilost. Diivodem bylo, Ze ¢asto vyvolaval
tzv. emergencni syndrom, v zasad¢ velmi neobvyklé a silné percepcni zmény, které pacienti
prozivali pfi navratu do normalniho védomi. Psychiatii, ktefi tyto €inky zkoumali zjistili, ze
ketamin je velmi U¢innad psychoaktivni latka, kterd i v mnohem mensich davkéch, nez které
byly pouZity pfi anestézii, pfinasi ,,trip®, trvajici Ctyficet pét minut az jednu hodinu, coz miize
Cloveka dovést ke spiritudlni zkusenosti.

Podobné jako PCP se ketamin zacal od roku 1990 pod rliznymi jmény prodéavat a
vroce 1991 se objevily zpravy o uzivani ketaminu mezi navstévniky noc¢nich klubti v New
Yorku a Los Angeles. Odtud se rozsifil do Londyna a Amsterodamu. Ve Vidni se v roce 1997
sesli drogovi experti ze zemi Evropské unie na setkdni, které organizoval Institut Ludwiga
Boltzmanna pro vyzkum zavislosti a Ministerstvo zdravotnictvi. Projednavané téma se tykalo
ohroZzeni omamnymi latkami. Experti byli konfrontovani novymi drogami. Upozoriiovali
zejména na drogu SPECIAL "K", ktera byla v té dob& v Rakousku pomé&rmé& novou omamnou
latkou s halucinogennim ucinkem.

II. KETAMIN V CECHACH

V dubnovém Trip magu z roku 1999 autor popisuje zkusenost s ketaminem v Cechach.
Obstaral mu ho kamarad, toho casu civilkaf na anesteziologickém odd¢leni jedné prazskeé
nemocnice. Podle SEZNAMU ZAHRANICNICH FARMACEUTICKYCH PRIPRAVKU
REGISTROVANYCH V CSSR z roku 1983 byl v té dobé na trhu jako KETALAR inj. Byl
uvadeén jako nitroZzilni anestetikum pro anestezii pii diagnostickych a chirurgickych vykonech,
zejména kratkodobych jako soucast kombinované anestézie. I v soucasné Vyhlasce
Ministerstva zdravotnictvi, kterou se stanovi pozadavky na jakost, postup pifi pfiprave,
zkouseni, uchovavani a davkovani 1é¢iv ( Cesky lékopis 1997 ) uvefejnéném ve Sbirce
zdkonu Ceské republiky, ¢astka 1/1998, je na strand& 1985 uveden KETAMINI
HYDROCHLORIDUM (ketaminiumchlorid). Ani pozd¢€j$i zmény se této polozky nedotkly.

Akutni toxické uc€inky zahrnuji zvySeni krevniho tlaku, zrychleni srde¢ni ¢innosti,
arytmie, utlum dychani, dvojité dychani, pfi probuzeni neklid, halucinace, zmatenost, zvyseny
tonus kosterniho svalstva, zvraceni. Uzivani ketaminu miZe byt doprovazeno rovnéz
sluchovymi a zrakovymi halucinacemi, deliriem, iraciondlnim chovanim, neklidem,
dezorientaci, zmatenosti, zménami ve vnimani vlastniho ja a zivymi nepifijemnymi sny. Uziva
se injekené.
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PMA -UFO

V médiich probé¢hla opét informace o novém typu drogy nazyvaném ,,PMA* nebo také
,UFO*“. K tomuto novému typu drogy byly vyzadany informace z Polska. Z této informace
vyplyva, ze vroce 2000 se na polském trhu objevily vedle klasickych tablet extaze také
tablety obsahujici PMA a PMMA (paramethoxyamphetamin a
paramethoxymethamphetamin). PMA slouzi jako modelova latka pro ¢etné vyzkumy vztaht
mezi strukturou a uinky amfetaminovych derivati. PMA je popisovan jako velmi silny
halucinogen. Ma typické charakteristiky, které jsou znamé také u mezkalinu. Pro jeho
vysokou toxicitu je vSak pouzivani u lidi velmi nebezpecné. Na rozdil od dosavadnich tablet,
které zacinaji ucinkovat jiz cca za 15 minut, tablety obsahujici PMA a PMMA zalinaji
ucinkovat teprve cca za 1-2 hodiny. To vede k tomu, ze nezkuSeny konzument uzije nekolik
tablet v kratkém Casovém intervalu v domnéni, Ze tablety neucinkuji. Tim dojde ke kumulaci
ucinki a predavkovani.

Na celém svété je registrovano mnoho piipadii umrti po uziti tablet PMA a PMMA.
Zprava EUROPOLU uvadi 100 pfipadi tmrti zptisobenych uzitim tablet vyrobenych
v nelegalnich laboratofich v Polsku. V samotném Polsku zemfelo po poziti téchto tablet 26
osob.

Koncem roku 2000 bylo v Rakousku zadrzeno 5 Polédki, u kterych bylo nalezeno
100000 tablet vyrobenych v Polsku. Podle informaci mély byt tablety doddvany na trh
v zépadni Evropé a Americe.

Pokud se tyka Ceské republiky, byl jiz vyskyt téchto tablet na nelegalnim rovnéz
zjistén. Kriminalisticky ustav Praha provad¢l analyzu téchto tablet, kde logem byl 1étajici
talif, tvarem podobajici se ¢occe. Podle informaci pracovnikit Narodni protidrogové centraly
nebyly doposud tablety s logem UFO na nasem nelegalnim trhu zajiStény.

OXID DUSNY - RAJSKY PLYN

Tuto nekomplikovanou molekulu N,O poprvé vyrobil vroce 1772 chemik Joseph
Priestley. Pozdé&ji soxidem dusnym zafal experimentovat Davy. Ten s oxidem
experimentoval na sob¢. Zajem vetejnosti o celou véc stoupal umérné Sificim se zvéstem o
»podivnych postupech sexudlni laboratofe a invazi zdrogovanych Africant“. Uzivani se
pozdéji omezilo na studenty mediciny. Ve 40. letech osmnéctého stoleti se ,,plyn smichu*
objevil v USA jako forma zébavy. V prubéhu jedné takové akce si jeden z Cichac¢l roztrhl
nohu a k velkému piekvapeni jej rdna nebolela. Na dentistu Wellse, ktery byl u toho, to tak
zapusobilo, ze si nechal pod vlivem plynu vytrhnout zub. Brzy na to se plyn zacal uzivat jako
anestetikum pii trhani zubu, pfi porodech a do urcité miry i pfi operacich.

Dnes, kdy je oxid dusny nadale vyuzivan pfi anestézii, dochazi k jeho zneuzivani. Je
obsazen v bombickdch na vyrobu Slehacky a tak dochazi kinhalovani tohoto plynu
z tlakovych lahvi na vyrobu Slehacky, nebo je distribuovan napousténim do nafukovacich
balonkil, ze kterych je vdechovan. Jakmile se Cichani pferusi, ucinek se rychle vytréci.
Organismus se plynu zbavuje béhem péti az deseti minut.

K nehoddm dochazi kdyz jsou konzumenti natolik hloupi, ze pfi inhalovani oxidu
dusného zapominaji vdechovat kyslik. Mozek, ktery je ochuzovany o kyslik pfili§ dlouho,
muze zacit fungovat jen vegetativné. Oxid dusny by se nem¢l vdechovat piimo z lahve. Doslo
k nékolika imrtim v dtsledku hrdla spaleného mrazem, kdyz oxid pro svou expanzi vyuzil
veskerého tepla z okoli.

Literatura:

Peter Stafford: Encyklopedie psychedelickych latek
Hugo a Lubor: Ketamin, Trip mag, duben 1999
Narodni protidrogova centrala S KP P CR

BULLETIN 1/2002 16



DROGY A NABOZENSKA HNUTI
Milo§ VANECEK

Demokracie ma sva uskali, protoze nabizi ¢lovéku maximalni miru svobody. Nové
nabozenské smery, kterych na sklonku druhého tisicileti o¢ividné ptibylo v celosvétovém
méfitku, nasly i u nds dobré podminky k zivotu. Mladi lidé zacali zvidavé okukovat vstup do
dlouho zapovézeného prostoru nabozenstvi. Objevily se 1 dal$i moznosti, jak prozit duchovni
zazitek, jak najit pocit bezpeci. Nova nabozenstvi nabizeji $tésti, prosperitu, zdravi, zajisténou
budoucnost. Rada t&chto hnuti se zapojila i do FeSeni problému jako je zavislost na
navykovych latkach a nabizi svoje alternativni feSeni. Je samoziejmé mozné, Ze v tomto
piipadé mlze dojit k nahrazovani jedné zévislosti (na navykovych latkach) zavislosti druhou
(psychicka zavislost na uréité skupiné lidi, na nabozenském hnuti). I v Ceské republice se
objevuji tyto nabidky a proto se s nékterymi z nich sezndmime podrobnéji.

OPRAVDU NEBEZPECNi?!? KOMU A CiM?!?
Petr JANOVSKY, Antonin VALER, Centrum pro védska studia

NEJSEM JEDINA

Jmenuji se Karolina Celnerova, je mi 21 let. NeZ jsem se setkala s hnutim Hare
Kris$na, tak jsem piebyvala ve skvétu a brala jsem tvrdé i1 lehké drogy 24 hodin denné. Dva
roky jsem si pichala a Sfiupala pervitin a potom rok heroin. Neobeslo se to bez dalSich drog
jako LSD, riizné 1€ky a koufeni marihuany od rdana do vecera. Nezajimala jsem se o nic jiné¢ho
nez o drogy a nebrala jsem ohled na moje okoli. Byla jsem si jist4, Ze se ufetuju k smrti a bylo
mi to jedno. Potom jsem se, ani nevim jak, dostala na pfednaSku Hare Krisna. Oddani Hare
KriSna mi dali novou chut’ do Zivota a ja jsem se potom celkem za 1 mésic zbavila vSech
drogovych zavislosti a vratila se k rodi¢im. Mama chtéla védet, co mé tak zmenilo, proto
pfisla také na prednasku Hare Krisna a pozdgji se pfipojila k hnuti. Ziji vice nez dva roky v
chramu, zpivam Hare KriSna, a jsem Stastnd. Kdokoliv se drzi spole¢nosti oddanych, uz nikdy
nebude brat drogy.

MEZINARODNI SPOLECNOST PRO VEDOMI KRISNY

Mezinarodni spole¢nost pro védomi Krisny (International society for Krishna
consciousness — ISKCON), kterd je zndma jako hnuti Hare KriSna, reprezentuje jeden
z nejstarSich monoteistickych nabozenskych smérit — wuctivani KriSny. Toto plvodni
nabozenstvi zaloZzené na védskych pismech rozsitil v zapadnim svété jeden z jejich
nejvyznamnéjsich znalctl Sri Srimad A.C. Bhaktivédanta Svami Prabhupada, piedni duchovni
mistr dvacatého stoleti. Cilem hnuti Hare KriSna je predevSim ucit lidi o zékladnich
principech duchovniho Zivota, aby dokdzali ovlddat svou mysl a smysly, naucili se
pravdomluvnosti, vnitini a vnéj$i cCistoté, dosahli moudrosti, byli schopni své znalosti
pouzivat v praktickém zivoté a rozvinuli lasku k Bohu. Hnuti Hare KriSna je autentické,
historicky autorizované, pfirozené a vychazi z u¢eni Bhagavad-gity, coz je vice jak pét tisic
let staré pismo pojednéavajici o duchovni véd€. Hnuti se stavd po celém svété vice a vice
populérni, zejména mezi mladymi lidmi, ale je stile zajimavéjsi 1 pro star§i generace a
vyznamné ocenéni nachdzi také mezi ucenci.

V bézném zivoté se oddani KriSny snazi rozvinout Ctyfi zakladni moralni vlastnosti,
jimiz jsou milosrdnost, pravdomluvnost, Cistota a odiikani. Z toho divodu dodrzuji ctyfi
zékladni principy, jmenovité neji maso, ryby ani vejce, nehazarduji, vyhybaji se
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nedovolenému pohlavnimu Zivotu mimo manzelstvi a nepozivaji Zzadné omamné latky jako
alkohol, tabak nebo jakékoli drogy. VétSina cClent zije se svymi rodinami, maji bézna
zamestnani a rozviji védomi KriSny doma. Pravideln€ navstévuji stiediska hnuti a setkavaji se
s oddanymi pii riznych festivalech a slavnostech. Cast ¢lenti bez rodinnych zavazki Zije a
vykonavé sluzbu v chramu, jini bydli a pracuji na ekologické farmé nebo maji moznost
zameéstnat se v restauracich Govinda ¢i jinych projektech.

Soucasti duchovniho zivota je pravidelny denni program, ktery zahrnuje casné ranni
vstavani, koupel a poté meditaci, zaloZzenou na zpivani Hare KriSna mahamantry: Hare Krisna
Hare KriSna KriSna KriSna Hare Hare Hare Rdma Hare Ra4ma Rdma Rama Hare Hare. Po
meditaci nasleduje prednaska z védskych pisem a vegetaridnskd snidané. Béhem dne se kazdy
oddany vénuje specifické sluzbé nebo zaméstnani. Tento systém napoméahd oddanému zbavit
se nezadoucich navykl, vcetné zavislosti na omamnych latkach, protoze dava vyssi
uspokojeni a duchovni radost. Misto pozivani omamnych latek oddani vyvijeji chut k
duchovnim ¢innostem a tim se automaticky zbavi zavislosti na drogach. Mimo jiné dostavaji
oddani moZnost zaméstnani, bydleni a tim také zaclenéni do spole¢nosti, kterd jim umoziuje
udrZet a rozvijet moralni systém hodnot zahrnuty ve védské kultute. Protoze oddani chapou,
ze jsme duse, ziva bytost duchovni povahy, jejich systém hodnot neni zaloZzen na hmotném
uspokojovani a tudiz jsou schopni se na trvalo vzdat pout k drogédm, alkoholu, tabdku a
ostatnim zavislostem.

JEDNOTLIVA STREDISK A PROGRAMY ISKCONU
» Centrum pro védska studia

Jednim ze stiedisek hnuti v CR je Centrum pro védska studia (dale jen CVS), jehoz hlavni
naplni je vzdélavani jeho ¢lend, ale i vSech vaznych zajemct v duchovnim zplisobu zivota,
ktery je zalozen na poznani a hloubce védské filosofie. Pétistupiiovy systém vzdélavani, ktery
CVS uspésné rozviji pomaha ptipravit kazdého absoloventa na prakticky Zivot ve spolecnosti,
kde mtize optimalné uplatnit své ptirozené schopnosti.

Clenové CVS ziji jako mnisi, po vzoru jogini praktikujicich bhakti — cestu oddanosti,
a to oddélené muzi a zeny zvlast. To z toho divodu, ze ve védské kultufe jsou muzi vedeni k
ovladani smysli a pfisnému celibatu alespon po prvnich dvacet pét let svého zZivota. Poté se
mohou oZenit a zalozit rodinu. Zarovenl jsou vychovavani k tcté k zendm, na které pohlizi
jako na matky, k pokofe, skromnosti, poctivosti, sebekdzni a ¢estnosti. Soucasné s tim je u
oddanych podporovana spoluprace, soudrznost a pospolitost. Zakladatel hnuti, Srila
Prabhupada si ptal, aby vSichni oddani byli dokonalymi dZentlmeny a jejich spolecnost se
stala vzorem pro ostatni.

> The Bhaktivedanta Book Trust

Nakladatelstvi The Bhaktivedanta Book Trust (BBT), také zalozené Srilou Prabhupadou, se
zamétfuje na vydavani prekladt ptivodni védské literatury do vice nez osmdesati jazyki. Do
roku 2001 vydalo nakladatelstvi BBT po celém svéte vice nez 650 miliont knih, véetné dél
takového vyznamu, jako je Bhagavad-gita, Srimad Bhagavatam, Mahabharata atd. Preklady
védskych texti vydané BBT byly zakoupeny stovkami univerzit a stfednich Skol a jsou
uznavany jako vynikajici podklady ke studiu indické kultury a filozofie. Clenové hnuti Hare
Kri$na se vyznamnou mérou podili na distribuci knih BBT.
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» Restaurace Govinda

Pianim Srily Prabhupady, zakladatele hnuti, bylo nasytit tisice lidi duchovni potravou, ktera
je zdrava, chutnd, vegetarianska, pfipravovana denné z cerstvych surovin a nabidnuta
Krsnovi, Nejvyssi Osobnosti Bozstvi. Takova strava oc¢istuje dusi, mysl i t€lo a tak pomaha
v duchovni seberealizaci. V restauracich Govinda, které najdete v Praze 1 v Soukenické ulici
27 av Praze 8 v ulici Na hrazi 5, pro vas oddani, Skoleni pfimo v Indii, pfipravuji riizné druhy
tradi¢nich sladkych i slanych jidel.

» Jidlo pro zivot (Food for life)

V souladu s védskou tradici pomahat druhym ustanovil ISKCON po celém svété okolo 140
sttedisek, ktera v radmci programu “Hare Krisna Food for Life” (Jidlo pro zivot) bezplatné
rozdavaji jidlo. V ramci téchto akcei se jiz po celém svété rozdalo témét 100 miliont teplych,
vyzivnych vegetarianskych jidel stradajicim lidem v nouzi. Také v Ceské republice rozdavali
¢lenové hnuti teplé vegetarianské jidlo napiiklad pii nic¢ivych zéplavach na Moravé v roce 1997.

» Kulturni a vetejné vzdélavaci programy

Hudba, divadelni pfedstaveni, tradi¢ni indicky chrdmovy tanec, star¢ védské obtady, festivaly a
mnohé jiné jsou pravidelnou naplni Zivota oddanych, ktefi se snazi zprostiedkovat stale vice
oblibenou a vznesenou védskou kulturu Siroké vetejnosti.

Oddani Krigny uspoiadali v roce 2001 kulturni programy pro §irokou vefejnost v Praze, Usti
nad Labem, Teplicich, D&ing, Plzni, Strakonicich, Pisku, Liberci, Jablonci nad Nisou, Ceské
Lip¢, Nachodé, Broumové, Stazi pod Ralskem, Mimoni, Kralupech nad Vltavou, Ceskych
Budg¢jovicich, Ostraveé, Olomouci, Kromérizi, Prostéjove, Prerové, Zlin€, Uherském Hradisti a
dalsich.

» Kurzy a seminaie

Oddani potadaji pravidelné¢ kurzy jogy a meditace, vafeni, ayurvédy — tradicni védskeé
mediciny, hry na indické hudebni néstroje, komunikace a managementu, a mnoha jinych
duchovnich i praktickych Cinnosti.

ZAMESTNANI CLENU HNUTI

Oddani chapou, zZe filozofie védomi Kri$ny je velmi dulezitd a mlize pomoc vSem.
Z tohoto dlivodu se Clenové tohoto hnuti objevuji na vefejnosti a zpivaji Hare KriSna
mahéamantru, kazi a §ifi literaturu o védomi Krisny. Tato sluzba je vyrazem jejich lasky ke
Krisnovi. Oddani také slouzi mnoha jinymi zplsoby — zahradni€i, pisi, vafi, uklizeji nebo
vykonévaji jiné prace. VSechny jejich Cinnosti ale vzdy souvisi s KriSnou, a proto jsou si
védomi Krisny dvacet ¢tyfi hodin denné.

Kazdy z nas ma touhu v néco nebo n¢koho vétit. Nekdo véfi nahodé ¢i osudu, jiny
kamaradtm, alkoholu nebo drogdm. My véfime v Boha.
Tento druh viry nikoho do ni¢eho nenuti, nikoho nepoSkozuje...je laskavy, ptatelsky a
laskyplny.

MUJ PRIBEH — AUTENTICKE VYPRAVEN{ ODDANEHO.
»Na pozadani pfiitele, a také berouce za svou povinnost, chci napsat tento kratky dopis,
ktery moznd miize pfinést svétlo do temného tunelu, ze kterého je velice obtizné a urcité pro
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mnohé 1 nemozné najit cestu ven. NUDA, NESPOKOJENOST, REBEL, ALKOHOL,
DROGY...Stejné jako mnoho dalSich, da se fici stejnej pfibéh, ze zacatku nevinej, ale na
konci az tragickej, jsem zazil 1 ja a 1 kdyz to se mnou §lo z kopce takovym zplisobem, ze bych
uz byl mrtev, nemé¢l jsem zajem s drogama skoncit. Pro¢ taky? ,,Nebavi m¢ nic, nemam zadny
z4jmy, zadny skuteCny pratele, Zadny upfimny, nesobecky vztah, zadna budoucnost, jenom
kdyz si zase pichnu, dostanu se do toho svyho svéta, kde budu fréet v iluzorni nadé€ji na
veécech, které ve skutecnosti neexistuji, ale to mi je jedno, lepsi nez zit jako normalni lidi,
napf. moje rodice*.

Jenze pak ptijde zlom, kdy vétSina jezdct skonci v blazinci a tak podobné, protoze uz
to nejde stihat, jak fyzicky, tak psychicky, i kdyz dneska uz vSichni vime, Ze je to jen doc¢asny
odpocinek pfed dalSim ndvratem do svyho svéta, ve kterém piesto vSechno utrpeni a
problémy zazivame néco jinyho nez kdyz jsme ,,normalni®.

MEéI jsem to Stésti, ze se mnou béhem této krize bydleli znami, kteti praktikovali zivot
ve védomi KriSny. Nechci se rozepisovat o celé filozofii Hare Krisna hnuti. Chci jen fici, ze
diky jejich spolecnosti, programu, jaky ziji, jidlu, které ptipravuji, vlastné diky vSemu, co
délaji, na ¢em v zivoté pracuji, jsem postupné mohl najit to, co kazdy v Zivoté¢ tak touzebné a
zoufale hleda a nemiize najit. Mozna mate nyni velké ocekavani, co to bude, a az se to dovite,
mavnete rukou a feknete jéé¢€. Ale ne, je to ono, Stésti, skuteéné Stésti, které vice a vice
pocitujete, kdyz zacnete chapat, kdo opravdu jste, odkud jste pfisli a kam ptjdete, z Ceho vse
pochazi a dalsi otazky, které vam v Zivoté lezi na srdci a na néz velice védecky odpovida Hare
Kri$na hnuti, védecky proto, Ze uz je znam vysledek vaseho pokusu a kdyz dodrzite postup,
dosahnete ho stejné, jako ja, kterej jsem nemél viibec zddnou alternativu nebo cokoliv jiného
v Zivote.

Hare Kri$na, va$ sluzebnik Toma§ Ctverak - Tilakarama das - restaurace Govinda,
Praha.
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96. ZASEDANI STALE PRACOVNI SKUPINY DROGY,
14. - 21.11. 2001 WASHINGTON/USA

zdroj — Narodni protidrogova centrala

Ve dnech 14. - 21.11.2001 probéhlo ve Skolicim stfedisku DEA USA Quantico
nedaleko Washingtonu vyse uvedené jednani, kterého se zucastnil i zastupce NPC.
Program jednani byl zaméfen predevSim na ndsledujici okruhy otdzek a
problémd :

- stav v Evrop¢ v oblasti produkce, obchodu s a konsumu syntetickych drog (dale jen

ATS - amfetaminové stimulanty tj. syntetické drogy amfetaminové a
metamfetaminové fady) - prezentace "EUROPOLU", vyhledy a progndzy do dalsiho
obdobi,

- paSovani vice druhii drog v jedné zasilce,

- tzv. "kompenzacni" obchody s OPL (napt. vyménny obchod ATS - kokain)

- situace v oblasti produkce, obchodu s a konzumu ATS v USA a Kanad¢ - zhodnoceni
stavu, progndzy dalsiho vyvoje,

- "Politicko - zdravotnické iniciativy k redukci poptavky po ATS",

- opatfeni a aktivity organt ¢innych v trestnim fizeni v Holandsku - struktury, metody a
zpusoby prace "Jednotky syntetické drogy" (dale jen USD), ekologické problémy
souvisejici s vyrobou syntetickych drog, vlivy ziskli z obchodu s drogami na legalni
hospodaisky systém,

- kontrola prekurzori a dalSich chemikalii potfebnych pro vyrobu drog ve Spolkove
republice Némecko, projednani problematickych dodavek téchto chemikalii z Ciny,

- pravni situace a technické moznosti americké policie, zloCinecka seskupeni s
politickym pozadim, pfislusnost statnich zastupitelstvi - ochrana statu - "drogova" SZ
a "danova" SZ,

- intenzifikace operativni spoluprace mezi evropskymi staty a USA a Kanadou, zlepSeni
koordinace, vylouCeni piipadii "dvojitého" rozpracovani t. prace nckolika
represivnich organti na stejné z4jmové osobé bez potiebné koordinace ¢innosti,

- predstaveni kriminalisticko - technickych moznosti (napt. CAPE - projekt BKA,
moznostikriminalistické techniky v USA a Kanad¢), projednani moZznosti vytvoieni
obdobného systému - pracoviste¢ jako CAPE - projekt 1 v USA a zabezpecit
taknepfetrzitou "transatlantickou" vyménu informaci k zabavenym ¢i nalezenym ATS,

NEJDULEZITEJSI INFORMACE :

- situace v oblasti syntetickych drog (S OPL) z pohledu "INTERPOLU" - pfednaSejici
byl vedoucim tzv. "psychotropického" referatu GS IP Lyon. Tento referat byl ziizen v roce
1999 jako reakce na celosvétove se Sifici problém v oblasti S OPL.

Poznatky IP : - skokovy narist vyroby metamfetaminu v krystalické formé pfedevsim v
jihovychodni Asii, do kterého jsou velmi Casto zapojeny japonské a ¢inské
zloC¢inecké organizace,

- amfetaminy - setrvaly stav, ke kterému ptispiva predevsim malé dostupnost
prekurzord pro vyrobu tohoto druhu drog,

- mezi konzumenty S OPL pokracuje trend "znovuobjevovani" LSD, které se
konzumuje jak v klasické formé "papirka" tak stale vice ve formé "kaminka"
(Gtvary podobné kaminktim do zapalovact),

- v oblastech Arabského poloostrova (Syrie, Saudska Arabie) pretrvava
konzum fenetillinu ("captagon"), ktery zde byl do roku 1997 i legalné
vyrabén. Po ukonceni legalni produkce se v jeho vyrob¢ zacaly okamzité
angazovat zlo¢inecké organizace, takze dramaticky pokles dostupnosti
v 1étech 1998 - 99 byl jiz "piekonan".
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Situace v oblasti XTC - konzum XTC se §ifi 1 v dfive nezajmovych oblastech. Jednim
z hlavnich divodu, pro¢ je XTC mezi obchodniky se S OPL tak popularni je ziskovost jeji
vyroby a distribuce - podle propocti IP je primérny zisk na 1 kg XTC cca 34 000,- USD
(vyrobni cena cca 2 000,- USD, prodejni cca 36 000,- USD). Pro porovnani - u heroinu se
jedna o zisk cca 22 000,- USD pii vyrobni cené 3 000,- USD a prodejni cené cca 25 000,-
USD. V Iétech 1997 - 2000 je celosvétove registrovan neustaly nartist zabavenych mnozstvi
jak v Evrop¢, tak Severni Americe ¢i i jinych regionech (napt. Australie nebo Jizni Amerika).

Byly zminény pfipady, kdy v tabletich XTC byla zjiSténa pfitomnost 4-MTA,
strychninu, atropinu ¢i nejnoveji PMA a PMMA (jiz je registrovano umrti 28 osob po poziti
tablet s obsahem PMA a PMMA). Predpoklada se, ze poCty konzumentli XTC jiz dosahly
pocti konzumentt heroinu a kokainu dohromady.

"Yaba" - metamfetamin v tabletové formé - je vyrabén ve velkych mnozstvich (fadové
se Jedna o miliony tablet) predevmm v Barm¢ a Thajsku a v tomto reglonu predstavuje
Thajska bylo v Evrop¢ jakymi testem jak Z]lStlt akceptaci této drogy. Nejaktivnéji se v této
oblasti angazuji ¢inské zlo¢inecké skupiny - vyrobené tablety sice nejsou tak kvalitni, ale pro
zvySeni psychotropického t€inku jsou obohacovany napf ketaminem a nasledné vyvazeny do
Kalifornie a Hongkongu (jejich zachyt byl zaznamenan i v SRN). Jasny obraz o déni a situaci
v Ciné neni k dispozici - ziskani informaci je vzhledem k rozsahlosti a nepiehlednosti zemé
obtizné i pro mistni organy.

V Australii byly nezeny tablety XTC, které nejsou v Evropé doposud znamy
(potvrzuje se produkce XTC v jihovychodni Asii). Mistni dealeii XTC z Evropy casto
rozmélnuji, pfidanim dalSich komponentli snizi obsah ucinnych latek a teprve po opctovné
tabletizaci je tento produkt distribuovan mezi konzumenty (motto dealerti - "evropska kvalita
je pro zdejsi pfili§ dobra"). Predpoklada se, ze mistni vyrobci metamfetaminu by se mohli z
"obchodnich diivodi" pfeorientovat na vyrobu XTC.

Doslo z zavazné zméné€ v dislokaci laboratofi na vyrobu XTC - tyto byly dfive
umistény takika vyhradné v Holandsku a Belgii. Nalezy laboratotfi v Némecku a Recku svédci
o tom, Ze
vyroba XTC se pfesouva i do dalSich regionti, véetné oblasti vychodni Evropy (Polsko) a
Pobalti (LotySsko, Litva).

Ptedpokladané trendy pro nasledujici obdobi :

- ¢inské organizace budou jiz vyrabény metamfetamin doplnovat MDMA a budou se
pokouset takto vyrobené tablety pod "zfalSovanym" ale v Evropé zndmym logem
prosadit na jiz zavedené trhy s XTC,

- stale Castéji bude dochazet k vyrobé a distribuci triptamint - drog se stejnou ¢i
podobnou ucinnosti jako maji v sou¢asné dobé drogy oznacované jako XTC, kdy
k dosazeni stejného t¢inku postacuje nepomérné nizsi obsah ucinnych latek,

- skupiny tradi¢né se vénujici obchodu s heroinem a kokainem budou stale
Castéji prechazetinatrh s S OPL.

- situace v oblasti S OPL z pohledu "EUROPOLU" - distribuce S OPL je v jednotlivych
statech vétSinou v rukach doméacich zlocineckych skupin. I pies stoupajici mnozstvi zabavené
XTC na trhu stéle klesa jeji cena - je ziejmé, ze takto vzniklé ztraty jsou vyrobci a distributofi
schopni bez velkych problémt nahradit a ztraty pro né tedy nejsou podstatné. V roce 2000
bylo v zemich EU odhaleno 79 produkénich mist (nemusi se vzdy jednat o laboratof na
vyrobu S OPL ale o produkci prekurzort,, ptipadné o tabletovaci zafizeni). Stile castéji
dochazi k rozdéleni celého cyklu vzniku S OPL, kdy se na oddélenych mistech vyrabi
prekurzory, samotna uc¢inna latka a opét na jiném misté dochdzi k homogenizaci a tabletovani
pripravené smesy.

Velky problém predstavuje kontrola obchodu s jiz pouzitym strojnim vybavenim,
pfedevsim tabletovacimi stroji. Nabidka je volné dostupnd napt. na "INTERNETU".

Podle propoctt holandské policie se velmi dobfe vybavena laboratot sama "zaplati" jiz
po 9ti minutach (1) vyroby S OPL. Casto je registrovana vyroba tablet s vice logy na jednom
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produkénim misté - bylo zjiSténo az 11 log. Existuji zlo¢inecké organizace, které pti odebrani
urcitého poctu kust vyrabéji tablety s konkrétnimi logy na objednavku ptipadné organizace,
kter¢ se za dodavku "zaru¢i" (pii jejim zabaveni je bezplatné dodana nova "varka").

Jako zdroj prekurzor figuruje ve vétSin€ piipadi Cina. Neni vylouceno, Ze po
zlepseni kvality tablet v Cin¢ vyrobenych by mohlo dojit k obraceni cest XTC tj. ze by tato
byla do Evropy dovazena.

Pracovnikem "EUROPOLU" byly zminény 2 projekty, zaméfené na sbér a
vyhodnoceni informaci jak v oblasti S OPL, tak prekurzor(. Jedna se o programy "CASE"
(Svédskem iniciovany celoevropsky systém, v ramci kterého by se mély shromazd’ovat
informace k zabavenym doddvkam amfetaminu, jednat by se meélo jak o informace
operativniho charakteru, tak informace ziskané laboratornimi rozbory nalezenych drog) a
"PRECURSOR TRACKING". Tento projekt bude zaméfeny na podchyceni vyroby
prekurzort a na podchyceni tokli prekurzort pfi obchodech s nimi. V soucasné dob¢ je v behu
pripravna planovaci faze. Soucasn¢ predstavil navrh Velké Britanie na zaloZeni spolecné
pracovni skupiny, zaméfené také na sledovani toki chemikalii, potfebnych k vyrobé S OPL.
Centrum této skupiny v¢etné analytické ¢asti by bylo dislokovano u "EUROPOLU".

- obchod s XTC SRN - USA - vedoucim OA 25 (syntetické drogy) BKA Wiesbaden byl
prezentovan rozbor situace, kterd se vyvinula v poslednich dvou letech. Byl registrovan
kontinualni nartast mnozstvi v USA zabavené XTC, jejiz pivod bylo mozno vysledovat do
Evropy. Dale byly popsany "modi operandi", které pachatelé pouzivali (2 - 5 kuryri na 1
transatlanticky let podle motta "jednoho - dva dostanou, dalsi projdou", paSovani XTC ve
specidlné preparovanych zavazadlech nebo piimo na téle kuryrl, kontejnery s nejriznéjSimi
komoditami jako krycim nakladem - zaclony, piana, "puzzle" zasilané pomoci riznych
kuryrnich sluzeb). Jako velka ptekazka pro provadéni "kontrolovanych dodavek" u zésilek,
které piepravovaly kuryrni sluzby byla zminéna moznost sledovani trasy dodavky pomoci
"INTERNETU" (jednotlivé baliky jsou do specialniho programu zanaSeny pii kazdé
prekladce, jakakoli nepravidelnosti nebo cCasové nesrovnalosti jsou tedy pro pachatele
podeziel¢).

Jako nejdulezitejsi vstupni mista zasilek S OPL do USA byla oznacena letist¢ v New
Yorku, Miami a na Florid¢, "druhou garnituru" tvoii né¢kterd vnitrozemska letist€ jako napft.
Denver. V roce 2000 bylo v USA nelezeno 7 laboratoii na vyrobu MDMA, do 15.11.2001 jiz
15 - 1 to svéd¢i o rostouci oblibé XTC v USA (i kdyz v porovnani s mnozstvim nalezenych
laboratofi na vyrobu metamfetaminu - 1 000 - 2 000 ro¢né - se jedna o zanedbatelny pocet).
Vétsimu rozsiteni vyroby XTC na severoamerickém kontinentu brani prozatim dobra kvalita
tablet z Evropy, jejich pomérné snadna dostupnost, mala dostupnost prekurzorti pro vyrobu
XTC ptipadné chemikalii potfebnych pro vyrobu prekurzort (sasafrasovy olej, izosafrol).
Konzum XTC se §ifi mezi vSemi nejvétSimi etnickymi skupinami v USA (Asiaté, Hispanci,
Afroamericané).

- situace v Kanadé - diky analytikiim existuji odhady spotfeby jednotlivych druht drog v
Kanad¢ ro¢né€ - napt. 100 t haSiSe ¢i 15 - 25 t kokainu. Pro spotiebu S OPL vsak takovyto
odhad prozatim chybi. Nartst obliby a konzumu XTC v Kanad¢ byl demonstrovan na
zabavenych mnozstvich - v roce 1996 se jednalo o 1 000 tablet, do fijna 2001 bylo
zabavenouz 1,6 milionu kusi XTC. Distribuce je organizovana asijskymi seskupenimi bez
prili§ slozité vnitini struktury, motorkaiskymi bandami se zvlast’ slozitou mnohovrstevnou
organizaci nebo izraelskymi skupinami. V Kanadé nalezenych laboratofich jsou vyrdbény S
OPL s obsahem MDMA, MDA nebo metamfetaminu, pro Quebec je specificka vyroba PCP -
fencyklidinu. Stale vétsi problém predstavuje konzum GHB.

Jednim z nejvétSich nedostatkti v Kanadé je absence zakonnych norem, které by
tvotily kontrolni systém vyroby a obchodu s prekurzory ve vnitrozemi Kanady. Stavajici
exportni a importni opatieni je pomérné snadné obejit a velmi zhusta se tak i déje - napft. jen v
roce 1999 bylo prodano tolik sasafrasového oleje, ktery by stacil na vyrobu cca 1 200 kg
MDMA. Dalsimi zdroji prekurzori jsou legalni vyrobci, distributofi, drogerie a 1€karny a
firmy, které potfebné chemikalie - napt. kyseliny - bézn€ pouzivajici. Na trhu je mozné
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legalné bez legislativnich piekazek nakupovat efedrin a pseudoefedrin (!!!), zékladni surovinu
pro vyrobu napf. metamfetaminu. Jako dobra moznost odhaleni nelegéalnich laboratofi na
vyrobu S OPL bylo zminéno sledovani zasilek tabletovacich strojt.

- program DEA ke sniZovani poptavky po OPL - jedna se o jeden z prostfedka, jimiz chce

DEA prispét ke snizovani poptavky po S OPL piedev§im mezi mladezi. Program byl zalozen

v roce 1983 a samostatné odd¢leni pro jeho vedeni vzniklo v centrdle DEA v roce 1986. V

rdmci kazdého z dvaceti dvou pracovist DEA  rozmisténych po USA pracuje tzv.

"koordinator pro snizovani poptavky". Mezi hlavni ukoly koordinatora patii spoluprace s

lokalnimi policejnimi sbory, mistnimi ufady a Skolami. Hlavni ukoly programu jsou :

- zjistovani, sumarizace a nasledné prezentovani informaci k trendim vyvoje v oblasti
konzumu OPL,

- prezentace spolehlivych a ovétenych informaci k legalizaénim snaham,

- vzdélavani rodicu (pfedstaveni moznych nebezpeci, ktera souvisi s konzumem OPL,
nabidka pomoci),

- pfiprava a realizace specialnich programi pro rizné typy Skol,tyto jsou zaméfené jak na
zaky tak 1 ucitele,

- koordinace spoluprace a Gifady a organizacemi jak v jednotlivych statech USA tak na
federalni Grovni,

- spoluprace se zaméstnavateli drogové zavislych osob (cca 70 % téchto osob pracuje),
zamétend predevsim na vytvoreni rozumnych partnerskych vztaht.

- ¢innost "Jednotky syntetické drogy' Holandsko - vzhledem k postaveni Holandska jako
centra vyroby S OPL v Evropé se v roce 1995 objevily prvni tivahy o zfizeni jednotky, ktera
by byla schopna tomuto problému celit v celém jeho rozsahu. Po vyhodnoceni situace v roce
1996 byla stanovena vysoka priorita zpracovani ptipadi S OPL a tato situace vyustila v roce
1997 v zalozeni USD. USD byla zaloZzena na ptrechodnou dobu 4 let. V roce 2001 prob¢hla
nasledna analyza vysledkl prace USD a doba existence byla prodlouzena nejméné o dalSich 6
let. Soucasn¢ doslo k dodate¢nému navyseni financnich prostfedkt o 90 mil. EUR.

Zakladni myslenkou pfi zaloZzeni USD bylo spojeni vSech statnich slozek, které jsou
zapojeny do boje proti drogam v jeden celek. Soucasti USD jsou proto i napi. zastupci
kontrolnich orgdni ministerstva dopravy. Jednim z hlavnich ukold USD je i1 koordinace
mezindrodni spoluprace jak s jednotlivymi policejnimi sbory tak i organizacemi. USD se
podili na nékolika mezinarodnich projektech (napi. CAPE, CASE, "PHARE") a je ¢lenem
vice mezinarodnich pracovnich skupin.

USD je centralnim mistem sbéru informaci k vyskytu S OPL v Holandsku. Pfitomnym
zastupce USD byl prezentovan projekt "DIMS" ("Drugs Identifikations Monitoring System"),
monitorujici trth s S OPL a v rdmci kterého jsou S OPL testovany i napt. v dobé¢ konani
riznych techno - party. Projekt byl zahdjen v 90tych létech po jeho schvaleni holandskym
parlamentem a je zastitén ministerstvem zdravotnictvi a sportu. Testovani S OPL probiha ve
dvou stupnich a to jak pfimo v misté konani techno - party (z4jemce o test by mél soucasné s
informaci o jakou ucinnou latku se jedna dostat informace o ucincich a moznych rizicich,
nedostane se mu vSak informace o dalSich latkach, které tableta mize obsahovat) tak
nasledné ve specializované laboratoti. Podle USD je pomoci tohoto systému mozno pomérné
rychle identifikovat nové typy drog na trhu a tyto informace nésledné pireddvat i do
monitorovacimu syst¢ému EU k vypracovani vcasnych varovani. Jak trefn¢ poznamenal
zastupce "EUROPOLU" je testovanim "na misté¢" v konzumentech naprosto mylné vyvolavan
dojem o konzumu "bezpecné drogy" - zastupce USD tuto poznamku nijak nekomentoval.

- kontrola obchodu s prekurzory a dalS§imi chemikaliemi potfebnymi pro vyrobu S OPL
- hlavni tkoly DEA v této oblasti :

- kontrola ex- a importu zajmovych chemikalii,

- koordinace ¢innosti ve vyznamnych piipadech,

- vytvareni a udrzovani vazeb a kontaktli s chemickym pramyslem,

- podil na ptipravé smluv a jednani, ktera s kontrolou chemikalii souvisi,
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- transport opatieni pfijatych na mezinarodni Grovni do narodni legislativy,
- Setfeni k zdjemctim o udéleni licenci na obchod a zachazeni s prekurzory.

Ptednasejicim byl prezentovan ptipad "Moutain express", v ramci které¢ho bylo vedeno
vySetfovani proti dodavateliim pseudoefedrinu, sidlicim na stfednim Vychodé a mexickym
vyrobcim metamfetaminu v Kalifornii. Vysledkem bylo zatCeni 209ti osob, zabaveni 13,5 t
pseudoefedrinu (+ soucasné odebrani 25ti licenci na obchod s touto chemikalii) a cca 10 mil.
USD.

Pomé&rné obsahle bylo diskutovano postaveni Ciny jako vyrobce a exportera
prekurzort a v poslednim obdobi i S OPL. V Cme je Vyrabeno cca 40 t PMK ro¢né pro
potieby tuzemského chemického primyslu. Cinské organy podle informaci Celniho
kriminalniho ufadu Kolin nad Rynem/SRN (dale ZKA) nevydavaji vyvozni povoleni na
PMK. Podle informaci vice ucastnikii lze pivod PMK, kter¢ je nalézino v ilegalnich
laboratotich vysledovat pravé do Ciny - existuje tedy odiivodnény ptedpoklad, ze v Ciné je
ro¢n€ ilegaln€ Vyrobeno 200 - 500 t PMK, kter¢ je poté v zapadni Evrop¢ zneuzito k vyrobé S
OPL. V Cing sice plati zdkon o kontrole chemikalii ale ve vnitrozemi neni takika viibec
uplatiiovéan - jedna se o jiz zminény problém "¢im dale od Pekingu, tim mensi jsou moznosti
¢inskych centralnich organi". Riist vyroby a konzumu S OPL v Ciné lze dokumentovat i na
rustu poctu registrovanych osob zavislych na drogach - v roce 1991 160 000, v roce 2000 840
000. V obdobi 1996 - 2000 se t€zist€ poctu feSenych "drogovych" piipadi pfesunulo z oblasti
marihuany do oblasti metamfetaminu (v roce 2000 bylo v Ciné zabaveno 20, 9
metamfetaminu).

Pracovnikem BKA byl v kratkosti pfedstaven systém kontroly prekurzorti a dalSich
chemikalii potfebnych pro vyrobu nejen S OPL, jehoz zakladnim pravnim pilifem je zakon o
kontrole zakladnich chemikalii a hlavni vykonnou slozkou Spole¢né pracovisté pro kontrolu
zakladnich chemikalii pti BKA Wiesbaden.

Program "PHARE" - syntetick¢ drogy byl pfedstaven jeho koordinatorem (CR je
jednou z ucastnickych zemi). Projekt je kratce pied zakoncenim, k 01.01.2002 byl mél byt
odstartovan "Projekt syntetick¢ drogy II", do kterého by mély byt spojeny 2 doposud
nezavisle fizené projekty "Syntetické drogy" a "Prekurzor".

- intenzifikace operativni spoluprace v oblasti S OPL - v této Casti bylo prezentovano
nekolik pripadii vzdjemné spolupriace predevSim némeckych, holandskych a americkych
ufadi, které vesmes vedly k zabaveni velkych dodavek XTC do USA (vzdy v fadu desitek az
stovek tisic tablet). Jako nejaktudlnéj$i byl zminén piipad ukonceny ve spolkové zemi
Slesvicko - Hol$tynsko, kde byla v dobé konani Jednam nalezena a zabavena dodavka cca 300
kg XTC. Pro potreby NPC se jevi jako zajlmave zapojeni kosovskych Albanct, Zijicich ve
spolkové zemi Dolni Sasko do organizovaného vyvozu XTC do USA (vyroba a nakup tablet
probihaly v Holandsku, kuryti nésledné cestovali do USA via SRN).

Zastupcem GS IP Lyon byl k dalSimu vyuziti nabidnut projekt "EXIT" ("Interpol
Ecstasy Project"), ve kterém jsou soustfedovany a vyhodnocovany informace souvisejici s
mezindrodn¢ organizovanym obchodem s XTC. Hlavnim ukolem projektu je piipadné
nalezeni vazeb mezi riznymi piipady a nasledné propojeni slozek, které jsou za jejich feSeni
zodpoveédné. Je pravdépodobné ze na pocatku roku 2002 bude iniciovano zalozeni
multilateralni pracovni skupiny, zamétené na bOJ protl vyrobciim a obchodnikim s XTC -
podle predbeznych dohod bude ke spolupraci pfizvana i P CR. Jako trendy z posledm doby
byly zminény kompenzacéni obchody XTC - heroin (herom z Asie je vymeéiovan za XTC z
Evropy) XTC - kokain (kokain je pasovan do Evropy pies Spanélsko, po prodeji je za utrzené
penize nakupovana XTC a ta nasledné vyvazena do Stfedni a Severni Ameriky).

Zastupcem "EUROPOLU" byl ptfedstaven projekt, v rdmci kterého bylo porovnano
vybaveni 14 laboratofi na vyrobu S OPL ve tfech clenskych zemich EU. Detailnim
vyhodnocenim pouzitych piistrojti, zptisobu jejich vyroby a sestaveni bylo mozno urcit
nejméné 2 dodavatele laboratorniho vybaveni a nékterym zlo¢ineckym skupinam pftifadit jiz
nalezend produkéni mista. V centrdle "EUROPOLU" bude vytvofena databanka s jiz
ziskanymi 0daji a nasledné vytvoren i katalog, obdobny jako v ptfipadu "Logo - projektu"
"EUROPOLU".
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Od kanadskych chemikii byl ziskan pocitacovy program "Drug Yield Calculator",
ktery byl sestaven specialné pro potteby jak vykonnych policejnich soucasti tak laboratofi - s
jeho pomoci lze pfi znamém mnoZzstvi prekurzorli vypocitat teoretické mnozstvi vyrobené
drogy. Po konzultacich s pracovniky KU Praha (rozdilné normy v Kanad€ a Evrop€) bude
zvazena moznost vyuziti programu i v ramci P CR.

- pracovni skupiny - znac¢na ¢ast jednani byla vedena ve tfech pracovnich podskupinéch.
Jednalo se o :

1) "Situace v oblasti S OPL, zvlastnosti, prognézy do dal§iho obdobi",

2) "Strategie boje - moznosti, spolecné postupy a spolecna opatieni”,

3) "Kriminalisticka technika - moznosti vyuziti".

S vysledky prace jednotlivych skupin je mozno se seznamit pfimo u pracovnika
NPC.
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SEMINAR ,NELEGALNI DROGY*
Milo§ VANECEK

Ve dnech 10. — 14. prosince 2001 se konal ve Stiedni policejni Skole MV v Praze
seminadi ,NELEGALNI DROGY*. Lektory seminafe byli francouzsti policist¢é Dominique
BOURDILLAT a Eric ABRAHAM. Jako posluchadi byli pozvéani posluchaéi a ugitelé SPS
MYV v Praze a policisté z vykonu — pracovnici specializovaného tymu DROGY z Obvodni
feditelstvi PCR v Praze 8.

Na uvod seminafe seznamili lektoti pfitomné se strukturou policie v boji proti drogam.
Vedle takzvanych vykonnych slozek klade francouzska policie velky vyznam na prevenci a
tak soucasti policejni protidrogové jednotky v Pafizi je 6 policistl, ktefi se zabyvaji pouze
prevenci. Podstatnou ¢asti preventivni Cinnosti jsou besedy a pfednasky, na kterych mladé lidi
policisté seznamuyji s riziky, které sebou uzivani drog nese.

Velikym rizikem pro policisty pfi kazdodennim vykonu sluzby je styk s narkomany.
Tomu odpovida i jejich vybaveni. Mezi zékladni vybaveni kazdého policisty patii takzvany
,bali¢ek prvni pomoci®, kde jsou mimo jiné rukavice. O stupenl vyssi vybaveni je v kazdém
sluzebnim vozidle a maximalni vybaveni ochrannymi pomuckami je na kazdé policejni
sluzebné. Specielni ttvary jsou navic vybaveny ochrannymi obleky a maskami. VSichni
policisté jsou o¢kovani proti hepatitidé.

V dal§i &asti seminafe jiz lektofi seznamovali zejména studenty SPS MV
s jednotlivymi drogami vcetn¢ produkénich oblasti a tras dopravy. Drogova scéna byla
samoziejmé orientovana na Francii a tak byla odlisna od aktualni scény v CR. Soudésti
pfednédsek byly i praktické ukazky postupu policisti pifi jednani s toxikomanem. Zde se
projevila jednak nezkusenost studentti SPS a také odlisna legislativni uprava. Ve Francii je
trestnd 1 konzumace drog a tak policista zakro€uje i proti osob¢, ktera si drogu aplikuje. Proto
byl pro francouzské policisty dost nepochopitelny postup nasich policisti, ktefi se v modelové
situaci snazili toxikomana, ktery si na ulici nitrozilné aplikoval drogu, vyzvat aby svého
jednani zanechal a opustil misto, kde si hraji déti. Ve Francii by byl okamzité ptedveden. Tyto
modelové situace se ukazaly jako velice vhodné doplnéni celé¢ho pfednasSkového cyklu. Byly
pii nich bezezbytku wvyuzity zkuSenosti policisti zterénu a to zejména ve vztahu
k bezpecnosti policistu samych pii jednani s toxikomanem. Zkusenosti francouzskych kolegt
sved¢i o tom, ze se Casto setkdvaji s agresivnim jednanim toxikomant. Jednéd se zejména o
utoky injekeni jehlou a skrytymi zbranémi. Jako ukdzku ptedvedli rizné bodné zbrané ukryté
v propisovacich tuzkach. Zavér seminare tvofila pfednasSka o pasovani drog a moznostech
jejich ukrytu. Uvedli ptipady od vyuzivani mrtvolek déti po falesné sadrové obvazy a celou
fadu dalSich moznosti.

Prednasky tykajici se drogové problematiky, prednaseji v soucasné dobé na vétsing
SPS MV policisté z Narodni protidrogové centraly. Poznatky z tohoto seminafe zahrnou do
ptipravy jednotlivych hodin a budou s nimi seznamovat i dalsi policisty.
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PREKURZORY A POMOCNE LATKY IV.

mjr. PhDr.Sa§a HUBINOVA, mjr. PhDr. FrantiS§ek DLOUHY

4. EFEDRIN

Jiny nézev :

napiiklad - alfa-hydroxy-beta-metylaminopropylbenzen,
alfa-(metylamino)etyl-benzylalkohol

Molekularni vzorec : C10 H16 NO
Molekularni hmotnost : 165,23

Bod tani :
Char.vlastnosti :

Nezakonné uziti :
Zakonn¢ uziti :
Vyrobni proces :

Upozornéni :

Opatfeni :

Vyrobci :

Prvni pomoc :

40-42 C

racemicky efedrin a jeho chlorovodikové a sirné soli jsou bilé krystaly;
efedrin je voskovitd hydroskopickd pevna latka, krystaly nebo granule
s mydlovym efektem; hydrochlorid a sulfat efedrinu jsou ctythranné
kosoctverecné jehlicky, na které ptisobi svétlo.

pii vyrobé metamfetaminu ( pervitinu )

pfi vyrobé 1€kt proti kasli a nachlazeni

efedrin se mize extrahovat z n¢kterych druhti rostlin rodu Ephedra;
synteticky se vyrabi fermentaci smési benzaldehydu a melasy,
naslednou dehydrogenaci v metylaminovém roztoku ( tzv. Meuberyho
proces);

efedrin maze byt syntetizovan katalickou hydrigenaci 1fenyl - 2 - metyl
aminopropanonu.

inhalace nebo poziti této latky je zdravi Skodlivé; jednorazovy nebo
opakovany styk mtize zptsobit velké poskozeni organismu

- ukladat v dobie uzaviené nadob¢ chranéné proti svétlu

- pracovat s ochrannymi pomuckami ( bryle, respirator, rukavice..)

- zamezit kontaktu s pokozkou a ofima

Ceska republika : ICN (dtive VUAB) Roztoky u Prahy 160.000 kg/rok
Evropa : SRN

Asie : Cina, Indie, Japonsko

- pti pottisnéni omyt proudem vody

- pti zasaZeni o¢i okamzité vyplachnout proudem vody

- pii poziti vypit vétsi mnozstvi vody

- ve vSech pripadech vyhledat nasledné 1¢kate

5. PSEUDOEFEDRIN

Jiny nazev :

naptiklad - alfa-hydroxy-beta-metylaminopropylbenzen,
alfa-/1-(metylamino)etyl/benzyl alkohol

Molekularni vzorec : C10 H15 NO
Molekularni hmotnost : 165,23

Bod tani :
Char.vlastnosti :
Nezakonné uziti :
Zakonné uziti :
Vyrobni proces :

117-119C

zasady a soli ( chloridy a sulfaty ) jsou krystalické latky

pii vyrobé metamfetaminu ( pervitinu )

pfi vyrobé 1€kt proti kasli a nachlazeni

pseudoefedrin se muze extrahovat z nékterych druhii rostlin rodu
Ephedra;

synteticky z efedrinu
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Upozornéni : inhalace nebo poziti této latky je zdravi Skodlivé; jednorazovy nebo
opakovany styk mtize zptsobit velké poskozeni organismu

Opatieni : - ukladat v dobie uzaviené nadob¢ chranéné proti svétlu
- pracovat s ochrannymi pomuckami ( bryle, respirator, rukavice..)
- zamezit kontaktu s pokozkou a ofima

Vyrobci : Ceska republika : nevyréabi se
Evropa : SRN
Asie : Cina, Indie, Japonsko, Hong Kong
Amerika : USA

Prvni pomoc : - pfi potiisnéni omyt proudem vody

- pii1 zasazeni oci okamzité vyplachnout proudem vody
- pfi poziti vypit vétsi mnozstvi vody
- ve vSech piipadech vyhledat nasledn¢ I¢kaie

6. NOREFEDRIN
Jiny nazev : naptiklad - fenyl propanol amin

alfa-(aminoetyl)benzenmetanol
Molekularni vzorec : C9 H13 NO

Molekularni hmotnost : 151,18

Bod tani : 194 C

Char.vlastnosti : krystalicky materidl se zdpachem podobnym kyseliné benzoové,
dostupny je jako hydrochloridova sl

Nezakonné uziti : pfi vyrobé amfetaminu

Zakonné uziti : v ptipravcich pouzivanych jako vasokonstriktory pii odsavani krve ze
sliznic;

Vyrobni proces : reakce propiofenonu s alkylnitratem a néasledné katalyckéa hydrogenace
( paladium nebo platina )

Upozornéni : inhalace nebo poziti této latky je zdravi Skodlivé; jednorazovy nebo
opakovany styk mtize zptsobit velké poskozeni organismu

Opatieni : - ukladat v dobie uzaviené nadob¢ chranéné proti svétlu

- pracovat s ochrannymi pomuckami ( bryle, respirator, rukavice..)
- zamezit kontaktu s pokozkou a ofima

Vyrobci : Ceska republika : nevyréabi se
Evropa : SRN
Asie : Japonsko, Taiwan
Amerika : USA

Prvni pomoc : - pfi pottisnéni omyt proudem vody

- pti zasaZeni o¢i okamzité vyplachnout proudem vody
- pii poziti vypit vétsi mnozstvi vody
- ve vSech pripadech vyhledat nasledné 1¢kate
Kontrola : norefedrin zafazen na seznam prekurzoru novelizaci zak.167/98Sb.
v bi‘eznu 2001 ( viz. zakon 57/2001Sb. )

GHB GAMMA HYDROXYBUTYROL

Dne 24.10.2001 byl zakonem ¢. 407/2001 Sb. novelizovan zakon ¢. 167/1998 Sb o
navykovych latkach. Novelizace se mimo jiné tykala i zatazeni 4-MTA do Ptilohy ¢.4, 2C-B
do Piilohy ¢.5 a GHB do Prilohy ¢.7 uvedeného zdkona. Z tohoto diivodu vas chceme
seznamit v tomto ¢isle Bulletinu s latkou GHB.
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GHB je znam pod témito chemickymi nazvy - kyselina 4-hydroxybutanova, gamma
hydroxybutyrol, a pod uzivatelskymi prezdivkami - GHB, liquid X ( tekuta extaze ), GOOP
( prase, cuné ), Georgia Home Boy ( krajan z Georgie ), Soap (mydlo).

GHB je depresant piisobici na centralni nervovou soustavu. Je zneuzivan k vyvolavani
euforickych a halucinogennich stavli a déle jako "spoustéc" rastového hormonu za ucelem
svalové stimulace. GHB muze zpusobit otupélost, nete¢nost, vyvolat zavraté, nuceni ke
zvraceni, faleSné vizualni vjemy, bezvédomi, zachvaty, vazné dychaci problémy a koma.
Preddvkovanym uzivatelim se obvykle musi poskytnou okamzita Iékafska pomoc a to véetné
intenzivni Iékaiské péCe z divodu akutniho nebezpeci vaznych dychacich potizi a komatu.

Prekurzorem k vyrobé GHB je chemikdlie GBL - chemicky nézev
gammabutyrolakton. Tato chemikalie je legaln¢ pouzivana jako pramyslové rozpoustédlo,
napi. v CR je pouzivédna jako vychozi surovina pii vyrobé piipravku na odstrafovani
"sgrafiti" z fasad budov apod. GBL je v CR volné& prodejnou chemikalii nepodléhajici zadné
kontrole.

GHB je vyrabén v ilegélni laboratofich za pouziti relativné jednoduchych syntéz a
snadno dostupnych a lacinych vstupnich chemikalii. GHB je znam ve formé ¢iré tekutiny,
obcas ve form¢ bilé krystalické latky. Zabavené vzorky GHB byly ukryvany v lahvich od
minerdlni vody, limondd nebo od ustni vody. Jsou zndmy ptipady, kdy GHB byl obarven
potravinaiskym barvivem a dochucen.

GHB vyvolava u uzivatelii pocit euforie a intoxikace, obCas je michan s alkoholem za
ucelem zvyseni jeho ucinku. Vysledkem takového uziti jsou jiz zminéné dychaci potize a
koma. GHB se podava ve form¢ tekutiny, nejcastéjsi odmérkou pro uzivatelskou davku je
vicko od plastikové lahve ¢ kavova 1zicka. U¢inky GHB nastupuji po 15 az 30 minutach a
trvaji 3 az 6 hodin.

Uzivateli GHB jsou ptfedevSim studenti stiednich a vysokych Skol, je oblibenou
drogou pfi tzv. rave-parties ( divoké vecirky ) a v no¢nich klubech, kde je podavan v tzv.
"smart-drinks" ( chytré ndpoje ). Obliben je 1 mezi kulturisty pro svlij anabolicky efekt. V
USA bylo zaznamenéno mnoho piipadii znasilnéni pod vlivem GHB. Do Ceské republiky byl
GHB "importovan" americkymi ob¢any.

BULLETIN 1/2002 30



VYVOJ PSYCHIATRIE V DEJINACH V.
Milo§ VANECEK

SOUDNI PSYCHIATRIE
Davné pocatky

Zda se, ze urcité formy dusevniho onemocnéni nebo vyrazného mentalniho defektu
byly v nékterych spole¢nostech odpraddvna shledavany jako dostate¢né dukazy
nesvépravnosti a neodpovédnosti dotycného Cloveka pred zédkony. V fimském pravu to bylo
vyty¢eno pomérné jasné. Pomatend a Silend osoba, nepfi¢etny jedinec, vySinutd osobnost,
které¢ se nedostava svobodna vile, tudiz neni schopna uskutecnist zdmérny ¢in, je zbavena
obcanskych prav, povinnosti a tudiz i odpovédnosti. Nejen jako fyzicka osoba je omezena. I
vSechny ji jinak pfisluSejici legalni akty, stejné jako jeji majetek, jsou prevedeny pod kontrolu
kuratora, ktery vykonava pfislusny dohled. Jedna pozndmka v fimském pravu neni bez
zajimavosti, omezeni se vztahuje pouze na dobu trvani pomatenosti, v lucidnich intervalech je
nutno takového jedince pokladat za dostatecné svépravného a role kuratora musi koncit.

O naznaku, jak v¢€lenit forenzné-psychiatrické hledisko do ustavy statu, pojednava
Platon v zédkonech a Republice: idedlni stat by mél ve svych zdkonech pamatovat na problém
trestni odpovédnosti Silenct, lykantropti, lunatiki a pomatencti.

O Hippokratovi se vypravi, Ze pfed soudem piedestiel jakysi prvni soudné-
psychiatricky posudek v déjinach Iékarstvi. Jedna Zena byla obzalovana ze zloCinu miseni ras,
protoze jako stfedomoiska béloska porodila dité s vyrazné tmavou, etiopskou pleti. To mohlo
zkomplikovat v§echny budouci legislativni akty. Hippokrates pozvany pied soud prohlasil, ze
zena byla tak hluboce okouzlena pohledem na etiopské otroky, Ze pouhd sila obrazotvornosti
mohla ovlivnit barvu potomka.

Stredovéka praxe.

Soudni psychiatrie se ve stfedov€ku vétSinou omezovala na majetek Silenych a
pomatenych osob. V Evropé platila zasada, ze penize, nemovitosti i zbozi idiotil, lunatik,
blaznt, Silenci a pomatenct propadaji ve prospéch kralovské koruny. Tak znél napiiklad
edikt anglického krale Edwarda II. (De Prerogativa Regis) z roku 1321.

Johann Weyer, autor slavné prace O ukladech démont, byl zifejmé prvnim
legendarnim Iékafem a filozofem, ktery se postavil na obhajobu dusevné nemocnych pted
zékonem. Pozadoval rozliSovat dokonalou, zdravou a nemocnou vili u lidi, ktefi jsou
dusevné naruseni, pomateni. Neplati to u pfipadi evidentné prokédzaného carodéjnictvi a
kouzelnictvi cerné magie.

Proti Weyerovi se ovSem zvedla zdrcujici kritika a jeho dilo bylo zafazeno na seznam
zakédzanych knih. At tomu bylo jakkoliv, princip oslabené viile piedstavoval jedno
z prvnich soudné-psychiatrickych hledisek.

Jean Bodin (1530-1596), pravnik u Toulouse, ktery ve svém pojednani Démonomanie
(1580) rozebira tehdejsi soudné-psychiatrickou praxi, podrobuje ostré kritice Weyerovy
Uklady démonti. Zakon musi byt stanoven tak, aby se idernost satanskych jednotek zmensila
co nejvice. Zakon prost¢ nemiize piihlizet k iracionalnim nazorim takzvané lékarské védy.
Nelze pfihlizet k $ilenstvi a pomatenosti jako polehcujici nebo dokonce osvobozujici
okolnosti...pak bychom mohli v§echny zlo¢ince omlouvat...jak jinak bychom mohli zI¢ a
temné sily v lidech potrestat?

Vsechny Weyerovy argumenty, které presahuji az k Iékafsko-pravnim problémiim,
jsou podle Bodina pouh¢ ,.dialektické inkogruence: to znamend, Ze co neni prokazané ve
skutecnosti, mize byt prokazano pravnicky. Toto pravidlo ,,mutatis mutandis“ je obsazeno
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v zamlCené podob¢ v trestnich fadech dodnes. Projevuje se obcas v diferenciaci mezi
lI¢kaisky a pravnicky vemezenou nesvépravnosti, nepfiCetnosti (tj. dusevni poruchou).
Naptiklad obhajoba pachatele vrazdy poukazem na jeho duSevni nemoc muze byt posuzovana
diferencovan¢: obzalovany bude legalné zdravy, tj. trestné odpovédny, i kdyz je ve
skutecnosti 1ékatsky nemocny, tj. zbaven trestni odpovédnosti

Anglické pravo bylo pravdépodobné progresivni jiz v dobé, kdy jiné casti byly
ponoieny do strnulé stfedovéké ideologie. Jiz roku 1505 jsou zaznamenany piipady, kdy
porota shledala obzalovaného natolik duSevné poskozenym, Zze nevynesla rouzsudek, ale
postoupila ptipad krali k rozhodnuti.

Vyplyvalo to z prastarého keltského zvyku, Ze v pfipadech zjevného Silenstvi nema
nikdo pravo nikoho soudit.

V poloving 17. stoleti se v soudni psychiatrii ustdlila praxe, fizend principem non
compos mentis.

Tento princip podrobnéji rozebira D. Coke, doktor vSekerého Iékafstvi i doktor
obojiho prava: podminky vymezujici moznost obhajoby poukazem na dusevni chorobu jsou
Ctyfi:
+» Idiotia, coz je duSevni zmrzaéenost od narozeni,

Nemoc, hluboky zarmutek nebo néjakd zla nehoda, ktera zpisobi ztratu paméti a

rozumu,

Lunatismus, tj. podminka, kdy rozum obcas chybi ,,aliquando gaudet lucidi intervalis®,

a proto je duSevni stav oznacovan za ,,noncompos mentis“ az do t¢ doby, dokud

nebozak znovu nenabude rozum,

«» Zaslepeny akt, kdy je Clovék ubaven rozumu a paméti, kdyz naptiklad upadne do
stavu tézké opilosti,

*,

X/
L X4

X/
L X4

Na pocatku 18. stoleti vychazi v Anglii vyznamny spis pro d&jiny soudni psychiatrie,
tzv. History of the Pleas of the Crown, v némz jeho autor autor J. Hale v plné naléhavosti
znovu vyvolal problém trestni odpovédnosti Silenci a pomatenych osob. Rika:“Pouze
absolutni Silenstvi, absolutni ztrata paméti miize definovat Silené¢ho cloveka®.

Pojeti Silenstvi (dusevni poruchy), které mohlo mit legalni vyznam pro soudni fizeni
v druhé poloving 18. stoleti, bylo zna¢né restriktivni . Pouze ti obzalovani, ktefi prokazatelné
trpeli naprostou ztratou paméti, usuzovanych schopnosti, kteti byli totaln¢ Sileni, mohli byt
shledani neodpovédnymi za své ¢iny a zbaveni trestu.

18. stoleti vymezovalo problém Silenstvi (stdle jeSté neexistuje pojem ,,duSevni
nemoc” ani pojem psychiatrie) ve vztahu k trestnimu zakonu ptedev§im zavadénim
dichotomického (dichotomie dvoj¢lennost; déleni na dvé casti, tfidéni do dvou skupin, téz
vétveni) pojmu uplného a ¢asteéného Silenstvi.

To ovSem zpulsobilo jesté veétsi zmatek v jiz tak dost nepiehledné situaci forenzni
psychiatrie. A tak soudni praxe spocivala v tom, ze kdyZ bylo zjisténo ,,aplné Silenstvi®, byl
obzalovany zbaven trestni odpovédnosti. Zbyl ovSem problém, co s takovym c¢lovékem, ktery
spachal zadvazny trestny €in — ucinil to vSak ve stavu naprostého a uplného Silenstvi. Proto se
zacal rodit velmi zadvazny pojem nebezpe¢ného jedince, pojem, ktery ovladne zcela mysleni
19. stoleti a ktery bude determinovat veskeré uvazovani o problému.

19. stoleti prob¢hlo ve znameni pozvolného pfesunu z pouhého ,,popisu Silenstvi‘
k teoretictéjsi abstrakei ,,dusevni nemoci®. Z tohoto obdobi je napadny nedostatek presnéjSich
termintl a zargon témef esoterni. Mnohokrat stacil u soudu pouhy popis bizarniho jednani, aby
1ékar konstatoval dusevni poSkozeni a pomateni. At je tomu jakkoliv, v prubéhu 19. stoleti
tak vstupuje odborny lékat — psychiatr — do soudni siné sukolem posuzovat mentdlni
pricetnost a trestni odpovédnost pachatele z medicinského hlediska. DalSi vyznamnou
zmeénou v soudni praxi posuzujici mentalni stav pachatelt bylo v druhé poloving 19. stoleti
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zavedeni pojmu blud. Znamena to, ze trestny ¢in mohl byt i racionalné napldnovan,
uskuteénén pii plném védomi, ale ptfitom mohl byt disledkem Silenstvi, dusevni choroby.
Obzalovany muze byt ob¢ti bludného systému svych piedstav. Diagnéza bludného mysSleni
jako suverénniho znaku duSevni choroby, diky niz miize byt obzalovany zpros§tén viny, byla
urcujicim motivem soudni psychiatrie v 19. stoleti.

Rakousko - Uhersko

Hrdelni fad Josef 1. z roku 1707 exkulpuje pachatele Gipln€é zbavené rozumu a mirni
trest pachateli zbavenych rozumu jen ¢aste¢né. V Constitutio criminalis Teresiana z roku
1768 se jako chorobné stavy vedouci k exkulpaci nebo zmirnéni trestu uvadéji melancholie,
tézké afekty, tézka opilost, nadmeésicnictvi, delikt provedeny ve spanku, hluchota a
hluchonémost, nebot’ ,takto postizeni jedinci postrddaji rozumu a vile a nejsou tudiz
zpusobili ke zlo¢inu®. Rakousky Vseobecny zdkonik obcansky z roku 1811 uvadi (cit. Podle
Chodury):“Zufivi, Sileni a blbi a nedospéli nejsou sto zfiditi platnou smlouvu manzelskou. O
rozluku manzelstvi zalovati 1ze: pro trvale nebo periodicky probihajici chorobu duSevni, ktera
trva tfi 1éta, pro tézkou duSevni degeneraci vrozenou nebo ziskanou,.. pro padouci nemoc
trvajici aspon rok s nejméné Sesti zachvaty v roce nebo s pridruzenou duSevni chorobou... Za
Sileného nebo blbého Ize miti jen toho, kdo byl za takové soudné prohlaSen po zevrubném
vysetieni jeho chovani a po vyslechnuti 1ékaiti soudem k tomu povolanych...*

Trestni Fad z roku 1873. (zak. ¢. 119 z 23. kvétna 1873)

HLAVA JEDENACTA
O ohledani a znalcich
III. Rizeni pii pochybnostech o dusevnich poruchéch nebo o pticetnosti

§ 134 — vzniknou-li pochybnosti o tom, ma-li obvinény uzivani rozumu aneb trpi-li poruchou
dusevni, jiz by mohla byti jeho pficetnost vyloucena, ma se vzdy dati vySettiti jeho dusevni
stav dvéma lékafi.

Tito lékafi maji podati zpravu o vysledcich svého pozorovéni, sestaviti vSechny
skutecnosti vyznamné pro posouzeni, jaky jest duSevni stav pbvinéného, zkoumati jejich
vyznam jak o sob¢, tak v jich souvislosti, a maji-li za to, Ze tu jest dusevni porucha, urciti
povahu nemoci, druh a stupen jeji a vysloviti se jak podle spisii, tak podle vlastniho
pozorovani o vlivu, jejZ nemoc m¢la a jeSt¢ ma na piedstavy, pudy a jednani obvinénéiho, a
zda a pokud tento zakaleny stav duSevni tu byl v dob¢ ¢inu.

Rad o zbaveni svépravnosti ( &islo 207 z 28. &ervna 1916)

Oddil L.
Vseobecna ustanoveni
Zbaveni svépravnosti

§1
1. Osoby véku pies sedm let, jez pro duSevni chorobu nebo slabomyslnost jsou nezplsobilé,
aby své zalezitosti samy obstaravaly mohou byti uplné zbaveny svépravnosti.

2. Zletilé osoby, jez nejsou sice nezpusobilé, aby své zalezitosti samy obstaravaly, potiebuji

vSak pro duSevni chorobu nebo slabomyslnost k fadnému obstaravani svych zélezitosti
zastance, mohou bytiu ¢astecné zbaveny svépravnosti.
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§2
Zletili mohou déle byti ¢astecné zbaveni svépravnosti:
1. kdyz marnotratnosti sebe nebo svou rodinu vydavaji v nebezpec¢i nouze
2. kdyz pro navyklé zneuzivani alkoholu (opilstvi), nebo nervovych jedli sebe nebo svou
rodinu vydavaji v nebezpeci nouze, nebo ohrozuji bezpecnost jinych, nebo potiebuji zastance
k fadnému obstaravani svych zalezitosti.

Oddil IV
O fizeni za ptiCinou zbaveni svépravnosti
Hlava L.
Rizeni az do zbaveni svérpavnosti
Jak se fizeni zahajuje
§ 25
Ze se kdo zbavuje svépravnosti pro choromyslnost nebo slabamyslnost, vyikne se
k navrhu nebo z tfedni moci — Ze se kdo svépravnosti zbavuje pro marnotratnictvi, pijactvi
nebo zneuzivani nervovych jedi, vyikne se jen k nédvrhu.

§ 26
1. Uciniti ndvrh na zbaveni svérpavnosti jsou opravnéni: manzel, pokud manzelstvi neni
rozvedeno, dale osoby s tim, jenzZ ma byti svépravnosti zbaven, ve vzestupné nebo sestupné
linii ptibuzné nebo seSvakiené, nebo v pobo¢né linii az do ¢tvrtého stupné piibuzné, nebo
v druhém stupni seSvakiené, dale nemanzelsti rodi¢e a déti zijici ve spolecné domacnosti
s osobou, jez ma byti svépravnosti zbavena, jakoz i zakonny zastupce jeji.
2. Zbaveni svépravnosti pro choromyslnost neb slabomyslnost, pro pijactvi nebo zneuziti
nervovych jedii mize kromé toho, vyzaduje-li toho vetejny zajem a obzvlaste, je-li tu ziejmé
nebezpeci, ze chory by mohl ohrozovati jiné, navrhnouti statni zastupce u sborového soudu
prvni instance, v jehoz obvodu se naléza piislusny soud.
3. Navrh na zbaveni svépravnosti pro marnotratnost, pijactvi nebo zneuzivani nervovych jed
muze uciniti také starosta obce pobytu a obce domovské, jakoz i starosta svazu, povolaného
k zaopatteni chudinskému, nebo vefejné organizace jinak povolané k péc¢i o chudinstvi

Vysvétlivky k fadu o zbaveni svéravnosti
(véstnik ministerstva spravedlnosti ze dne 3.¢ervence 1916, ¢islo XIII)

A) tvodni poznamky

Diilezitou zménou je to, ze statnimu zastupci pfiznava se pravo, aby navrhl zbaveni
svépravnosti pro opilstvi nebo zneuzivani nervovych jedd, kdyz toho vefejny zdjem zada a
zvlasté, kdyz tu zfejmé jest nebezpeci, ze by nemocny mohl jiné ohroziti (§26, odst.2). S tim
souvisi, ze fad ptipousti zbaveni svépravnosti pro opilstvi nebo zneuzivani nervovych jedi
nejen tehdy, kdyz osoba, majici byti svépravnosti zbavena, sebe nebo svou rodinu v nebezpeci
nouze vydava, nebo zastance k fadnému opatteni svych zélezitosti potiebuje — nybrz i tehdy,
kdyz tim ohroZzuje bezpecnost jinych.

Pijactvi — a totéz plati i o zneuzivani nervovych jedl, ackoli toho neni tak rozsifeno
jako ono — patfi k nejhor§im zlim nasi doby. Jest hlavnim pivodcem piibyvajicich dusevnich
poruch, kriminality, rozpadu jméni, ruSeni miru v rodiné¢ a ve spolecnosti, politovani hodna
pri¢ina dusevni i t€lesné ménécennosti potomstva a jejiho mravniho upadku.
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I. oddil
B. VSeobecna ustanoveni
a) zbaveni svépravnosti (§§ 1-7)

Aby také navyklé zneuzivani alkoholu (pijactvi) nebo nervovych jedi bylo jako ditvod
zbaveni svépravnosti uplatnéno, k tomu vedla tato tivaha:

Pijactvi jest zlo, provazené nejhor§imi nasledky pro zdravi a blahobyt Sirokych vrstev
obyvatelstva. Je to vlastné¢ nemoc, zalezejici bud’ v Giplném nedostatku, nebo v obsédhlém
snizeni schopnosti odporu proti svodim pozitku alkoholu, v protisocidlnich pudech, ve
zmensSeni nebo uUplném uhasnuti ovladani se az k slabosti vile, bezzdjemnost a otupélost
ducha provazena drazdivosti, nasilnosti a brutdlnosti. ZmenSeni zodpovédnosti, spojené se
stavem opilosti, vede k vaznym nebezpecim pro opilce sama 1 pro spolecnost.

Tytéz nasledky, jako opilstvi, mize ptivoditi navyklé zneuZivani nervovych jedi
(morfia, éteru, opia, kokainu aj.). Dle posudku nejvyssi zdravotni rady byla tu tedy stejna
ochranna opatfeni jako pii pijactvi u€inéna.

Vynos ministerstva spravedlnosti ze dne 14. Cervence 1916 ¢. 25 k zavedeni Fadu o
zbaveni svépravnosti.
Soudliim a statnim zastupitelstvim

3. Pii CasteCném zbaveni svépravnosti pro pijactvi nebo zneuzivani nervovych jeda bude
zpravidla nutno, aby opatrovnicky soud vyhradil zastanci nakladati s tim, co svépravnosti
zbaveny svou pili si zaslouzi, aby mu tim zplisobem odnal prostiedky, opatfiti si dle libosti
alkohol mnebo nervové jedy.

Piiklady a tiskopisy.
Cislo 22
Narizeni
aby vySetfovany podrobil se pozorovani
v Ustavu

(§ 34 tadu)

Cj. L 42/16
Usneseni

Natizuje se, aby Richard Alotti, herec v Liberci, bytem v Rybni ul.¢. 16 podrobil se
1¢kai'skému pozorovani na tfi mésice v 1é€ebném ustavu ve Veleslaving.

Richard Alotti necht’ dostavi se nejdéle do 1. listopadu 1916 do tohoto tstavu, jinak by
byl k tomu donucen.

Odtvodnént:

Karel Alotti, obchodnik v Liberci, Rybni ul.¢. 16 navrhl, aby jeho syn byl ¢astécné
zbaven svépravnosti pro navyklé zneuzivani nervovych jedl, ponévadz syn od svého pobytu
v Marseilu r. 1912 navykl si koufiti opium, také morfium si vsttikuje a tim télesné tak schazi,
7e pozbyl zaméstnani jako herec u méstského divadla v Liberci a sebe i svou rodinu nebezpeci
nouze vydal.

Richard Alotti udava, ze od roku 1914 jiz zminénych jedd nepouziva. Ptipustil, Ze
télesn¢ schazi, ale ditvod toho pry jest dédi¢nost. Odepiel, aby byl 1ékatsky zjistén jeho stav
pozorovanim v lécebném ustavu.

Manzelka jeho Nora potvrdila, ze se az do posledni doby stykal s osobami o nichz je
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znamo, ze jsou kutdky opia, Casto byval po nékolik dni z domova vzdalen a vracel se pak
vysilen a ochably domii. Potom si vstfikoval morfium.

Pti soudni Iékaiské prohlidce dne 2. fijna 1916 zjistil soudni 1ékat dr. Rudolf Ebeling u
jmenované¢ho povSechnou slabost nervli a stopy po pichnuti morfiové stiikacky na obou
rukéach. Tato nervova slabost ma pfi¢inu ve zneuzivani nervovych jedl a mohla by miti za
nasledek duSevni chorobu. Pro spolehlivé zjisténi téchto okolnosti jest nutno delsi 1ékarské
pozorovani v 1écebném tustavu, které 1ze beze Skody pro R. A. provésti.

Na zékladé toho mé soud za to, Ze jest tu odiivodnéno podezieni zneuzivani nervovych
jedl a jezto delsi pozorovani vysetifovaného v 1éCebném ustavu jevi se nutnym a nebude mu
ke Skodé&. R. A. nyni jest bez zaméstnani a otec jeho zavazal se utraty jeho 1é¢eni hraditi, jest
nutno zminéné umisténi jeho v 1écCebném tustavu nariditi.

Okresni soud v Liberci, odd. VI
dne 5. zari 1916

Podpis:

Doruci se : 1. Richardu Alotti k vlastnim rukdm (s poucenim)
2. Karlu Alotti (s poucenim)
3. teditelstvi Ustavu ve Veleslaving se zadosti za sdéleni, jakmile R. A. se tam do
1é¢eni dostavi

Pouceni: Proti tomuto usneseni ma navrhovatel, vySetfovany nebo jeho zastupce pravoi
stiznosti ke krajskému soudu v Liberci, kterou jest v konecné lhité 14 dnt u zdejsiho soudu
podati.

Literatura :
Michal CERNOUSEK: Silenstvi v zrcadle déjin, Grada Avicenum 1994,
ISBN 80-7169-086-4
Kolektiv autorti: Soudni lékaistvi, Grada Avicenum 1999, ISBN 80-7169-728-1
Rad o zbaveni svépravnosti — zakon ze dne 28. Gervna 1916 ¢&is. 207 f.z. s dodatky v Gpravé
Dr. Antonina Patizka, Mlada Boleslav 1924
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VYCVIK PSU Sl”ECIALISTIC’J U POLICIE
CESKE REPUBLIKY

pplk. Ladislav SINGOVSKY

Specializace sluzebnich psti u Policie Ceské republiky vychazi z bezpecnostni
problematiky, kriminality a ndpadu trestné ¢innosti v naSem staté.

S ohledem na potieby vykonu sluzby na specialni pachové prace mame tyto kategorie
specialist :
psi na vyhledavani vybusnin
psi na vyhledavani drog
psi na vyhledavani zbrani
psi na vyhledavani osob ukrytych v dopravnich prostredcich
psi na vyhledavani mrtvol
psi na metodu pachové identifikace osob a véci

U Policie CR je vsoucasné dob& vycviéenych a pro prakticky vykon sluzby
ptipravenych celkem 114 sluZebnich pst.

Vycvik psovodi a psti na specialni pachové prace je zaméfen tak, aby psovodi se psy
byli schopni vyhledavat rizné latky (drogy, vybusniny), zbran¢, ukryté osoby v dopravnich
prostiedcich, mrtvoly a podilet se tak na objasfiovani kriminalnich ptipadd souvisejicich
s drogami, vybusninami a zbranémi.

Vyuzivani téchto psii je profesiondlni, samostatné a efektivni za riznych podminek a
v souladu s zakonem. Vyhledavani se provadi v terénu, objektech, v dopravnich prostiedcich i
zavazadlech.

Psi specialisté na metodu pachové identifikace se v Ceské republice cviéi a jsou
vyuzivany pod roku 1975. tito psi pracuji za standardnich podminek na pracovistich metody
pachové identifikace. Ostatni specializace pst jsou o néco mladsi nez metoda pachové
identifikace.

Psovodi se psy specialisty jsou zatazeni u Sprav kraji Policie Ceské republiky. Jejich
pocet je dany potiebami vykonu sluzby — tedy problematikou na izemi kraje.

Psi se specielné zaméfenym vycvikem na specidlni pachové prace se cvici v kurzech
ve vycvikovém stfedisku Odboru sluzebni kynologie a hipologie Policejniho prezidia
v Bychorech, okres Kolin. Organizuji se tyto typy kurzi:

» zakladni kurz (10 tydnt) - pro psovody, kteri zacinaji na specielnich
pachovych pracich. Atest nema psovod ani pes.

» doskolovaci kurz (8 tydnl) — je urcen pro psovody, kteri jiz v drivejsi dobé
absolvovali zdkladni kurz na specialky (maji atest) a maji pridéleného nového,
nevycviceneho psa (bez atestu).

» kondi¢ni kurz (2 tydny) — je urcen pro obhajobu kategorie praktického pouziti
— atestaci. Atestace md platnost 1 rok.

Pro jednotlivé typy kurzii jsou zpracovany tématické plany. Tématicky plan stanovi délku
kurzu, népli, osnovu as rozsah vyuky a vycviku a tématicky tikol ( co musi psovod a co musi
umét pes na konci kurzu).

Pro udrZeni stupné vycvicenosti psti specialistii je na utvarech, kde je pes zatrazen,
provadén pokracovaci vycvik v rozsahu 12 hodin tydné. Kazdy rok se organizuji soutéze
psovodii po jednotlivych specializacich. Jsou organizovany na trovni Sprav kraji P CR,
policejniho prezidia i mezinarodni Grovni.

Policejni prezidium CR uspofadalo ve Vycvikovém stiedisku psovodi a sluzebnich
pst mistrovstvi Evropy policejnich psi ve vyhledavani drog a ve vyhleddvani vybusnin.

VVVVVYY
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Soutéze s mezindrodni Ucasti organizuji také Slovensko a Mad’arsko. S témito stity mame
v oblasti sluzebni kynologie velmi dobrou a plodnou spolupraci.

Psi specialisté jsou prezkuSovani z jednotlivych disciplin a hodnoceni dle Zkusebniho
fadu pro piezkusovani sluzebnich psti Policie Ceské republiky. Zkusebni fad stanovuje zasady
pro hodnoceni vykont sluzebnich psti Policie CR. Jeho uéelem je sjednotit a upiesnit systém
posuzovani vycvicenosti, konkrétné specifikovat kazdy cvik a disciplinu i jednotlivé chyby a
stanovit bodové ztraty za neptfesné provedeni cviku.

Vycvik psovodil i psi provadi instruktofi a metodici vycviku, ktefi se rekrutuji
z klasické kynologie, maji dlouholeté a bohaté zkusSenosti z vycviku pst.

U discipliny poslusnosti je kladen daraz na cviky tykajici se zakladni ovladatelnosti,
cviky souvisejici s pfekonavanim piirodnich prekazek a obratnosti psa a cviky souvisejici
s pisobenim rusivych vlivli okolniho prostfedi na psa. Pokud jde o specialni pachové prace se
pii vykonu psa pfihlizi k zajmu o praci, samostatnosti, systemati¢nosti a presnosti prace,
vytrvalosti a zejména spolehlivosti prace.

Pii vyhledavani se stanovuje prostor a ¢as na vyhledavani. Cas se stanovuje podle
slozitosti a naro¢nosti dané¢ho ukolu. Pes musi pracovat samostatné a systematicky, nalézt
ukryty vzorek ve stanoveném Case a misto nalezu co nejblize u zdroje pachu oznacit. Pii
vyhledavani vybusnin nesmi jit s vybusninou do kontaktu, atakovat ji. Prohledava-li se terén,
je pro kazdého psa urcen prostor k prohledani o rozmérech 50x50 metrti.

Prohlidka objektu (budovy) se provadi zvenci nebo uvniti bez rozdilu ucelu uzivani
(administrativni budova, Skola, ubytovna, nemocnice, dilny, sklady....). Prohledavajili-se
mistnosti, musi mit kazdy psovod dvé mistnosti.

Prohlidkou dopravnich prostfedkii se rozumi osobni nebo nakladni auto, prostiedky
hromadné dopravy (autobus, Zelezni¢ni vagoén, tramvaj, letadlo). Pokud jde o osobni a
nakladni motorova vozidla musi psovod se psem prohledat ve stanoveném cCase nejméné
minimalné€ 2 vozidla.

Prohlidka zavazadel spocivd v provéreni tasSek, kuftikl, kufrd, krabic, balikii nebo
ruznych beden. U tohoto vycviku se nestanovuje ¢as na prohlidku, ale pocitaji se pokusy, to
znamena prohledani zavazadel ulozenych v fadé tam a zpét.

Pokud jde o metodu pachové identifikace, vychdzime z poznéni, ze kazdy ¢loveék je
nositelem individudlniho pachu, ktery zanechava neimyslné na mistech pohybu, pobytu nebo
doteku.

Pracovisté metody pachové identifikace je zfizeno na kazdé Spravé kraje Policie CR.
Je celkem osm pracovist’, na kterych pracuje 17 psovodi specialistii s 34 psy. Tato pracoviste
zpracuji ro¢né tisice ptipadi. Metoda je efektivni a zna¢nou mérou se podili na objasiiovani
trestné cinnosti. Proto je uzndvanym prostfedkem kriminalistické taktiky. Nejvice je
vyuzivana Kriminalnim tfadem (sluzbou kriminalni policie a vySetfovani).

Psi na specialni pachové prace se cvici podle metodiky zpracované podle jednotlivych
specializaci. Metodiky zpracovavaji pracovnici vycvikového stfediska na zéklad¢ zkuSenosti
z vlastniho praktického vycviku psi. V nasem vycvikovém stiedisku se cvi¢i psi na specialni
pachové prace i pro Vézenskou sluzbu a Armadu Ceské republiky. Nage metody vycviku jsou
efektivni. Za osm az deset tydnl vycvicime psa tak, Ze je schopen splnit stanoveny ukol a
vojenskych utvarii, internatti a Skol. Po skonc¢eni kurzu jsou ihned upotiebitelni ve vykonu
sluzby.

S vycvikem psu se zacind po jeho vybéru co nejdiive. Podle naSich zkuSenosti je
nejefektivnéj$i zacit vycvik se psem minimdlné jeden rok starym, u kterého jiz miizeme
posoudit jeho vlohy pro praci. Vybirame psy temperamentni a s vyrovnanou povahou.
Nejlepsi predpoklady ma pes Zravy, nebojacny, se zdjmem o aport ( u drog a zbrani mize byt
az naruzivy aportér), bez reakce na prostfedi, s dobrou orientaci v cizim prostiedi, ktery
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vyuziva nosu a je lhostejny ke stielbé, osobam, dopravnim prosttedkiim, hluku a riiznym
rusivym vliviim. Nesmi reagovat na zvét! Nez se zacne se specidlnim vycvikem, musi mit pes
zakladni ovladatelnost.

Metoda vycviku se voli individudlnég, ,,aby byla psovi uSita na miru“. Pouzivame tfi
zékladni metody :

» metoda chutové-drazdiva
» metoda kofistnického pudu
» metoda kombinovana (pamlsek-aport nebo aport-pamlsek)

Kazda metoda ma né¢kolik fazi. K dalsi fazi vycviku pfistupujeme az tehdy, kdyz je
perfektné zvladnuta ptedchazejici faze vycviku. S kazdou metodou pracujeme velmi citlivé.
Nejlepsi vysledky — nejrychlejsi postup pii vycviku a tim 1 kratSi doba trvani kurzu je pfi
pouziti kombinované metody. Chutové-drazdivd metoda ma své nevyhody, ze nejde pfii
vycviku UpIné a u vSech pst uplatnit. Kdyz pes nechce potravu tak neni motivovatelny.
V konecné fazi a praxi pak je i problém jeho upotiebitelnosti. Pes je na policejnim utvaru
nakrmen a pak je povolan na piipad. Kdyz je vycvik dasledné fixovan na potravu, tento pes
po nakrmeni nepracuje. U metody kofistnického pudu muize snadno dojit k prfedrazdéni psa.
Metoda je spojena se snahou psa, ukryty vzorek vzdy ukofistit. U vyhledavani vybusnin pak i
v kone¢né fazi mize dochézet ke kontaktovani (atakovéani) vybusniny.

Odhalovani a objasfiovani trestné ¢innosti tvoii vedle prevence hlavni népln ¢innosti
policie. Pfi této Cinnosti se aplikuji a vyuzivaji metody a jim odpovidajici postupy, prostfedky
a operace vypracované¢ kriminalistikou, kterd zaujima hlavni misto v boji proti kriminalité.
Nage pozornost sméfuje do zefektiviiovani prace Policie CR a tedy i vech prostiedki
sluzebni kynologie v boji proti kriminalit¢ a organizovanému zlo¢inu. To vyzaduje od nés
hledat nové progresivni metody i nové moznosti vyuzivani sluzebnich psi.

Moznosti vyuziti sluzebnich pst jsou dané specifikou naplné jejich Cinnosti, ale do
jisté miry mohou byt zavislé od jinych okolnosti jako je druh trestné ¢innosti a v soucasné
dob¢ zejména charakter pachatele nebo skupiny pachatelt.

Po uskute¢nénych spolecenskych zménach a zruSeni vnitinich hranic mezi staty
Evropské unie dosahlo uzivani a pasovani drog, pachani trestné ¢innosti za pouziti zbrani a
vybusnin a terorismus témet na celém svété takovy rozsah, Ze postupné piekovava jakoukoli
predstavu. Denn¢ tak umiraji muzi, zeny i déti.

Narust $ifeni drog, organizovaného zlocinu a terorismu si vyzaduji pozornost nejenom
uvnitt jednotlivych statli, ale nezbytnou mezinarodni spolupraci. Specidlni kynologie Policie
CR déla vie proto, aby mohla byt rovnocennym partnerem a piinosem pro tuto spolupraci.
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STRIBRNY KRUH

zpravodaj o prevenci kriminality - informace, rady a
zajimavosti
vybrané ¢lanky pro Bulletin NPDC

Obcanské sdruzeni Stéibrny kruh internetové stranky o prevenci kriminality:
vydavatel zpravodaje o prevenci kriminality www.stribrnykruh.cz

V Remizku 1046 nebo

152 00 Praha 5-Barrandov www.prevence-kriminality.cz

tel.:02/51 81 05 84
fax: 02/51 81 05 85

email: redakce@stribrnykruh.cz

JAK DLOUHO BUDE SPOLECNOST VE SVYCH POSTOJICH
A ZAKONECH DOSPIVAT?
JUDr. Miloslav BORNIK

Na problematiku drog Ize pohlizet z mnoha hledisek. Nékterymi z nich jsme se jiz v
predeslych clancich zabyvali. Podivejme se nyni na tuto problematiku z hlediska vyrobci,
pfepravci a dealerti. Je samoziejmé jasné, Ze ti se drogami zabyvaji proto, Ze na obchodovani
s nini Ize vydélat. V knize ,,Drogy, penize a zbrané“ od autora Alaina Labrousse jsem si
ptecetl, Ze vyrobni cena napiiklad 1kg bilého heroinu je 1500 americkych dolart. Jeho prode;j
v malém v Evropé vynese 150 az 200 tis. dolarti. Obdobné je to 1 s ostatnimi drogami. V
nékterych statech tvoii tzv. ,,Cernd ekonomika® - tedy penize z drog - znacny podil statniho
rozpoctu. Takto ziskané penize jsou investovany do stavebnictvi, nakupu ptidy, nemovitosti -
tedy vSude tam, kde z nich plynou dalsi, ted’ jiz zcela legélni zisky. Osudy tisicti toxikomanti,
ktefi drogam podlehli, nebo na nasledky jejich zneuzivani zemfteli, tyto lidi nezajimaji.

Velkym producentem heroinu a haSiSe je napf. i Afghanistan. Bylo vefejnym
tajemstvim, Ze v dob¢€, kdy zde probihal vale¢ny konflikt se Sovétskym svazem, si vyrobou a
prodejem heroinu afghansti bojovnici opatfovali penize na ndkup zbrani. Aby se situace
neopakovala 1 v soucasné¢ dobé¢, nechala vlada USA zablokovat podeziela bankovni konta.
Tedy i ji je jasné, Ze teroristé na celém svété si penize na svoji ¢innost mimo jinych, ale
vétSinou nezakonnych zdroji, opatiuji 1 obchodovanim s drogami. Jde tedy ptedevSim o
byznys jak pifi obchodovani s drogami, tak i se zbranémi. Muze se tedy velmi lehce stat, Ze
ameriCti nebo anglicti vojaci budou v Afghénistanu stat proti bojovnikiim vyzbrojenym
zbranémi, které byly vyrobeny a dodéany z jejich vlastni zemé¢. To ale obchodniky se zbranémi
také nezajimd. Oni prece prodavaji jen své ,,zbozi““. Nemohou za to, Ze s nim budou zabijeny
lidé z jejich vlastni zemé, Ze zbrané mohou slouzit k udrzeni nebo dokonce nastoleni rezimt,
které budou potlacovat prava lidi a posilat je v zdjmu své vlastni ideologie na smrt.

Proto je nutné si uz kone¢né zacit pokladat otazky typu:

» Je uzivatel drog jen pouhou ,,0béti“ nebo také podilnikem na nezdkonném obchodu s
omamnymi a psychotropnimi latkami? Zavislym se ptece nestal po jednom nebo
dvou zneuziti drogy. Do zavislosti se dostal sam, vlastnim pfi¢inénim a po delSim
zneuzivani. To, Ze se muze stat zavislym a jaké disledky to ptinasi, vi dnes kazdy,
stejn¢ jako to, ze ten, kdo drogy vyrdbi, dovazi, prodava a nebo drzi pro vlastni
potitebu se dopousti nezakonného jednani.

» Nepodporuje kazdy, kdo kupuje drogy také napt. svétovy terorizmus?
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» Chceme, aby lidé drogy nebrali, a nebo jim chceme pro pohodInéjsi aplikaci drog
vytvaret podminky tim, Ze z nich udéldme obéti, vyménujeme jim zdarma injek¢ni
stiikacky a jiny zdravotni material, 1é¢ime nasledky zneuzivani, vyplacime socialni
podpory apod.?

» Ma kazdy skutecné pravo na to, aby se sebeposkozoval a zdravotni nasledky pak
pozadoval uhradit od statu, tedy z kapsy ,,danovych poplatniki®, ktefi jsou tak
,hloupi®, Ze jeste stale poctive pracuji?

parcich a na détskych htiStich odhazuje pouzité injekcni strikacky, roznasi nakazlivé
choroby apod.?

» Jestlize se k uzivani drog rozhodl sam a dobrovoln¢, ma si také sam hradit veskeré
naklady na svého ,.konicka®“, v€etn¢ zdravotnich nasledkt, které si sdm pfivodil a
nebo je spolecnost povinna mu néklady hradit ze spolecnych prosttedkii? V soucasné
dobé¢ je hradime. Kolik ob¢ant s tim souhlasi?

» Musime také zvazit, ze zavislost na navykovych latkach je v kazdém piipad¢ draha,
ale nelécend zavislost je jesté drazsi, pravé vzhledem na socidlni a epidemiologicka
rizika pro celou populaci. Neni tato skutecnost zneuzivanim celé spolecnosti, ktera je
zifejme proto ochotna vynakladat na drogové zéavislosti nemalé prostiedky, a to nejen
v CR?

» Je skutecné nejlepSim feSenim penize uréené na boj proti drogdm vyuzivat, z vétsi
¢asti na budovani center, kde se budou schazet toxikomani, nudou si zde vyménovat
informace o tom, kde se dd koupit nejlevnéjsi nebo nejlepsi droga a po kavé a
novych injek¢nich stfikackach a jehlach, které zde zdarma dostanou, si odejdou
shanét dalsi drogu?

» Co nasi spoluobcané diabetici? Kdo jim da zdarma injek¢ni stiikacky a jehly k
aplikaci inzulinu? Cely Zivot, na rozdil od toxikomant, poctivé pracovali a proto
maji mit penize na to, aby si pottebné véci zaplatili sami?

» Nebylo by lépe penize vyuzit na vybudovani novych a nebo opravu starych
sportovnich zafizeni pro mladez, zaplatit napt. pedagogy, kteti se mladezi budou po
préaci vénovat (stejné¢ maji malé platy a tak by si alespoii pfivydélali) a vyplilovat tak
jejich volny c¢as? Stejné to plati pro rozvoj riznych zdjmovych krouzk hudby,
vytvarného uméni, skautské a jiné organizace, které uci déti souziti s ptirodou apod.?

» Mc¢ly by mit organy ¢inné v trestnim fizeni, samoziejmé za dodrZeni patiicnych
pravnich norem, pravo pozadovat prokdzani zpisobu ziskdni majetku u osob
obvinénych z organizované kriminality? Organizovany zlo¢in je pachan predevsim
za ucelem ziskani majetku. Piijeti takové legislativy, kterd by zabréanila jeho
legalizaci je vice nez Zadouci. Nebyl by to velmi U€inny zplsob boje proti
organizované zlo¢innosti?

Dalsich podobnych otazek lze polozit celou fadu. Nechdm na ¢tenétich, aby si udélali
vlastni ndzor na celou véc. Az se nau¢ime na podobné otazky spravné odpovidat a své nazory
prosazovat u nasSich zvolenych zastupcu, kteti by je méli uvadét do praxe, tak se ndm mozna
podaii velmi diirazné bojovat proti vS§em druhiim zlo¢innosti, mezi které¢ patfi i obchodovani a
zneuzivani drog. Osobné se domnivam, Ze k dosazeni stavu, kdy zdkony budou ucinné
pusobit pfi predchdzeni trestné ¢innosti, chranit obéti trestnych €ind a ne jejich pachatele,
musi nase spolecnost jesté dospét. Jak dlouho bude toto ,,dospivani* trvat zalezi na kazdém z
nas.
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JE TO MUJ NAZOR...

Ing. Alena SINDLEROVA,
koordinatorka prevence kriminality hl.m. Prahy

Musim reagovat na clanek JUDr. Miroslava Bornika v minulém Ccisle zpravodaje
Stiibrny kruh. V ¢lanku je prezentovano nékolik otazek, nad kterymi je tfeba se skutecné
vazné zamyslet.

Ano, drogy jsou velkym ,kSeftem®, takZze pro¢ takovéto aktivity podporovat ze
spolecnych penéz? V clanku je spravné polozena jasna otazka: ,,Nepodporuje kazdy, kdo
kupuje drogy také napf. svétovy terorizmus?* Ale ano, jisté. Jisté, Ze chceme, aby lidé drogy
nebrali! Ale nevytvafime jim k tomu zaroven podminky tim, ze vyméiujeme zdarma injekéni
stiikacky, 1é¢ime zdarma nasledky pouzivani apod.!!! Ano droga je také alkohol! Ale kdo da
zdarma napft. pivo? Nikdo, je nutné si ho v ptipadé chuti ¢i zizné¢ koupit. A do prace chodit
pod vlivem alkoholu — no co jiného mé muize ¢ekat — okamzité rozvazani pracovniho poméru!
Je tomu také tak v ptipad¢ drogové zavislych, nebo je to o né€em jiném? VétSinou se kazdy
snazi chranit si své zdravi, aby nemusel byt nemocny, nebot’ tim pfichadzi o penize! A co
odpovédnost drogove zavislych? Za anginu, rymu, kasel, ¢i jinou nemoc nemohu! A jak je to
u drog? Takovy jednoduchy ptiklad: Boli mé& v krku — jdu si koupit do 1ékarny néco, co mi
pomuze! Samoziejmé za své penize! No a jak to vypada, potfebuje — 1i napft. stfikacku
drogové zavisly? To je prece jednoduché! Zajde do kontaktniho centra a dostane ji zdarma a
popf. 1 néco malého k snédku! A ja se svou bolesti v krku si koupim jidlo sama! No a o
zminovanych diabeticich, ktefi si injekéni stfikacky museji doplacet, ani nemluve! To uz je
opravdu kapitola sama pro sebe! Jesté jednu poznamku. Ridi¢ na silnici je obéas kontrolovan,
zda nepozil alkoholicky napoj. Ano spravné! Napadd mé otdzka - jak je to u drogové
zavislych ftidica?
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POCITACE NEVYVOLAVAJi ZAVISLOST V PRAVEM SLOVA
SMYSLU, ALE...

MUDr. Karel NESPOR, CSc

Rada rizik prace s pocitatem maé nespecificky charakter. Tak problémy se zap&stimi
véetné syndromu karpélniho tunelu nastavaji napf. i u montérti nebo Sicek a pietézovani oci je
Casté napf. u klenotniktli. Rizika prace s pocitaci jsou ovSem zavaznd. Divodem je okolnost,
Ze se praci s pocitacem nebo pocitacové zabaveé vénuje ¢im dale tim vice lidi a Ze tito lidé
takto travi vice a vice Casu.

Rizika tykajici se Zivotniho stylu, stavli vy€erpani a mezilidskych vztahii jsou podobna
jako u workoholismu (,,zavislost na praci®“) a podobna je i prevence.

NAVYKOVA RIZIKA

Pocitace nevyvolavaji zavislost v pravém slova smyslu. Naruzivé chovani ve vztahu k
pocitaciim a Internetu se vSak muze zavislosti v mnohém podobat (silna touha nebo pocit
puzeni pracovat s pocitacem, potize v sebeovladani, odvykaci stav, tedy dusevni obtize, kdyz
Clovek s pocitacem pracovat nemtize, rust tolerance tj. zvySovani Casu straveného u pocitace,
postupné zanedbavani jinych potéSeni nebo zajmu a pokracovani v uzivani pies jasné Skodlivé
nasledky).

Navykova rizika se mohou tykat

= Internetu

= Pocitacovych her

= Hazardnich her na Internetu

= ,,Zavislosti na praci* obecné

= Pornografie v elektronické podobé

Nékteré tipy

*  Motivujte se k rozumnému chovani ve vztahu k pocitacim, uvédomte si télesnd dusevni a
socialni rizika i vyhody uméfeného chovani.

* Uvédomujte si, co je skutecnd pracovni nutnost a co snaha unikat k pocitaci pred jinymi
Zivotnimi povinnostmi.

* Planujte aktivity neslucitelné s praci na pocitaci.

* Uveédomte si, ze v Zivoté je tfeba pfijmout mnoho roli a byt schopen je pruzné meénit.

* Naléhavé a nutkavé myslenky tykajici se pocitacli pozorujte a nereagujte na n€ nebo
vyvolejte jiném myslenky.

* Vytvoite si talisman nebo symbol svého uméien¢ho vztahu k pocita¢tim.

% Zvlasté nebezpecné hry je 1épe vymazat z disku.

* Naucte se délat si radost (relaxace, cviceni, joga, koupel, pfiroda, spanek, bylinkovy caj,
konicek, kutilstvi, hudba, ¢etba, jidlo, kultura, atd.).

* Ve stavu klidu a uvolnéni je mozné opakovat vhodné predsevzeti. Stav klidu a uvolnéni
spontann¢ nastava pred usnutim nebo tésné po probuzeni. D4 se navodit také za pomoci
jogové relaxace nebo jiné relaxacni techniky. Ve stavu uvolnéni si opakujte tiikrat napf.:
»Z1j1 zdrave®, ,,zdrzenlivost je vyhodnad* apod.

* Muzete také pouzit princip opaku. Znamena to vyvolat bezpecné myslenky opacného
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zameéfenti.

* Zasada americké organizace Anonymnich alkoholikii ,,abstinovat dnes* by se dala
ptizptsobit nasledovné: ,,Dnes si zddnou pocitacovou hru nepustim®. Zitra si zase fikat
»dnes si zadnou hru nepustim* atd.

* Hovofte s nékym, kdo vas pochopi a pomlze vam dosahovat uméienosti ve vztahu k
pocitactm.

* Muzete pouzit 1 sebemonitorovani. Zapisujte si v jakych situacich se dostavuje nejsilnéjsi
pokuseni, ptipadné jestli mu podléhate a na jak dlouho. Z toho se daji vyvodit uzitecné
zavery pro prevenci a samo o sob¢ to mize problém mirnit.

* Zavislost na Internetu se podle americkych vyzkuml c¢asto poji s jinymi duSevnimi
problémy, a proto byva vhodné vyhledat kvalifikovanou pomoc.

Rizika u déti a dospivajicich

Déti jsou navykovymi problémy vice ohrozeny nez dospéli. Diivodi je vice:

= Navykovy problém se rozviji v détstvi a dospivani rychleji.

= Nedostate¢ny rozvoj socialnich dovednosti a jednostranny zivotni styl ma v détstvi a
dospivani vyssi rizika nez pozdéji.

= Velmi rizikovy je pro déti prvek nasili v poc¢itacovych hrach.

= Pohybovy systém déti trpi nadmeérnym sezenim vice nez v dospélosti.

= Vyssi rizika s sebou nesou i1 vySe zminovana navykova rizika ana Internetu casté
neobjektivni informace o drogach.

Nekteré tipy tykajici se déti a dospivajicich

*  Umét v€as poznat varovné zndmky (napf. ndhlé zhorSeni prospéchu a chovani,
unavnost, ztrata zajmi a ubyvani kvalitnich ptatel).

* Je dilezit¢ pamatovat, ze zadny pocita¢ nemuize nahradit laskavé spolehlivé
a predvidateln¢ se chovajici rodice a Cas, ktery s ditétem travi.

*  Doporucuje se také spolupracovat s dalsSimi ¢leny rodiny, zejména s témi, ktefi jsou
ve spolecné domacnosti.

* Tvrda laska™ znamend davat najevo zdjem a vielost, ale také projevit obavy,
upozornit na problémy a trvat na zmené.

* OsveédCuje se stanovit pifiméfend pravidla tykajici se prace s pocitacem 1 dalSich
stranek zivota ditcte a trvat na jejich prosazovani.

* Je také vhodné umistit pocita¢ na misto, kde na n¢j budou rodice vidét. Snizi se tim
riziko jeho nevhodného pouzivani a dospéli budou mit lepsi prehled o mnozstvi Casu,
ktery takto dité travi.

% J tfeba rozvijet také jiné z4jmy ditéte a nabizet dalsi zplisoby traveni volného Casu.

* Pro ptipadné dusevni nebo jiné problémy ditéte vyhledat psychologickou nebo dalsi
odbornou pomoc a nenechat dité pred nimi dité utikat k pocitaci.

Mg¢jte na paméti jednoduché, ale velmi diilezité a ti¢inné pravidlo prevence na urovni
jednotlivce:
Odpocinkové a rekreacni aktivity, které vam umozni regeneraci sil, i vénovani se rodiné,
planujte stejné odpovédné jako diilezit¢ pracovni tkoly!
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JAK POZNAT A PIV{EKQNAT PROBLEM
S HAZARDNI HROU

MUDr. Karel NESPOR, CSc.

S patologickymi hraci jsme se setkavali pied listopadem 1989 ziidka. VétSinou méli
zaroven problémy s alkoholem a karetnimi hrami. Teprve po listopadu roku 1989 se objevili
,,Cisti patologicti hraci, pro které je hazardni hra jedinym problémem. Pocet téch, kteti
vyhledaji pomoc, neni rozhodné maly. Mnohem vic hracii vSak pomoc nevyhledava, protoze
o ni nevi, problém si neptiznavaji nebo protoze se stydi. Tém predevsim je urcena kniha JAK
POZNAT A PREKONAT PROBLEM S HAZARDN{ HROU.

Tato kniha je dobry radce pro ty:
» kdo maji problém s hazardni hrou
» kdo chtéji takovym lidem pomahat
» kdo chtéji problémtm s hazardni hrou predchazet

PfinaSime vam z ni kratkou ukazku z pasaze nazvané Hracské bludy

BLUD O RYCHLEM ZBOHATNUTI

Jestlize jste patologicky hra¢, nemate Sanci hrou zbohatnout. Neni pro vas nic
co infekce pro otevienou ranu. Po velkych vyhrach ptichazeji, bohuzel, jesté vétsi prohry.
Kdo se chce mit dobte, at’ rozviji sviyj talent, dovednosti a schopnosti. At pfemysli o tom, ¢im
by mohl byt druhym lidem i sob& prospésny.

BLUD O ZAJIMAVOSTI HRY

Oznacovat poc¢inani patologického hrace za zdbavu je naprosty omyl a nepochopeni.
Je to tvrda, nevdécnd, nesmyslna, namahava a jednotvarna prace, kterou hrac¢ lopotné a bez
odmény napliiuje vice nez jeden pracovni ivazek. Kdo chcee zit skuteéné zajimave, mél by mit
kvalitni zajmy a zéliby, zajimat se o kulturu, setkdvat se s lidmi, od nichz se mize néemu
naucit.

BLUD SPORITELNY

Nebezpecny je blud o tom, ze by patologicky hra¢ mohl n¢kdy vyhrat nazpét ztracené
penize. Vlastné si tak plete hernu, kde jeho penize nenavratné zmizely, a pobocku spofitelny,
kde by si je mohl vyzvednout, kdyby je tam ovSem ulozil.
I kdyby né€kdo trochu penéz nazpét vyhral, vime, ze by se tim jen posililo patologické
hra¢stvi. Nahodna vyhra by pfipravila ptidu pro dalsi prohry a dalsi zbytecné utrpeni.

BLUD O UNIKU A ODREAGOVANI

Podle tohoto bludu se d4& hazardni hrou uniknout pfed nefeSenymi osobnimi,
rodinnymi, citovymi nebo pracovnimi problémy. Samoziejmé, Ze neda. NefeSeny problém v
dob¢ hrani nemizi, ale vétSinou nartsta a hra k tomu pfispiva. Probuzeni ze svéta fantazii
prijde diive nebo pozdé&ji tak jako tak. OvSem ¢im dale do n¢&j ¢lovek zabredl, tim bolestnéjsi
bude navrat do reality. Probud’te se rad¢ji hned ted’.
BLUD O VLASTNI GENIALITE

Patologickych hract v obtizné zivotni situaci, ktefi si dlouho mysleli, ze objevili
»systém®, jak obelstit automat nebo ruletu, jsme uz vidéli vice nez dost. Byli mezi nimi lidé
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dojemné prosti, ale i tieba vysokoskolsky ucitel matematiky. Cim diive na tento nebezpeény
blud zapomenete, tim 1épe pro vas.

BLUD O TOM, ZE JA TO MAM PRECE POD KONTROLOU

Takovy clovék mylné predpoklada, Ze on se prece patologickym hracem stat nemuze.
Uzce souvisi s pedchozim bludem. Rada lidi se povazuje za ,,silné jedince,” ktefi ,,do toho
nikdy nespadnou.“ Hazardni hra, podobné& jako navykové latky, je nebezpecna prave proto, ze
ji lidé podceniuji. A patologické hracstvi Casto vznikd nepozorované pravé u lidi, ktefi si
mysli, Ze jim se to nemtiZe stat.

BLUD O TOM, ZE SE NIKDO NIC NEDOZV{

Patologicky hrac, ktery v hazardni hie pokracuje a jehoz problémy nartstaji, nemtze
svlj problém tajit do nekonecna. Lépe, nezli uvazovat o zpiisobech, jak problém zakryvat, je
uvazovat o tom, jak ho piekonat.

BLUD O STEDRYCH AUTOMATECH A LASKAVE STESTENE

Pfedstava o automatech, které rozdavaji na potkéni penize, za néz pak patologicky
hra¢ nakoupi darky pro rodinu, je neuvéfitelné naivni. Piesto se s ni opakované setkdvame.
Jestlize chcete svymi penézi pfispét na luxusni automobil nebo dovolenou v ciziné¢ pro
majitele herny, prosim. Pro vase penize by se ale snad naslo i n¢jaké lepsi pouziti.
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KEN KESEY ZEMREL
Milo§ VANECEK

Ken Kesey byl kultovni postavou, legendarnim spisovatelem, hrdinou kontrakultury
Ameriky 60. let, styénym bodem mezi generaci beatnikli a hippies. Popularity dosahl hned
svoji prvni knihou Vyhodme ho z kola ven (One Flew the Cuckoos Nest, 1962).

Détstvi a dospivani prozil na venkové, na otcoveé farmé ve staté Oregon. Po skonceni
studii na stiedni Skole a univerzité se ozenil. Se Zenou presidlil do Los Angeles. Aby uzivil
svoji rodinu pfijal misto no¢niho ztizence na psychiatrickém oddéleni. Tam také za dvacet
dolari na sobé nechaval zkouSet uUcCinky rtznych halucinogent. LSD, STP, peyotl,
psylocibin, meskalin. V této dobé pod dojme zazitkii z blazince, ale i diky halucinac¢nim vizim
zaCind psat zminény roman. Po navratu do Oregonu piestal na fadu let psat a misto toho
ktizoval s partou Merry Pranksters, Rozverni $prymafi, v barevné pomalovaném autobusu
Amerikou. Pozdéji se Kesey zfejmé unaven, ale i roz€arovan z mody, jiz se hnuti hippies
stalo, vraci na farmu. Jak vidél Kesey svij zivot?“M¢l jsem pocit, ze vSe, co délame, je
dalezité, ze to ma historicky vyznam. VSe, co vyslo ze 60. let: hnuti za ochranu zivotniho
prostiedi, feminismus, hlavné ale snaha zménit védomi lidi, at’ jiz zpét, ke stavu Cistoty a
poctivosti, ¢i kupfedu, k né€emu co jest€¢ nebylo uskutecnéno. VEd€li jsme totiz, Ze stav
v némz se nachdzime, je slepou ulickou. Jak duchovni tak ekonomickou.*

Dne 10. listopadu 2001 ve véku SestaSedesati let podlehl Ken Kesey rakoving.

VYSTUP Z LOCHU

Ken Kesey
Basa je az po strop plna
sami hajzli a jejich zloba
a pribyva jich, za vinou vina
cela se mensi, dlouzi se doba.

Z vedlejsi cely slusis domino

Jjak barevni ho hrajou o sto Sest
Tuz se, nebud’ jak mimino

Ruda smrt drzi lip nez na oku pést.

Miij vystup ven byl tridenni pocin
chces dzus, tak zZadny telefondty
zlocin krat zlocin je vétsi zlocin
Pustte ty hajzly rozevlaty.

Do vanoc mé pustej nebo driv?

Daj gabl, nebo mé chtej naprdnout?
Co za podminku budou chtit?
Prijdou mi pajsl vyvrhnout?

Ta ves, ktera za vSechno miize!
polise dotdahla k mymu destilaku
a co vic, vzala ty Zakona muze
na pole, kde jsem meél marjanku.

Srdce mi trnulo, kdyz staru délali
a travu nepletli si s mdtou
Toho kluka rehabilitovali

Pustte mé, kurvu rozeviatou.

Muklovi, kdyz prijde s prosikem
nudli zkrat o kus poradnej

a prestan, ty v talaru s kladivkem
Tvarit se jak Buh rozevlatej.

Ruce pryc, Johnsone, i uletdci mirovi

od vendety a hlavné Vietnamu

Nechte bejt méstaky, nechte bejt hippies

Nechte bejt holubicky mirovy, nechte byt bombu

Ty ruko, ktera smycku splétas

Ty, ty prste na spousti

Krutou svobodu ve svy moci mas-
Pustte vsechny hajzly rozevlaty.

Ukézka z knihy SKRINKA S MEMONEM
kapitola Vystup z lochu

Pouzita literatura : Josef RAUVOLF — Den, kdy zemiel superman, tydenik Tyden 47/2001
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KNIHOVNICKA
Milo§ VANECEK

Miroslav NOZINA: CESTY ZA OPIEM

Netradiéni cestopis z pera pracovnika Ustavu mezinarodnich vztahti a experta na
geopolitické sledovani drog. Jedna se o zasvécenou sondu do zivota domorodych horskych
kmenil v oblasti tzv. ,,Zlatého trojuhelniku®, vyznamné svétové oblasti produkce opia.

Zlaty trojuhelnik se rozklada na ploSe zhruba 225 kilometrti ¢tvere¢nich, zahrnujicich
Sanskou vysodinu na severovychodd Barmy, pohoii severniho Thajska a nédhorni planiny
Laosu. Jeho cipy se vak v poslednich desetiletich natahuji stale dale i do jihozapadni Ciny,
severniho Vietnamu. Jde o geograficky zna¢né ¢lenitou oblast, porostlou z velké ¢asti hustou,
desitky let. Obyvatelstvo tohoto zapadlého koutu svéta tvoii pestrou mozaiku sloZenou
z desitek etnickych skupin, jez se od sebe li§i jazykem, kulturou i zplsobem zivota.
Nalezneme zde pocetné skupiny Hmongt, Karenii, Nagt, Lisuli, Lahuti, Akhat, Kacjint,
Mont, Khmut, Ruct, Lavat, Palaunli a mnoha dalSich. Jejich domovem jsou hory a dZzungle,
zpudy tak, ze vyklucuji a vypali kus horské dzungle a do nakypfené zeminy smiSené
s popelem sazeji ryzi, kukufici a také opiovy mak. Ten se stal béhem staleti integralni soucasti
jejich hospodafstvi, nabozenskych rituall, zplisobu zivota.

M. Nozina od roku 1991 opakované zil mezi kmeny thajskych Akhati a laoskych
Hmongii, kde studoval ulohu opia v jejich ekonomice, tradi¢ni kultufe a ritudlech. Jak sam
priznava, tyto pobyty ho vylécily z mnoha predsudki a idealizaci. Béhem jedné dekady
sledoval, jak bouflivymi procesy Zivot téchto horali prochazi, jak se jejich mySleni vzdaluje
tradicim a rychle se pfizpiisobuje ménicimu se svétu, s nimz se zprostiedkované setkavaji
diky pronikajicimu turistickému primyslu a také diky obchodu s drogami.

Kniha je nesentimentalnim, chapavym pohledem na exoticky svét, ktery je s tim nasim
propojen vice, nez se na prvni pohled zda.

Knihu Cesty za opiem, kterd ma 264 stran vydalo v roce 2001 Nakladatelstvi Lidové
noviny v Praze. ISBN 80-7106-534-X

Helena DROBNA, Milos VELEMINSKY: PROBLEMATIKA DROGOVYCH
ZAVISLOSTi MATEK A NOVOROZENCU

Demokratické mysSleni a pfedstava obrovskych a neomezenych moznosti pfinesli
sebou po zmeénach v roce 1989 1 nové nepiijemné zkuSenosti. Jednou z téchto zakazanych
zkusenosti jsou i drogy.

Ne kazdy, kdo je vyzkousSel skoncil pii prvnim pokusu. Je mnoho takovych, ktefi
zacali brat opakované. Drogy a zavislost na nich pfinesla novou skupinu pacienti. Je to
problematika, ktera pred I¢kaie postavila klinické stavy a diagndzy, se kterymi predtim
setkavali vyjime¢né nebo viibec ne. Novym fenoménem na porodnickych oddélenich jsou
téhotné Zeny zavislé na drogach. Na novorozeneckych oddé€lenich jsou novorozenci, narozeni
témto matkam a pfedstavuji nové klinické jednotky, které vyzaduji novy druh oSetfovani a
1é¢eni.

Je nutné soustfedit dostatecné mnozstvi védomosti o této problematice a zabezpecit
tyto informace pro Sirokou zdravotnickou , ale i laickou vefejnost.

Tato kniha se vénuje problematice v soucasnosti nejcastéji zneuzivanych navykovych
latek na Slovensku a jejich vlivu na t€hotenstvi, plod, novorozence a kojeni.

Vydala Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich v roce 2000. ISBN 80-7040-407-8
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ZATRACENI

Ptib¢h celovecerniho filmu Zatraceni je inspirovan osudy
osob zadrzenych, odsouzenych a uvéznénych v asijskych
vézenich za pokus pasovat heroin a dalsi tvrdé drogy.

Film je vypovédi o tom, jak kruty osud muzZe
stihnout kazdého, kdo uvaZuje o mozZnosti ,,snadného*
vydélku prostiednictvim paSovani drog z Asie. Pribéh
hlavni filmové postavy je toho dokladem.

Autor scénafe a zaroven rezisér filmu Zatraceni Dan
Svatek se sjednim zceskych véziii v Thajsku, Emilem
Novotnym, nékolikrat setkal a dodnes je s nim v kontaktu,
stejn¢ tak jako s dalSimi vézni z Thajska, Australie ¢i
Spojenych stati. Béhem dvou let vznikl za pomoci
zkuSeného scénaristy a reziséra Vladimira Drhy a pod
dramatickym vedenim Ondfeje Sramka z Ceské televize a
Pavla Melounka z Whisconti scénéi k celovecernimu filmu.
Zatraceni je prvnim film na téma drog, ktery Thajskeé
kralovstvi oficielné povolilo natacet na svém Uzemi. Nad
filmem pfevzala zastitu 1 Narodni protidrogova centrala
PCR.

ROZHOVORY:

Dan SVATEK

Film Zatraceni je celovecernim autorskym debutem reZiséra
Dana Svatka. Kdy se objevil prvni impuls zpracovat tento
pribéh a jak to bylo s inspiraci skutecnymi udalostmi?

,V bieznu roku 1995 jsem se dozvédél o piipadu Emila
Novotného, ktery byl zatéen v Thajsku za pokus o pasovani
drog. Dva roky na to jsme dé¢lali takovou cyklistickou
expedici, pfi niz jsme se také dostali do Thajska, kde jsem
se ve veézeni setkal s Emilem Novotnym.*

Uz tehdy bylo vase setkani cilené? Sel jste za nim, protoZe
jste uvazoval o podobném pribéhu jako namétu svého
filmu?

»Ano. Scénafr, ale vznikal Sest let a obsahuje nejen piibéh
Emila Novotného, ktery byl na pocatku hlavni linii. Oviem
potom se na n¢j zacaly nabalovat ptib¢hy dalSich lidi, kteti
jsou v Thajsku zavieni. Mél jsem moZnost si dopisovat i
s jinymi vézni, takze vSechny situace a ptibehy, které jsou
v tom filmu, jsou z devadesati procent pravdivé. Slo jen o
to, dat ty ptibéhy néjak dohromady, aby doprovazely hlavni
linii.*
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Pribéh zacina na letisti,
v Bandungu, abstraktnim
meésté kdesi
v jihovychodni Asii, kde je
Cesky turisticky priivodce

Tomas Egermaier
svedkem zatéeni
Jjednadvacetiletého
mladika Patrika

Lovického. Az v Cechdch
se dozvi, zZe byl zatcen
clovek, ktery se pokusil
propasovat  z Bandungu
ctyri kilogramy heroinu.
Egermaierovo prekvapeni
je o to vetsi, kdyz na
ruzynskéem letisti objevi
na bézicim pasu
igelitovou tasku s péti
videokazetami do kamery.
Na  sledujeme  pribéh
Patrika Lovického, jeho
pritelkyne Eleny a jeji
matky Michaely. Pribeh
zacina v Praze, odkud se
odviji pres Amsterodam
az do Bandungu, kam je
v§echny pozval Michaelin
pritel, nigerijsky
obchodnik ~ Mike.  Cast
deje se odehrava i na
ostrove Ke Pahui, kde
zacina podle
zucastnenych ta pravd
dovolend. Pro Patrika
vSak na dlouhou dobu
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Do jaké miry se pribéh Patrika ve filmu nakonec odchylil od
ptivodniho zameéru?

,Posledni verze scénafe je hodné vzdalend. My jsme neméli
od Emila Novotného povoleni nataCet jeho ptibéh, takze
jsme to — nejen proto — nakonec zasadili do fiktivniho
statu.*

Jak probihalo nataceni v Thajsku? Vy jste tam mozna jeli
taky s jinymi predstavami.
,J€ pravda, Ze jsme neméli dostatek povoleni na vSechny
lokace v Thajsku a museli jsme to feSit az na misté, coz
nataceni trochu zdrzelo.*

Jak reagovaly mistni urady na vase nataceni?

,Oni samoziejmé znali scéndf davno pred tim, nez jsme
zacali pracovat. Tam existuje Kralovska filmova komise,
ktera schvaluje vSechny scénéate, co se v Thajsku toci. Pro
nas to dokonce dopadlo velice dobfe. Zatraceni byl prvni
film o drogach, ktery se natacel ptimo v Thajsku.*

Jan PLOUHAR
Herec olomouckého divadla debutuje na filmovém platné ve
filmu Zatraceni diky roli Patrika Lovického.

Jak byste charakterizoval postavu, kterou hrajete a jaké s ni
mate spolecné rysy?

,,Je to mlady, nerozvazny kluk, ktery jde po hlavé do véci,
které se mu naskytaji, a pfili§ nad tim nepfemysli. Myslim,
ze v jadru je to hodny, citlivy mladik, ktery ud¢lal blbost a
musi za ni tvrd¢ pykat. Spole¢ného mam s Patrikem myslim
docela dost, protoze uz jsem taky jednou byl v podobné
situaci, kdy jsem stravil za miizemi den, a 1 kdyz se
nejednalo o stejny problém, alespont jsem se mohl trochu
1épe vcitit do Patrikovy pozice.*

Zjistoval jste si pred natacenim néejaké informace o drogové
problematice nebo o problematice pasovani drog
v jihovychodni Asii?

takové ty obecné, které jsou bézné znamé, jsem znal uz pred
tim, nez jsem se viibec dozvéde¢l o tom, budu v tomto filmu
hrat.*

Isabela BENCOVA
Vytvofila ve filmu Zatraceni roli pfitelkyné hlavniho hrdiny

Co si myslite o postave, kterou jste ve filmu ztvarnila?
,Nejdiive je to mladd naivni holka, kterd si uziva mladi,
zivota a vSech radovanek, které jsou spojeny s dovolenou
v exotickém Thajsku, ale ve druhé ¢asti filmu uz je
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posledni. Na videu
sledujeme Patrikitv osud,
kdy je za podivnych

okolnosti donucen
k pasovani narkotik.
Posledni zabery

videozaznamu kondi na
letisti, kde doslo ke
zminénéemu zatceni.

Paralelné s timto
videozdaznamem sledujeme
pribéh Patrika Lovického
v bandungskem vezeni.

Tomas Egermaier,
dobrodruh a nadsenec
pro vSe nevSedni, se
rozhodne, Ze na vlastni
peést  zjisti, jak k tomu, Ze
Lovicky drogu pasoval
vlastné doslo. Za pomoci
svého asijského pritele
Nunga, ceské urednice
Ceskych  aerolinii pani
Czerné, a v neposledni
Fadé  konzulky ~Ceského
velvyslanectvi
v Bandungu Chalupské se
pomalu dozvida, co vedlo
k Patrikovu zatcen.
Posledni kousky
skladacky  doda  sam
Lovicky, se kterym se
Egermaier  ve  veézeni
setka. Lovicky vsak nemda
ponéti kde se nachazi jeho
pritelkyne Elena a jeji
matka Michaela, ktera
s pripadem  hodné  co
cineni. Tomads Egermaier
se vraci do Cech. Naddle
sledujeme osud Lovického
v kruté véznici Bon-wong
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dospélejsi a je hodné zranénd zradou svych nejblizsich
pratel. Osobné s ni mam velmi malo spolecného a kazda
jsme uplné jind.*

V tomto filmu hraji duleZitou roli drogy. Jaky je vas nazor
na drogovou problematiku?

,»Rozhodn¢ bych netrestala uzivani lehkych drog, ale vice
by podle mé méli byt postihovani dealeti tvrdych drog, a to
opravdu tvrdé. Souhlasim s trestdnim téch nejvySsich hlav
narkomafie, ale nesouhlasim stim, Ze jsou pfevazné
trestany ty malé ryby, coz je tfeba pifipad hrdinid naseho
filmu. J4 osobné si myslim, Ze trest za paSovani drog
v Thajsku je neimérné vysoky a doplatilo na to uz i hodné
cizinct veetné Ceskych obcant.*

jeho strasti i samotny boj
o preziti, ale i pratelstvi
k nekterym  veznum a
k lidem ,hna druhé
strané.

Po néjaké dobé se
Egermaierovi ozve Elena,
ktera se mu po shlédnuti
videozdaznamu snazi zaprit
nekteré skutecnosti. Cely

pribeh,  ccely  zaznam
natoceny Patrikem
Lovickym, ma  plno

nejasnych mist. Mozna to

nebylo uplné tak, jak se
na prvni pohled zddlo...

Tento film vSak neni oslavou lidi, ktefi paSuji drogy. Je naopak varovanim a diiraznym
vykfi¢nikem pro soucasnou mladou generaci. Jde o pifibéh mladych muzl, ktefi ztrati
soudnost, svédomi, odvahu a v kone¢ném disledku i1 svou vlastni svobodu.

Film vypravi o tom, co se vSechno miize stit souhrou Spatnych nahod, kterym neni
véas zabranéno. N¢kdy se prosté clovek, a nejcastéji mlady Clovek, vyda Spatnym smérem,
aniZ by tusil jako to vSechno dopadne. Jde o piib¢h, ktery mtize prozit kdokoliv z nas ve své
naivité a touze po dobrodruzstvi.

Nechceme rozhodné podporovat cokoli, co souvisi s drogami — jejich paSovani,
distribuci, uzivani nebo vyrobu. Ale to jisté z naseho ptibéhu vycitite.

Varovani a odpusténi jsou dva klicové momenty naseho celoveCerniho vypravéni.

Film mé kvalitni herecké obsazeni. Jmenujme alesponn jednu z nejvyznamnéjSich
némeckych herecek a rezisérek ¢eského puvodu Danu Vavrovou jako Michaelu, nebo tieba
Michaelu Kuklovou v roli ¢eské konzulky. Hlavni role jsou obsazeny mladymi herci: Janem
Plouharem, Isabelou Bencovou a dnes jiz znamym Janem Révaiem. Ve filmu se objevi 1
nékolik, pro nds samoziejmé nezndmych thajskych hvézd. Z téch evropskych jmenujme
alesponn holandského herce Dennise Rudgeho ¢i Ira Johna Comera. Nicméné autor a
producenti filmu stavi spiSe na sile piibéhu a vypovédi filmu jako takového. To vyjadiuje i
slogan snimku®...MuZe se to stat i tobé.*

Zpracovano z tiskové zpravy k filmu ZATRACENI.
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