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ROSTLINNÉ ADAPTOGENY NA ČESKÉM TRHU 
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Abstrakt: V dnešní uspěchané době je stres každodenní součástí života nejednoho člověka. 

Výzkumu a definici stresu se věnovala spousta vědců, ať už z řad lékařů, psychologů 

či biochemiků. Při dlouhodobém zvládání stresu může docházet ke zvýšené náchylnosti 

k civilizačním onemocněním, k poškození organismu až k jeho smrti. Pro zvládání slabostí jsou 

již od nepaměti užívány rostlinné adaptogeny. I přes jejich tisíciletou tradici byl pojem 

adaptogen zaveden až v padesátých letech dvacátého století. Od té doby zájem o adaptogenní 

rostliny roste, a to nejen z řad uživatelů, ale i výzkumníků. Tato práce představuje čtenáři pojem 

stres a adaptogen, přibližuje aktuální situaci na českém trhu, popisuje účinky adaptogenů 

v závislosti na obsahových biologicky aktivních látkách a stručně charakterizuje populární 

adaptogenní rostliny. 

Klíčová slova: adaptogeny; rostlinné adaptogeny; stres; tradiční medicína; biologicky aktivní 

látky; potravinové doplňky 

Abstract: In these chaotic times, stress is a part of daily life for more than one human being. 

Many scientists are devoted to research on the topic of stress. Chronically dealing with stress 

may lead to a variety of stress-related diseases or even the death of an organism. Traditional 

medicine has been used to treat weakness for centuries. Despite thousands of years of usage 

of herbs with adaptogenic properties, the term adaptogen was introduced in the twentieth 

century. Since then, interest in adaptogenic herbs has been increasing, not only among users 

but also among researchers. This work introduces the reader to the problematics of stress and 

adaptogens, demonstrates the situation in the Czech market, describes the effects of adaptogens 

caused by biologically active substances and characterises popular adaptogenic herbs. 

Keywords: adaptogens; plant adaptogens; traditional medicine; biologically active 

compounds; dietary supplements 
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SOUČASNÁ BEZPEČNOSTNÍ SITUACE VE FRANCII V SOUVISLOSTI S TERORISMEM  
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THE CURRENT SECURITY SITUATION IN FRANCE IN RELATION TO TERRORISM  

AND DRUG-RELATED CRIME 
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Abstrakt: Francouzské zahraniční intervence v muslimských zemích kromě jiných 

geopolitických dopadů daly protizápadním džihádistům argumenty pro páchání teroristických 

útoků nejen ve Francii, ale na území západní Evropy obecně. V mnoha ohledech tak došlo 

k situaci, která je terminologicky nazývána přenesením bojiště do Evropy, kde se střetávají 

radikální muslimské teroristické organizace s domácími bezpečnostními složkami. Vnitřním 

vývojem těchto organizací je možné pozorovat, na základě vnitřních i vnějších znaků, že se 

progresivně stále více přibližují charakteristice typické pro mezinárodní organizovaný zločin. 

Současně se ukazuje, že konkrétní oblasti ve Francii jsou doslova zamořené drogovým 

zločinem, na kterém participují také příslušníci teroristických organizací.  

 

Klíčová slova: bezpečnost; terorismus; Francie; drogová trestná činnost; mezinárodní 

organizovaný zločin. 

 

 

Abstract: France's foreign interventions in Muslims countries, among other geopolitical 

consequences, have given anti-Western Jihadists arguments for committing terrorist attacks not 

only in France but in Western Europe in general. In many respects, this has led to what has been 

described in terminological terms as the transfer of the battlefield to Europe, where radical 

Muslims terrorist organisations are clashing with domestic security forces. The internal 

development of these organisations can be observed, on the basis of internal and external 

features, to be progressively closer to the characteristics typical of international organised 

crime. At the same time, specific areas in France are literally infested with drug crime, in which 

members of terrorists organisations also participate. 

Keywords: security; terrorism; France; drug crime; international organised crime. 
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DEPENDENCE: A REVIEW OF THE ISSUES 

 

HANA KYNŠTOVÁa, MICHAELA ZAHRÁDKA KÖHLEROVÁb,c, KRISTÝNA 

JEDLIČKOVÁb 

 
a Department of Occupational Therapy, Faculty of Health Studies, Univerzita J. E. Purkyně 

  Ústí nad Labem, Sociální péče 3316, 400 11 Ústí nad Labem, The Czech Republic 
b Bohnice Psychiatric Hospital, Ústavní 91, 181 00 Prague, The Czech Republic 
c Third Faculty of Medicine, Charles University, Ruská 2411, 100 00 Vinohrady,  

  The Czech Republic 

 

Corresponding author: Mgr. Michaela Zahrádka Kőhlerová, Psychiatrická nemocnice 

Bohnice, Ústavní 91, 181 00 Praha 8 

 

 

Abstrakt: Závislost na psychoaktivních látkách je charakterizována chronickým impulzním 

způsobem chování a užíváním drog nebo látek, které způsobují závislost. S tímto jsou spojeny 

negativní důsledky pro jednotlivce i společnost. Vliv závislosti na kognitivní funkce u osob je 

dobře popsán a ukazuje se, že chronické užívání drog a látek způsobujících závislost může mít 

zásadní vliv na kognitivní procesy. Náš nedávný výzkum realizovaný v Psychiatrické 

nemocnici Bohnice může mít významný dopad pro terapii kognitivních funkcí u postižených 

jedinců.  

 

Klíčová slova: kognitivní funkce; rehabilitace; trénink kognitivních funkcí; závislost  

na psychoaktivních látkách. 
 

 

Abstract: Addiction is characterised by chronic impulsive behaviour and the use of addictive 

drugs or substances. This is associated with negative consequences for the individual  

and society. The impact of addiction on cognitive function in individuals is well described  

and it appears that chronic use of addictive drugs and substances can have a profound effect  

on cognitive processes. Our recent research conducted at Bohnice Psychiatric Hospital may 

have important implications for the treatment of cognitive function in affected individuals.  

 

Keywords: cognitive function; neurorehabilitation; rehabilitation; cognitive function training; 

addiction to psychoactive substances. 
 

 

 

 

 

 



Drugs & Forensics Bulletin NPC č. 4/2023   Odborný recenzovaný článek/Peer-reviewed article 

VYBRANÉ OTÁZKY PRVOTNÍHO POSTUPU ORGÁNŮ ČINNÝCH V TRESTNÍM 

ŘÍZENÍ PŘI ZÁCHYTU ZÁSILKY OBSAHUJÍCÍ OMAMNÉ A PSYCHOTROPNÍ 
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PSYCHOTROPIC SUBSTANCES 
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Abstrakt: V současné době se orgány činné v trestním řízení setkávají s nárůstem distribuce omamných 

a psychotropních látek prostřednictvím poštovních služeb. Tento článek si klade za cíl analyzovat 

vybrané otázky prvotního postupu orgánů činných v trestním řízení v situaci, kdy je prověřována trestná 

činnost spočívající právě v distribuci omamných a psychotropních látek prostřednictvím poštovních 

služeb.  

Klíčová slova: proces; záchyt; zásilka. 

 

Abstract: Nowadays, law enforcement authorities are encountering an increase in the distribution  

of narcotic and psychotropic substances through postal services. The objective of this article is to analyse 

selected issues of the initial procedure of law enforcement authorities in a situation where criminal 

activity consisting in the distribution of narcotic and psychotropic substances through postal services is 

investigated. 

 

 

Keywords: procedure; package; interception. 
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KETAMIN V BÍLÉM LÍMEČKU  

KETAMINE IN WHITE COLLAR  
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Abstrakt: Příspěvek se zabývá případem skupiny pachatelů nezákonně obchodujících 

s ketaminem získávaným v České republice, který byl následně vyvážen na Slovensko a do 

Maďarska.  

Klíčová slova: ketamin; nezákonné vyvádění veterinárních léčiv; mezinárodní spolupráce; 

Slovensko; Maďarsko 

 

 

Abstract: The article deals with a case of group of perpetrators illegally operating with 

medicaments containing ketamine which were obtained the Czech Republic and subsequently 

exported these to Slovakia and Hungary.  

Keywords: ketamine; illegal exploitation of veterinary medicaments; international 

cooperation; Slovakia; Hungary 
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,,KAM CHCEŠ DOJÍT?“ – PROJEKT PROTIDROGOVÉ PREVENCE POLICE ČR  

A VĚZEŇSKÉ SLUŽBY ČR 

,,KAM CHCEŠ DOJÍT“ - DRUG PREVENTION PROJECT OF THE POLICE OF THE 

CZECH REPUBLIC AND THE PRISON SERVICE 

MILAN KOCÍK 

Police of the Czech Republic, Territorial Department Příbram, The Office of the Director  

of Police, Žežická 498, 261 23, Příbram, Czech Republic 

 

Abstrakt: Policisté Územního odboru Příbram společně s Věznicí Příbram realizují od roku 

2021 program protidrogové prevence zamřený na žáky základních škol. Projekt je svou 

strukturou kombinací primární a terciální sociální prevence se zapojením osob vykonávajících 

nepodmíněný trest odnětí svobody.  Pozitivní dopad projektu má tak přesah mimo primární 

cílovou skupinu i v širokém záběru sekundárně dotčených subjektů. 

Klíčová slova: prevence kriminality; odsouzení; Územní odbor Příbram; Vězeňská služba 

České republiky. 

Corresponding author: kpt. JUDr. Milan Kocík, MBA, Policie České republiky, Územní odbor 

Příbram, kancelář ředitele, Žežická 498, 261 23, Příbram  

 

Abstract: Police officers of the Příbram Territorial Department, together with The Příbram 

Prison, have been implementing a drug prevention programme aimed at primary school pupils 

since 2021. The project is structured in a combination of primary and tertiary social prevention 

with the involvement of people carrying out non-custodial sentences. The positive impact  

of the project thus extends beyond the primary target audience and in the broad scope of the 

secondary stakeholders. 

 

Keywords: crime prevention; conviction; Territorial Department of Příbram; Prison Service  

of the Czech Republic. 
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CELNÍ SPRÁVA ČESKÉ REPUBLIKY NA DNECH NATO 2023 

V OSTRAVĚ 

CUSTOMS ADMINISTRATION OF THE CZECH REPUBLIC IN NATO 

DAYS 2023 IN OSTRAVA 
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Abstrakt: Článek pojednává o účasti Celní správy ČR na Dnech NATO a Dnů vzdušných sil AČR 

v Ostravě, které se v letošním roce konaly během jednoho ze zářijových víkendů. Obsahem je především 

shrnutí dvoudenního programu, který si celní správa pro návštěvníky připravila a s čím se jak laická, tak 

odborná veřejnost mohla seznámit. Významným mezníkem letošního ročníku byla prezentace 100letého 

výročí vzniku akreditovaného pracoviště Celně technické laboratoře. 

Klíčová slova: Celní správa ČR; Celní protidrogová jednotka; Celně technická laboratoř; Dny NATO; 

zajištěné zboží;, omamné a psychotropní látky; látky s anabolickým a jiným hormonálním účinkem; 

dynamické ukázky 

 

 

Abstract: The article describes the participation of the Customs Administration of the Czech Republic 

in NATO Days in Ostrava and the Days of the Czech Air Force, which took place this year during one 

of the September weekends. The content is mainly a summary of the two-day program prepared by the 

Customs Administration for visitors, which was made available to the general public as well as to 

experts. A significant milestone of this year's event was the presentation of the 100th anniversary of the 

establishment of the accredited Customs Technical Laboratory. 

Key words: Customs Administration of the Czech Republic; Customs Drug Enforcement Unit; Customs 

Technical Laboratory; NATO Days; narcotic and psychotropic substances; substances with anabolic 

and other hormonal effects; dynamic demonstrations 
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Abstrakt: Celně technická laboratoř Celní správy České republiky slaví v letošním roce 100 let  

od svého založení. Nejprve jako Chemicko-technická zkušebna finanční správy v Praze prováděla 

zkoušení, zkoumání a ohledávání zboží všeho druhu. Po roce 1990 vzniká novodobá celně technická 

laboratoř, jejímž hlavním úkolem bylo opět zkoušet a zkoumat zboží všeho druhu za účelem správného 

zatřídění zboží do celního sazebníku. Postupně se vstupem ČR do EU a převzetím správy spotřebních 

daní celní správou se pozvolna měnila i skladba vzorků. V současné době provádí celně technická 

laboratoř zejména chemickou a fyzikální analýzu vzorků zboží, které podléhá spotřební dani. 

Klíčová slova: Celně technická laboratoř; historie; 100leté výročí 

 

 

Abstract: This year the Customs Technical Laboratory of the Customs Administration of the 

Czech Republic celebrates 100 years anniversary since its foundation. Initially, as the Chemical 

and Technical Laboratory of the Financial Administration in Prague, it carried out testing, 

examination and inspection of goods of all kinds. After 1990, a modern Customs Technical 

Laboratory was established, whose main task was again to test and examine goods of all kinds 

in order to correctly classify them in the customs tariff. Gradually, with the accession of the 

Czech Republic to the EU and the takeover of the administration of excise duties by the customs 

administration, the composition of samples gradually changed. Currently, the Customs 

Technical Laboratory mainly performs chemical and physical analysis of samples of goods that 

are subject to excise duty. 

 

Keywords: Customs technical laboratory; history; one hundred years anniversary. 
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ÚVOD 

Umějí hledat drogy nebo bankovky. Když je vyčenichají, nezačnou štěkat, ale přestanou se 

hýbat, „zamrznou“. Psi celní správy se cvičí ve špičkovém středisku v Heřmanicích nedaleko 

polských hranic, s celníky pak pracují u nás i ve světě. Jak takový výcvik vypadá, jaká potom 

psa čeká „kariéra“ nebo jak se utváří vztah mezi psem a jeho psovodem, vysvětluje šéf 

výcvikového zařízení Martin Kobrč. 
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ÚVOD 

Vážení čtenáři odborného recenzovaného časopisu DRUGS & FORENSICS BULLETIN 

NÁRODNÍ PROTIDROGOVÉ CENTRÁLY, v aktuálním čísle časopisu, vám přinášíme 

rozhovor s paní doc. PhDr. Ludmilou Čírtkovou, CSc., Dr. h. c., forenzní psycholožkou  

a soudní znalkyní, která spolupracuje na objasňování a vyšetřování závažné trestné činnosti. 

Působila na Policejní akademii v Praze jako vedoucí katedry společenských věd a osm let  

na pozici prorektorky. V současnosti přednáší na Fakultě biomedicínského inženýrství ČVUT, 

na Právnické fakultě UK a na Husitské teologické fakultě, kde vede předmět „vztahové násilí“.  

Působí v Bílém kruhu bezpečí jako členka představenstva a poskytuje psychologickou pomoc 

obětem trestných činů. Je autorkou mnoha knih. Podílela se na vzniku zákona č. 135/2006 Sb. 

na ochranu před domácím násilím. Jako expertka na viktimologii přispěla ke vzniku zákona  

o obětech trestných činů.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 


