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Vyssi pocet cyklistdl zvysuje vzajemnou ohleduplnost na silnicich

Pocet usmrcenych cyklistdl v Evropé kazdoro¢né klesa a stejny trend zaznamenavame
i v Ceské republice. Zatimco v roku 2000 na ceskych silnicich zahynulo 127 cyklistd,
v roce 2009 se pocet usmrcenych cyklistd snizil na 72 pfipadd. V poméru poctu
usmrcenych cyklistli a ostatnich GUcastniki silniéniho provozu se Ceska republika blizi
priméru EU. V roce 2011 u nas pfi dopravnich nehodach z celkové usmrcenych osob
pFi dopravnich nehodach zahynulo 7 % cyklistli, v ramci EU to bylo 6 %.

Vyzkum Evropské komise pak prokézal jednu zajimavou skutecnost. Cim vys3i je podil cyklistl
na celkovém poctu ujetych kilometrd v dané zemi, tim jsou silnice bezpeéné&jsi. V tomto ohledu
si nicméné CR dosud nevede nejlépe. Podle poslednich dostupnych cisel za rok 2009 byl
napfiklad v Nizozemi podil cyklistl na celkové ujetém poctu kilometrl v roce 2009 27 %, ale
v CR pouze 3 %. ,Tyto tdaje mohou byt znamkou toho, Ze si motoristé uvédomuji nezbytnost
vzdjemné ohleduplnosti na silnicich. Cyklisté jsou nejzranitelnéjsimi ucastnici silni¢niho
provozu, Fidi¢i by na to neméli zapominat," fekl feditel Sluzby dopravni policie Leos Trzil.
,Podle aktudlnich vyzkum@ je podpora cyklistiky jednoznacéné jednou z cest ke sniZovani poctu
fatalnich dopravnich nehod," dodal vedouci samostatného oddéleni BESIP Roman Budsky.

Dale je ovSem zapotfebi uvést, Zze pfi stfetu s cyklistou Fidici nejsou vzdy viniky dopravni
nehody. V ramci EU je podil zavinéni dopravni nehody pfiblizné v poméru 50:50. Podle PCR
patfi k nejcast&j$im nedvarlm cyklistd nerespektovani dopravnich znadek a svételné
signalizace, pfidrzovani se motorovych vozidel pfi zdolavani stoupani, jizda pod vlivem
alkoholu, jizda za sniZzené viditelnosti bez predepsaného osvétleni a nedostatecné technické
vybaveni. Za velmi nebezpecnou lze dale povaZovat také cCastou jizdu ve skupiné a pouzivani
sluchatek béhem jizdy.

Zranéni cyklistd pri dopravnich nehodach maji ¢astokrat fataini ddsledky. V poloviné pfipadd
cyklistickych nehod je zasazena jezdcova hlava, pficemz koncentrovany Gder do hlavy dokaze
usmrtit dospélého jiz pfi padu pfi rychlosti 11 km/h, dité i pfi rychlosti nizsi. Anglicka
organizace RoSPA (The Royal Society for the Prevention of Accident) uvadi, ze pokud by kazdy
cyklista pouzival cyklistickou pfilbu, riziko poranéni hlavy by se snizilo o 85 % a riziko poranéni
mozku dokonce o 88 %. Je tak tfeba apelovat na to, aby vsSichni cyklisté bez ohledu na vék
pouzivali schvalené a fadné upevnéné cyklistické prilby. Informace o vSech dalSich
povinnostech a doporucenich pfinese také nové pripravovany dopravné-bezpecnostni webovy
portal, ktery bude obsahovat i pasaz vénovanou problematice cyklistiky.

Dllezitym preventivnim opatienim je také dobra viditelnost cyklistl. Zkusenost z Nizozemska
naznacuje, Ze dostatecné osvétleni jizdniho kola snizuje pravdépodobnost nehody az o 30 %.
V tomto sméru Ize doporucit napadné Ci jesté Iépe retroreflexni obleCeni a zadouci jsou i
cyklistické reflexni pasky. Uz z toho dlvodu, Ze reflexni materidl je v noci vidét na 3x vétsi
vzdalenost nez bilé obleceni a vice nez na 10 x vétsi vzdalenost nez obleCeni modré. Ani to
ovéem pokazdé nemusi stadit. ,NejddleZitéjsi v oblasti zlepsovani bezpecénosti na nasich
silnicich je zména hodnotovych postojd celé nasi spolecnosti. Zadit se chovat zodpovédné a
dévat dobry priklad svému okoli miZe pfece kaZdy z nds," uzaviel Roman Budsky.
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